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Po 123 latach ¿ycia pod obcym pa-
nowaniem, dziêki sprzyjaj¹cej sytuacji
miêdzynarodowej, nadarzy³a siê okazja
do odzyskania niepodleg³oœci przez Pol-
skê. I tak, I wojna œwiatowa, choæ brutal-
na przynios³a naszej OjczyŸnie tak upra-
gnion¹ wolnoœæ. Z tej okazji odby³a siê
w Soko³owie M³p. uroczystoœæ patriotycz-
no-religijna. Obchody, tego jak¿e rado-
snego œwiêta, rozpoczê³y siê Msz¹ Œw.
w Koœciele Parafialnym pw. Œw. Jana
Chrzciciela. Po Mszy nast¹pi³ przemarsz
pod Pomnik w Rynku. Miejsce szczegól-
ne i jak¿e zwi¹zane z pocz¹tkiem odra-
dzania siê naszej pañstwowoœci. Ten
w³aœnie pomnik poœwiêcony zosta³
obroñcom ojczyzny w wojnie polsko-bol-
szewickiej 1919-1920. I dlatego w³aœnie
tu zosta³y z³o¿one wieñce i wi¹zanki kwia-
tów przez miêdzy innymi samorz¹dow-
ców naszej Gminy. Po czym zebrani
mieszkañcy Soko³owa M³p. i okolic wy-
s³uchali przemówienia Burmistrza GiM

Soko³ów M³p. – Andrzeja O¿oga, które
odby³o siê w Miejsko-Gminnym Oœrodku
Kultury, Sportu i Rekreacji. Oprawê wo-
kalno-recytatorsk¹ obchodów Œwiêta
Niepodleg³oœci zapewnili uczniowie
z Zespo³u Szkó³ im. Jana Paw³a II w So-
ko³owie M³p.(uczniowie klas: VI a, VI b –
szko³a podstawowa oraz II a, II b, III a, III
b – gimnazjum) prezentuj¹c program pod
tytu³em „Polsko! Nie jesteœ Ty ju¿ niewol-
nic¹!”. Wystêp ten przypomnia³ zebranej
publicznoœci o d³ugiej i ciê¿kiej drodze
wiod¹cej nasz kraj ku niepodleg³oœci. Ten
pouczaj¹cy monta¿ s³owno-muzyczny
powsta³ pod bacznym okiem mgr Elwiry
Prucnal – scenariusz i re¿yseria, mgr Kry-

styny Nowak – scenariusz i re¿yseria, mgr
Paw³a Smotrysia – oprawa muzyczna
oraz mgr Ma³gorzaty Kwolek – dekora-
cja. Z dobrej strony zaprezentowali siê
równie¿ uczniowie Niepañstwowej Szko-
³y Muzycznej w Soko³owie M³p. oraz Chór
M³odzie¿owy dzia³aj¹cy przy MGOKSiR.

Organizatorami obchodów Œwiêta
Niepodleg³oœci byli Przewodnicz¹cy
Rady Miejskiej w Soko³owie M³p. – Wie-
s³aw Nykiel, Burmistrz GiM – Andrzej
O¿óg, Proboszcz Parafii pw. Jana Chrzci-
ciela w Soko³owie M³p. – Ks. Jan Pruc-
nal oraz Miejsko-Gminny Oœrodek Kul-
tury, Sportu i Rekreacji w Soko³owie M³p.

Marek Kida

Czcigodni ksiê¿a, panie, panowie,
droga m³odzie¿y

Obchodzimy dziœ œwiêto odzyska-
nia niepodleg³oœci przez Polskê. Po
d³ugich latach niewoli kraj nasz zyska³
prawo stanowienia w³asnych praw
i rozwoju.

Rankiem 10 listopada 1918 r., uwol-
niony przez Niemców po 15 miesi¹cach
pobytu w twierdzy magdeburskiej Jó-
zef Pi³sudski wróci³ do Warszawy. Jego
powrót z twierdzy wywo³a³ entuzjastycz-
ne demonstracje oraz wyzwoli³ d³ugo
t³umion¹ wolê pozbycia siê z miasta 30-
tysiêcznego garnizonu niemieckiego.
10 i 11 trwa³o rozbrajanie Niemców,
w czym szczególn¹ rolê odegra³a m³o-
dzie¿ Warszawy, skupiona w szeregach
Polskiej Organizacji Wojskowej. Po kil-
kudziesiêciu zaledwie godzinach, sto-
lica Polski by³a znów w polskim posia-
daniu. 11 wieczorem Rada Regencyj-
na (tymczasowa forma najwy¿szej w³a-
dzy w Królestwie Polskim), która 7 paŸ-
dziernika proklamowa³a niepodleg³oœæ
Polski, zdecydowa³a siê przekazaæ Jó-

zefowi Pi³sudskiemu w³adzê wojskow¹,
oraz w trzy dni póŸniej, Regenci zrzekli
siê na jego rzecz ca³ej w³adzy cywil-
nej. Tego samego dnia Józef Pi³sud-
ski, przywódca odradzaj¹cej siê Pol-
ski, wyda³ swój pierwszy urzêdowy akt:
„Wyszed³szy z niemieckiej niewoli, za-
sta³em wyzwalaj¹c¹ siê Polskê w naj-
bardziej chaotycznych stosunkach we-
wnêtrznych i zewnêtrznych, wobec za-
dañ niezmiernie trudnych, w których lud
polski sam musi wykazaæ swoj¹ zdol-
noœæ organizacyjn¹”. 16 listopada 1918
r. Pi³sudski wys³a³, datowan¹ na 11 li-
stopada, depeszê do USA, Wielkiej
Brytanii, Francji, W³och i Niemiec infor-
muj¹c¹ o powstaniu niepodleg³ego
pañstwa polskiego.

Tak w³aœnie jesieni¹ 1918 roku Pol-
ska – jak siê wówczas potocznie mó-
wi³o – „wybuch³a”. Jêdrzej Moraczew-
ski, œwiadek tamtych wydarzeñ, pisa³:
„Niepodobna oddaæ tego upojenia,
tego sza³u radoœci, jaki ludnoœæ polsk¹
w tym momencie ogarn¹³. Po 120 la-
tach prys³y kordony (...) Wolnoœæ! Nie-
podleg³oœæ! Zjednoczenie! W³asne

Narodowe
Święto

Niepodległości
11 listopada 2010

Przemówienie
Burmistrza
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pañstwo (...) Cztery pokolenia nada-
remno na tê chwilê czeka³y, pi¹te do-
czeka³o”.

Polska „wybuch³a” 11 listopada, ale
by³y to dopiero pocz¹tki niepodleg³e-
go pañstwa. Wtedy u progu niepodle-
g³oœci, w zasiêgu w³adzy polskiej znaj-
dowa³y siê ziemie b. Królestwa Polskie-
go i Galicji – a i to nie wszystkie. Po-
wstaj¹ce pañstwo polskie nie by³o jesz-
cze w pe³ni zjednoczone, nie mia³o
ustalonych granic, obejmowa³o obszar
zaledwie oko³o 140 tys. km2, na których
mieszka³o oko³o 14,5 mln ludnoœci. Od-
zyskanie niepodleg³oœci przez Polskê
po latach zaborów stanowi jedno
z najwa¿niejszych wydarzeñ w dzie-
jach pañstwa polskiego. By³ to akt hi-
storyczny wprowadzaj¹cy Polskê po
d³ugim okresie nieobecnoœci do grona
suwerennych pañstw. Po³o¿enie Polski,
posiadany potencja³ ekonomiczny oraz
zasoby demograficzne czyni³y nasz kraj
wa¿nym partnerem w gronie pañstw
europejskich, co mia³o szczególnie do-
nios³e znaczenie w kszta³towaniu siê
nowoczesnego obrazu polskiego spo-
³eczeñstwa.

11 listopada obchodzony by³ w II
Rzeczpospolitej jako Œwiêto Narodo-
we maj¹ce ogromne znaczenie dla mi-
lionów Polaków. By³ jednoczeœnie wy-
razem szacunku dla minionych poko-
leñ walcz¹cych o woln¹ Ojczyznê oraz
nadziei przysz³ych – myœl¹cych o jej
rozwoju oraz potêdze.

Pamiêæ o tym dniu, pomimo nieko-
rzystnych dla Polski nastêpstw II wojny
œwiatowej, pozosta³a nadal w mental-
noœci Polaków. Œwiêto Niepodleg³oœci
przetrwa³o w tradycji oraz œwiadomo-
œci narodu polskiego jako niezwykle
donios³y akt historyczny.

Dzieñ 11 listopada zosta³ ustano-
wiony – ustaw¹ Sejmu Rzeczpospoli-
tej Polskiej z 1937 r. – polskim œwiêtem
narodowym i pozostawa³ oficjalnie
œwiêtem pañstwowym RP do roku
1944. W roku 1945 komunistyczne w³a-
dze PRL jako œwiêto pañstwowe usta-
nowi³y dzieñ 22 lipca. Œwiêto Niepod-
leg³oœci, obchodzone w dniu 11 listo-
pada, zosta³o przywrócone przez Sejm
RP dopiero w roku 1989.

Szanowni Pañstwo
Œwiêto 11 listopada jest dla Pola-

ków œwiêtem bardzo radosnym, jest
œwiêtem dumy narodowej, to jedno
z œwi¹t – symboli Polski. Polakom uda-
³o siê zrobiæ coœ wa¿nego, wybiæ siê
na niepodleg³oœæ. Musimy pamiêtaæ, ¿e
nic nie jest dane na zawsze, niepodle-
g³oœæ tak¿e. Nale¿y wiêc doceniaæ, ¿e
jesteœmy wolni, ¿e mo¿emy stanowiæ
sami o sobie, w swoim niepodleg³ym
kraju.

Porz¹dek obrad:
1. Otwarcie sesji przez Radnego-Seniora.
2. Wrêczenie zaœwiadczeñ o wyborze na
Radnych i Burmistrza.
3. Z³o¿enie œlubowania przez Radnych.
4. Wybór Komisji Skrutacyjnej dla wyboru
Przewodnicz¹cego Rady.
5. Wybór Przewodnicz¹cego Rady.
6. Wybór Komisji Skrutacyjnej dla wyboru
Wiceprzewodnicz¹cych Rady.
7. Wybór Wiceprzewodnicz¹cych Rady.
8. Wybór Przewodnicz¹cych Komisji.
9. Zakoñczenie obrad.

UCHWA£A nr I/1/2010
RADY MIEJSKIEJ W SOKO£OWIE

M£P. z dnia 2 grudnia 2010 r.
w sprawie wyboru Przewodnicz¹cego

Rady Miejskiej

Dzia³aj¹c na podstawie art. 19 ust. 1 usta-
wy z dnia 8 marca 1990 r. o samorz¹dzie
gminnym /Dz. U. Nr 142 z 2001 r. poz.
1591 z póŸn. zmianami/ oraz § 9 ust.3
Statutu Gminy i Miasta Soko³ów M³p.

Rada Miejska w Soko³owie M³p.
postanawia co nastêpuje:

§ 1
Stwierdza siê wybór Pana Pasierb An-
drzej na Przewodnicz¹cego Rady Miej-
skiej w Soko³owie M³p.
Za³¹cznik protokó³ Komisji Skrutacyjnej.

§ 2
Uchwa³a wchodzi w ¿ycie z dniem pod-
jêcia.

Przewodnicz¹cy obrad
Bronis³awa Szot 

UCHWA£A nr I/2/2010 RADY
MIEJSKIEJ W SOKO£OWIE M£P.
z dnia 2 grudnia 2010 r. w sprawie
wyboru Wiceprzewodnicz¹cych

Rady Miejskiej

Dzia³aj¹c na podstawie art. 19 ust. 1 usta-
wy z dnia 8 marca 1990 r. o samorz¹dzie
gminnym /Dz. U. Nr 142 z 2001 r. poz.
1591 z póŸn. zmianami/ oraz § 9 ust.3
Statutu Gminy i Miasta Soko³ów M³p.

Rada Miejska w Soko³owie M³p.
postanawia co nastêpuje:

§ 1
Stwierdza siê wybór:
Pana Kobiernik Mieczys³aw
Pani Szot Bronis³awa
na Wiceprzewodnicz¹cych Rady Miej-
skiej w Soko³owie M³p.
Za³¹cznik protokó³ Komisji Skrutacyjnej.

§ 2
Uchwa³a wchodzi w ¿ycie z dniem podjê-
cia.

Przewodnicz¹cy Rady Miejskiej
mgr Andrzej Pasierb

UCHWA£A nr I/3/2010
RADY MIEJSKIEJ W SOKO£OWIE

M£P. z dnia 2 grudnia 2010 r.
w sprawie wyboru Przewodnicz¹cych

Komisji Rady Miejskiej

Dzia³aj¹c na podstawie art. 21 ust. 1 usta-
wy z dnia 8 marca 1990 r. o samorz¹dzie
gminnym /Dz. U. Nr 142 z 2001 r. poz.
1591 z póŸn. zmianami/ oraz § 25 ust.2
Statutu Gminy i Miasta Soko³ów M³p.

Rada Miejska w Soko³owie M³p.
postanawia co nastêpuje:

§ 1
Wybiera siê:
– Pana Kraska Henryk
na Przewodnicz¹cego Komisji Rewizyj-
nej Rady Miejskiej w Soko³owie M³p.
– Pani¹ Pacyna-Tasior Gra¿yna
na Przewodnicz¹cego Komisji do Spraw
Gospodarczych, Bud¿etu,
Finansów i Rolnictwa Rady Miejskiej
w Soko³owie M³p.
– Pana Me³ech Jerzy
na Przewodnicz¹cego Komisji Oœwiaty,
Kultury, Sportu i Spraw Spo³ecznych
Rady Miejskiej w Soko³owie M³p.

§ 2
Uchwa³a wchodzi w ¿ycie z dniem podjê-
cia.

Przewodnicz¹cy Rady Miejskiej
mgr Andrzej Pasierb

Radni Rady Miejskiej w Soko³owie M³p
Kadencja 2010-2014

1. Burszta Marek – zam. Wólka Nie-
dŸwiedzka
2. Gielarowski Zbigniew – Nienadówka
3. Godek Andrzej – Górno
4. Hajder Stanis³awa – Wólka Soko³ow-
ska
5. Holdenmajer Piotr – Soko³ów M³p.
6. Jedynak Jerzy – Nienadówka
7. Kobiernik Mieczys³aw – Górno

8. Kraska Henryk – Trzeboœ
9. Me³ech Jerzy – Nienadówka
10. Mul Mariusz – Trzeboœ
11. Pacyna – Tasior Gra¿yna – Trzebu-
ska
12. Pasierb Andrzej – Soko³ów M³p.
13. Prucnal Pawe³ – Soko³ów M³p.
14. Sidor Bogdan – Soko³ów M³p.
15. Szot Bronis³awa – Turza

Sesja Rady Miejskiej w Soko³owie M³p.
w dniu 2 grudnia 2010 r.
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W dniach od 5.11.2010 r. do 9.11.
2010 r. Oœrodek Diagnostyczny Chorób
Nowotworowych Fundacja SOS „¯ycie”
w Mielcu, po nawi¹zaniu wspó³pracy
z Burmistrzem Gminy i Miasta w Soko³o-

wie M³p. mgr Andrzejem O¿óg, przepro-
wadzi³a bezp³atne badania profilaktycz-
ne dla kobiet z terenu ca³ej gminy i mia-
sta: mammografia – dla kobiet w wieku
od 50-69 lat i cytologia – dla kobiet

w wieku 25-59 lat.Aby badaniem
obj¹æ jak najwiêksz¹ liczbê kobiet
Fundacja SOS „¯ycie” przygoto-
wa³a imienne zaproszenia dla ko-
biet, które ukoñczy³y wymagany
wiek oraz informacjê o badaniach
dla odczytania przez ksiê¿y jak
równie¿ umieszczenia informacji
na tablicach og³oszeñ na terenie
gminy przez osoby odpowiedzial-
ne z ramienia urzêdu. Imienne za-

proszenia zosta³y dorêczone kobietom
z terenu gminy i miasta poprzez sta¿y-
stów zatrudnionych w urzêdzie oraz so³-
tysów. So³tysi dorêczyli zaproszenia nie-
odp³atnie. Gmina ze swej strony zapew-
ni³a transport cytomammobusu z Grodzi-
ska Dolnego do Soko³owa M³p. na plac
urzêdu, dostêp do pr¹du, wody oraz in-
ternetu. W celu sprawnego przeprowa-
dzenia badañ gmina zapewni³a równie¿
pomoc przy rejestracji oddelegowuj¹c do
pomocy sta¿ystkê.

Dziêki wspó³pracy z proboszczami
wszystkich parafii z terenu gminy poprzez
odczytanie informacji o badaniach, roz-
wieszeniu plakatów i ulotek oraz dorê-
czeniu do kobiet imiennych zaproszeñ
przygotowanych przez fundacjê przez
sta¿ystów i so³tysów, badania cieszy³y
siê du¿ym zainteresowaniem. Z badañ
mammograficznych skorzysta³o 312 ko-
biet, z cytologiczych 96 oraz z kontrol-
nych badañ USG 12 kobiet. £¹cznie
z badañ skorzysta³o 312 kobiet, dziêku-
j¹c za udostêpnienie badañ na miejscu
personelowi medycznemu, Panu Burmi-
strzowi, ksiê¿om, so³tysom i innym oso-
bom, które w³¹czy³y siê w powy¿sz¹ ak-
cjê.

Profilaktyczne badania mamografii
i cytologii by³y przeprowadzone ju¿ wcze-
œniej tj. w 2008 roku i cieszy³y siê du¿ym
zainteresowaniem. St¹d te¿ Pan Bur-
mistrz do³o¿y³ wszelkich starañ aby takie
badania by³y wykonywane czêœciej.

Genowefa Jab³oñska

Sesja Rady Miejskiej w Soko³owie M³p.
w dniu 8 grudnia 2010 r.

Porz¹dek obrad:
1. Z³o¿enie œlubowania przez Burmi-
strza.
2. Powo³anie radnych w sk³ady Komisji
3. Podjêcie uchwa³.
– w sprawie powo³ania komisji inwenta-
ryzacyjnej
– w sprawie zmian w bud¿ecie,
– w sprawie zaci¹gniêcia w 2010 roku
d³ugoterminowego kredytu w wysokoœci
1791000,00 z³ z przeznaczeniem na sfi-
nansowanie planowanego deficytu bu-
d¿etu Gminy Soko³ów M³p.,
– w sprawie ustalenia wynagrodzenia
Burmistrza Gminy i Miasta.
4. Przyjêcie protoko³u z poprzedniej
sesji.
5. Informacja o realizacji projektu pt.
„Czas na aktywnoœæ w Gminie Soko³ów
M³p.”
6. Sprawy ró¿ne i wolne wnioski.

UCHWA£A nr II/4/2010 RADY
MIEJSKIEJ W SOKO£OWIE M£P.
z dnia 8 grudnia 2010 r. w sprawie

powo³ania radnych w sk³ad Komisji
Rady Miejskiej w Soko³owie M³p.

Dzia³aj¹c na podstawie art. 21 ust. 1 usta-
wy z dnia 8 marca 1990 r. o samorz¹dzie
gminnym /Dz.U.Nr 142 z 2001 r. poz.
1591 z póŸn. zmianami

Rada Miejska w Soko³owie M³p.
postanawia co nastêpuje:

§ 1
Powo³aæ radnych w sk³ad Komisji Rewi-
zyjnej Rady Rady Miejskiej w Soko³owie
M³p.  
1. Gielarowski Zbigniew
2. Jedynak Jerzy
3. Mul Mariusz
4. Pacyna-Tasior Gra¿yna
5. Prucnal Pawe³

§  2
Powo³aæ radnych w sk³ad Komisji do
Spraw Gospodarczych, Bud¿etu, Bud¿e-
tu, Finansów i Rolnictwa Rady Rady Miej-
skiej w Soko³owie M³p.
1. Burszta Marek

2. Gielarowski Zbigniew
3. Godek Andrzej
4. Hajder Stanis³awa
5. Holdenmajer Piotr
6. Jedynak Jerzy
7. Kobiernik Mieczys³aw
8. Kraska Henryk
9. Me³ech Jerzy
10. Prucnal Pawe³
11. Pasierb Andrzej
12. Sidor Bogdan
13. Szot Bronis³awa

§  3
Powo³aæ radnych w sk³ad Komisji Oœwia-
ty, Kultury, Sportu i Spraw Spo³ecznych
Rady Rady Miejskiej w Soko³owie M³p.
1. Burszta Marek
2. Godek Andrzej
3. Hajder Stanis³awa
4. Holdenmajer Piotr
5. Kobiernik Mieczys³aw
6. Mul Mariusz
7. Pasierb Andrzej
8. Sidor Bogdan
9. Szot Bronis³awa

§ 4
Uchwa³a wchodzi w ¿ycie z dniem pod-
jêcia.

Przewodnicz¹cy Rady Miejskiej
mgr Andrzej Pasierb

DAJ SOBIE SZANSÊ

Fundacja „SOS ¯ycie”.      Fot. M. Kida
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Gmina Soko³ów Ma³opolski w part-
nerstwie z Ochotnicz¹ Stra¿¹ Po¿arn¹
w Soko³owie Ma³opolskim zrealizowa³a
projekt pn.: „Zakup wozu stra¿ackiego
œredniego”. Projekt polega³ na dokona-
niu zakupu nowego œredniego wozu po-
¿arniczego z napêdem 4x4, który s³u¿y³
bêdzie Soko³owskiej jednostce OSP.
Celem projektu jest „minimalizowanie

zagro¿enia ¿ycia ludzkiego i strat w mie-

niu na terenie oddzia³ywania projektu

poprzez podejmowanie wspólnie z part-

nerem projektu dzia³añ ratowniczych

w sytuacji po¿arów, wystêpowania klêsk

¿ywio³owych, awarii i katastrof technicz-

nych, chemicznych i ekologicznych”.

Zak³ada siê, ¿e dziêki realizacji pro-

jektu uzyska siê nastêpuj¹ce korzyœci

spo³eczno-ekonomiczne:

• Zapewnienie dojazdu jednostki do

miejsca zdarzenia w ci¹gu 20 minut od

zg³oszenia na terenie Gminy Soko³ów

Ma³opolski.

• Zapewnienie szybszego dojazdu do

trudno dostêpnego terenu.

• Zapewnienie sprawniejszego prze-
prowadzenia akcji ratunkowej w trudnych

warunkach pogodowych i przy wystêpo-

waniu oblodzeñ.

• Zapewnienie dla mieszkañców naj-

bli¿szych okolic poczucia lepszego za-

bezpieczenia w przypadku wyst¹pienia

katastrof, wypadków i klêsk ¿ywio³owych.

W grudniu 2009 r. Gmina i OSP pod-
pisa³y wzajemn¹ umowê partnersk¹ zo-
bowi¹zuj¹c¹ do wspólnej realizacji pro-
jektu. W wyniku wspólnie podjêtych dzia-
³añ Gmina jako lider projektu z³o¿y³a do
Urzêdu Marsza³kowskiego w Rzeszowie
wniosek o dofinansowanie w ramach IV
osi priorytetowej Regionalnego Progra-
mu Operacyjnego Województwa Podkar-
packiego na lata 2007-2013. Wniosek
przeszed³ pomyœlnie ocenê formaln¹
i uzyska³ 88,75 punktów, co pozwoli³o
uzyskaæ dofinansowanie. W trakcie oce-
ny merytorycznej okaza³o siê, ¿e Soko-
³owska jednostka OSP mia³a w ostatnich
latach najwiêcej wyjazdów na akcje ra-
tunkowe spoœród wszystkich jednostek
OSP w województwie, co œwiadczy o fak-
tycznej potrzebie wsparcia jednostki
i wyposa¿enia jej w odpowiedni sprzêt.
Dnia 13 maja 2010 r. Gmina Soko³ów
Ma³opolski podpisa³a z Województwem
Podkarpackim umowê o dofinansowa-
nie projektu na kwotê wynikaj¹c¹ z wnio-
sku tj.: 673 030,00 PLN. Dnia 01 czerw-
ca 2010 r. og³oszono przetarg nieogra-

niczony na dostawê nowego wozu po-
¿arniczego œredniego, w wyniku prowa-
dzonego postêpowania dokonano wybo-
ru najkorzystniejszej oferty, któr¹ z³o¿y³o
Przedsiêbiorstwo Specjalistyczne „bo-
car” Sp. z o.o. Przedsiêbiorstwo „bocar”
zobowi¹za³o siê wykonaæ wóz po¿arni-
czy do 22 listopada 2010 r. za cenê brut-
to 695 500,00 PLN, co oznacza ok.
100 000 PLN oszczêdnoœci poprzetar-
gowych, gdy¿ pierwotnie koszt wozu
oszacowano na ok. 790 000 PLN. W dniu
17.11.2010 r. dokonano odbioru koñco-

wego dostarczonego wozu, tj. fabrycz-
nie nowego œredniego samochodu spe-
cjalnego po¿arniczego, ratowniczo-ga-
œniczego z napêdem 4x4 typ GBA 2,5/
16, podwozie: MERCEDES-BENZ ATE-
GO 1329 AF.

Na zakup wozu Gmina uzyska³a do-
finansowanie w kwocie 591 175, 00 z³
z Europejskiego Funduszu Rozwoju Re-
gionalnego w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Województwa
Podkarpackiego na lata 2007-2013.

Grzegorz Dec

Projekt wspó³finansowany ze œrodków Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Regionalnego Programu

Operacyjnego Województwa Podkarpackiego na lata 2007-2013
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Drodzy mieszkañcy

Gminy i Miasta Soko³ów M³p.

W zwi¹zku z ponownym objêciem stanowiska Bur-
mistrza Gminy i Miasta Soko³ów Ma³opolski chcia³bym
serdecznie podziêkowaæ moim wyborcom za okazane
zaufanie i ¿yczliwoœæ. Bardzo dziêkujê za ka¿dy g³os
oddanie na mnie, jak równie¿ na radnych z KWW Soko-
³owszczyzna Razem.

Z powa¿aniem
Andrzej O¿óg

P O D Z I Ê K O W A N I E

Dziêkujê wszystkim Wyborcom, którzy w dniu 21 listopada 2010 r. wziêli
udzia³ w wyborach samorz¹dowych i oddali na mnie swój g³os, dziêki cze-
mu otrzyma³em mandat radnego Rady Miejskiej w Soko³owie Ma³opol-
skim.

Bêdê robi³ wszystko by nie zawieœæ Pañstwa zaufania.
Z powa¿aniem

Pawe³ Prucnal

OG£OSZENIE P£ATNE

OG£OSZENIE P£ATNE

Podziêkowania

KWW Stanis³awa O¿oga dziêkuje wszystkim wybor-
com za oddanie swojego g³osu na Czes³awa O¿oga
podczas wyborów samorz¹dowych.

OG£OSZENIE P£ATNE

Podziêkowanie

Sk³adam serdeczne s³owa podziêkowania wszyst-
kim tym mieszkañcom naszego miasta, którzy poparli
moj¹ kandydaturê, oddaj¹c w dniu 21 listopada 2010 r.
g³os na mnie, w wyborach do Rady Miejskiej w Soko³o-
wie M³p.

Andrzej Pasierb

OG£OSZENIE P£ATNE

Szanowni Pañstwo

Pragnê szczerze podziêkowaæ wszystkim wyborcom,
którzy 21 listopada br. przy urnach wyborczych obda-
rzyli mnie swoim zaufaniem i oddali swój g³os na moja
osobê, dziêki czemu otrzyma³em mandat Radnego
Województwa Podkarpackiego. Mam nadziejê, ¿e nie
zawiodê Pañstwa oczekiwañ i swoj¹ pracê bêdê za-
wsze stara³ siê wykonywaæ sumiennie oraz nale¿ycie.

Z wyrazami szacunku
Mieczys³aw Miazga

OG£OSZENIE P£ATNE

Podziêkowania

W imieniu w³asnym oraz KWW Bli¿ej Mieszkañców
chcia³bym podziêkowaæ wyborcom, którzy 21 listopada
2010 r. obdarzyli mnie swoim zaufaniem i oddali swój
g³os na moj¹ osobê. Mam nadziejê, ¿e moje dzia³ania
jako radnego przyczyni¹ siê dla dobra naszej ma³ej
soko³owskiej ojczyzny.

Z wyrazami szacunku
Bogdan Sidor

Wraz ze zbli¿aj¹cymi siê Œwiêtami Bo¿ego Na-
rodzenia oraz nadchodz¹cym Nowym Rokiem
pragnê z³o¿yæ wszystkim mieszkañcom Gmi-
ny i Miasta Soko³ów M³p. najserdeczniejsze
¿yczenia.

OG£OSZENIE P£ATNE
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motocykla, jako rekwizyt akumulator
motocyklowy i na jego przyk³adzie przed-
stawi³ nam nasz¹ wiarê, która podobnie
jak akumulator musi byæ u¿ywana, aby
nie zanik³a (roz³adowa³a siê). Akumula-
tor uruchamia silnik, podobnie jak wiara
cz³owieka. Akumulator, aby by³ sprawny,
musi byæ do³adowany, i podobnie¿ spo-
tkanie z Bogiem podczas Mszy jest ta-
kim do³adowaniem wiary cz³owieka.

Modlono siê tam za motocyklistów, któ-
rzy zginêli w wypadkach i proszono Boga
o b³ogos³awieñstwo na drodze. Porów-
nano Ewangeliê do znaków i przepisów
o ruchu drogowym. Zarówno podczas
jazdy, tak i w ¿yciu, nieprzestrzeganie
przepisów mo¿e skoñczyæ siê tragicznie.

Ewangelia i przepisy o ruchu drogowym
posiadaj¹ zakazy i nakazy i aby bez-
piecznie dojechaæ do koñca drogi czy do
kresu ¿ycia, trzeba ich przestrzegaæ.
G³ówne przes³anie to bezpiecznie wyje-
chaæ i wróciæ.

Nastêpny ciekawy poruszony przy-
k³ad, który wpad³ mi w ucho to œlimak.
A temat ze œlimakiem w tej homilii by³ po-
ruszony, kiedy ksi¹dz podawa³ przyk³ad

wziêty z pewnego pogrzebu. Przed po-
grzebem ksi¹dz zastanawia³ siê, co po-
wiedzieæ podczas homilii i dostrzeg³ pe³-
zaj¹cego œlimaka i wtedy nasun¹³ mu
przyk³ad ze œlimakiem. Choæ wspó³cze-
œni ludzie nic nie maj¹ wspólnego ze œli-
makiem. Œlimak, tak jak ¿ó³w, jest sym-
bolem œlamazarnoœci. Mówi siê: „œlima-
cze tempo”, „co siê œlimaczysz”. Dziœ lu-
dzie ¿yj¹ podobnie jak motocyklista na
autostradzie, na której nie mo¿na siê
zatrzymaæ, a tym bardziej zawróciæ, bo
ruch tam jest jednostronny. Kto próbuje
siê zatrzymaæ i nie pêdziæ razem z inny-
mi, jest rozje¿d¿any przez pêdz¹ce ko³o
czasu. Komu siê nie spieszy, tak jak po-
zosta³ym, to zostaje daleko w tyle, lub
zapomina siê o nim. Kto nie pêdzi jak
wszyscy, odstaje od reszty i zamyka siê
swoim innym œwiecie. Ludzie, którzy ¿yj¹
na wyœcigi z czasem, mo¿na ich przy-
równaæ do kana³u, w którym woda p³ynie
wartko mocno ograniczonym korytem. Za
chwilê to ju¿ nie ta sama woda przep³y-
wa przez ten kana³, gdy¿ nap³ywa inna,
która p³ynie co raz szybciej i mo¿na
w niej dojrzeæ p³yn¹ce gówno, wiecheæ
czy ³ódeczkê. „Ludzie kana³y” ³api¹ wia-
domoœci jednym uchem i te wiadomoœci
przelatuj¹ szybko jak przez kana³ i wy-
padaj¹ drugim uchem. Nowe informacje
p³yn¹ce z niezliczonej iloœci programów
radiowo-telewizyjnych wypieraj¹ te
wczorajsze wiadomoœci, ju¿ staj¹ siê
przebrzmiale i nieaktualne. Przemo¿na
chêæ ogl¹dania najœwie¿szych wiadomo-
œci zajmuje ludziom zbyt wiele czasu, aby
mieli czas obejrzeæ siê za siebie. Ale œli-
mak w tym przypadku kojarzony jest nie
ze swoim tempem poruszania siê, a ze
wzglêdu na swoj¹ skorupê, muszlê, po-

Akumulator i œlimak

W jesieni 2009 roku by³em po raz
pierwszy na Mszy œw., która odbywa³a
siê w piêknej scenerii naturalnego amfi-
teatru zlokalizowanego w parafii Ma³a
w powiecie Ropczycko-Sêdziszowskim.
Na tê uroczyst¹ mszê œw. przyjecha³a
olbrzymia iloœæ motocyklistów najprze-
ró¿niejszymi jednoœladami – motocykla-
mi. Szacowano, ¿e na zakoñczenie se-
zonu motocyklowego z ca³ej Polski przy-
jecha³o do Ma³ej oko³o osiem tysiêcy
motocykli. Na wybudowanej scenie, na
której dominowa³o has³o „Razem i bez-
piecznie”, odprawiono Mszê z udzia³em
kilku ksiê¿y.

Mszê celebrowa³ i g³osi³ homiliê
ksi¹dz proboszcz z Ma³ej, który jest za-
palonym motocyklist¹. Ksi¹dz ten ju¿ któ-
ryœ raz z kolei organizuje zloty motocy-
klistów na rozpoczêcie i na zakoñczenie
sezonu motocyklowego. Co roku syste-
matycznie powiêksza siê liczba uczest-
ników tego zlotu. Podczas g³oszonej ho-
milii ksi¹dz wystawi³ na o³tarzu, oprócz

Kazimierz Smolak
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Odwracanie uwagi

W poprzednim artykule pt. „Akumu-
lator i œlimak” snu³em moje rozwa¿ania
na podstawie wyg³oszonej homilii na
zjeŸdzie motocyklistów w Ma³ej ko³o Rop-
czyc. W czasie tej homilii ksi¹dz, aby
wprowadziæ pewien element humoru,
przeczyta³ niektóre otrzymane maile,
wys³ane od uczestników zjazdu. Jeden
utkwi³ mi w pamiêci, jak to podczas trwa-
nia festynu w pewnej miejscowoœci pod
koniec imprezy przyjecha³a policja i ob-
serwowa³a kierowców, którzy zabierali
siê do powrotu do domów. Policjê zacie-
kawi³ przypadek uruchomienia motocy-
kla przez zataczaj¹cego siê uczestnika
festynu. Podchodzi³ na kilka zawodów do
motocykla i nie móg³ znaleŸæ stacyjki,
a jak j¹ ju¿ znalaz³, nie móg³ w³o¿yæ do
niej kluczyka. Jak mu siê uda³o, ¿e ju¿
ten kluczyk w³o¿y³, to d³ugo zesz³o, nim
z trudem usiad³ na pojazd. Uruchamia³
i gasi³ motocykl a policja ci¹gle na niego
czeka³a. Wreszcie pod koniec imprezy,
po za³o¿eniu kasku na g³owê, z którym
mia³ problemy, gdzie przód, a gdzie ty³
kasku, i zapiêciu go, ponownie odpali³
motocykl i ruszy³ do drogi g³ównej. Poli-
cjanci na to tylko czekali. Zatrzymali go
i od razu zaczynaj¹ od dmuchania w ba-
lonik. Pierwsze dmuchanie wskazuje 0,0
alkoholu. Wyci¹gaj¹ z niedowierzaniem
drugi alkomat i po ponownym dmucha-
niu wynik jest identyczny. Patrz¹ po so-
bie, co siê dzieje, a motocyklista mówi:

dobnie jak ¿ó³w pancerz, z któr¹ jest nie-
roz³¹czny i nosi j¹ na sobie. Ta muszla
stanowi dla niego ca³y jego dobytek, któ-
ry jest przenoœnym domem i dachem nad
g³ow¹, schronieniem przed niebezpie-
czeñstwem. Nigdy siê nie rozstaje z ni¹,
codziennie, gdzie by nie by³, zasypia
w swoim domu i ka¿dego dnia œpi gdzie
indziej. I dlatego œlimak mo¿e mieæ spo-
kojn¹ g³owê i nie potrzebuje martwiæ siê
tak, jak cz³owiek, który po œmierci wszyst-
ko musi zostawiæ. Œlimak wszystek doby-
tek ma ze sob¹, tyle ma maj¹tku, ile potra-
fi unieœæ na swoim grzbiecie. A cz³owiek
przeciwnie do œlimaka, biega szybko, nic
ze sob¹ nie nosi, tylko gromadzi dobra
w stacjonarnych budowlach, bankach,
obligacjach, samochodach i w swej za-
ch³annoœci czêsto nie wie, ile ich ma, nie
wie na co i kiedy mu to bêdzie potrzebne.
Homilia na wspomnianym zlocie by³a
chwil¹ refleksji „dok¹d pêdzisz” (Quo va-
dis). Dzia³a³a na uczestników, jakby im ktoœ
postawi³ znak stop na drodze. Dawa³a do
zrozumienia, ¿eby zatrzymaæ siê przed
ka¿d¹ przeszkod¹, ogl¹dn¹æ siê na boki,
przepuœæ innych u¿ytkowników, upewniæ
siê, czy ty masz pierwszeñstwo przejaz-
du, i dopiero wtedy ruszaj w drogê. A ka¿-

da droga, któr¹ siê poruszamy pojazdem
mechanicznym, motocyklem czy nawet
pieszo, jest ca³kiem podobna do nasze-
go ¿ycia. Nasz ¿ywot te¿ sk³ada siê z za-
kazów, nakazów, ostrze¿eñ i od nas za-
le¿y, czy ich przestrzegamy. Wniosek na-

suwa siê sam i wskazuje, czy pokonywa-
na droga, któr¹ jeŸdzimy, jak i nasze prze-
¿ywane ¿ycie, i od nas zale¿y, czy potrafi-
my je przebyæ bezpiecznie, nie nara¿aj¹c
siebie i innych na niepotrzebne niebez-
pieczeñstwa i tragedie.

„Panowie, ja nic nie pi³em, ale zosta³em
tu postawiony dla odwracania uwagi”.

Przyk³ad ten œwietnie pasuje do
wspó³czesnej rzeczywistoœci politycznej
w ostatnich latach w Polsce. Proceder
odwracania uwagi kwitnie na ca³ego.
Rz¹d i rz¹dz¹cy krajem, a tak¿e i opo-
zycja, ze spraw b³ahej wagi czyni¹ tyle
ha³asu, jakby te sprawy by³y najwy¿szej
rangi. Jednym z przyk³adów, na które
³api¹ ludzi, jest sprawa obecnego Pre-
zydenta Polski Lecha Kaczyñskiego. Jak
np. za czasów rz¹dów komunistów
w Polsce o Powstaniu Warszawskim
wolno by³o mówiæ tylko Ÿle, tak teraz
media sterowane przez ówczesn¹ eki-
pê rz¹dz¹cych o prezydencie mog¹
mówiæ te¿ tylko i wy³¹cznie Ÿle i prze-
milcza siê z premedytacj¹ dobre i ko-
rzystne dzia³ania ca³ego Urzêdu Prezy-
denckiego. I tak samo o wielu rzeczach
mówi siê tylko po to, aby odwróciæ uwa-
gê od rzeczy wa¿nych i niewygodnych
dla w³adzy. W mediach tyle jest dymu
kadzielnego, który wydziela siê podczas
wychwalania obecnej koalicji rz¹dz¹cej,
¿e a¿ nie widaæ, co siê tam rzeczywiœcie
dzieje. Jest zapora dymna, która podob-
nie jak mêtna woda, kryje w³aœciwe ob-
licze w³adzy. Co raz to wypowiadane
krytyczne wypowiedzi, np. Janusza Pa-
likota czy Stefana Niesio³owskiego na
temat Prezydenta czy PIS, zajmuj¹ czo-
³owe kolumny gazet czy dzienników.
Media te zachowuj¹ siê jak klakierzy,
którzy s¹ po to, aby biæ brawo tym, któ-
rzy s¹ przeciwko PIS-owi. Natomiast jak

jakiœ polityk PIS-u powie coœ krytyczne-
go na obecn¹ koalicjê PO-PSL, to zry-
wa siê wrzawa medialna, gdy¿ media
s¹ nieprzychylne PIS. Rz¹dz¹cy i po-
pieraj¹ce ich media wyznaj¹ filozofiê
Kalego. „Jak Kali kraœæ krowê, to jest
dobry uczynek, a jak Kalemu ukraœæ kro-
wê, to jest wtedy z³y uczynek”. Odwra-
canie uwagi dzieje siê na ka¿dym kro-
ku, gdzie celowo szuka siê tematów za-
stêpczych. Trzeba byæ nierozgarniêtym,
aby nie widzieæ tego, co siê dzieje wokó³
nas, jak w³adza przez media stara siê
manipulowaæ nami i wmawiaæ wiele rze-
czy, jak to jest w powiedzeniu, ¿e „wma-
wia siê jak w ¯yda chorobê”.

Pos³u¿ê siê przyk³adem podanym
przez ks. Tischnera, który pisze: „Chiñ-
ski ch³op niós³ na sprzeda¿ szczury we
worku na jarmark, i co chwilê potrz¹sa³
tym workiem, aby mu szczury, nie prze-
gryz³y worka i nie uciek³y, tylko niech
siê zajm¹ gryzieniem miêdzy sob¹”.
U nas w Polsce tak samo, czy to rz¹-
dzi³a lewica czy prawica, wszyscy sta-
raj¹ siê potrz¹saæ tym przys³owiowym
workiem, by naród, jak te szczury, zaj¹³
siê gryzieniem miêdzy sob¹. Wydaje mi
siê, ¿e do jednego worka mo¿na w³o¿yæ
wszystkie ekipy rz¹dz¹cych, wrzuciæ te¿
do niego kamieñ i zamiast potrz¹saæ
workiem, wrzuciæ na chwilê do wody,
a wtedy mo¿e przysz³oby otrzeŸwienie
i zgoda, która potrafi zdzia³aæ cuda.
Gdzie zionie nienawiœci¹, tam cuda nie
mog¹ siê zdarzyæ. Teraz mo¿emy po-
wiedzieæ o obecnej w³adzy, ¿e mia³ byæ
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cud, a wyszed³ smród. Dopóki nie stwo-
rzy siê wielka koalicja jednoœci i zgody,
dot¹d Polska bêdzie siê borykaæ z trud-
noœciami, przeszkodami, barierami
i k³odami rzucanymi pod nogi, jednym
przez drugich. Dok¹d bêdzie podzia³ na
Polskê „nasz¹ i wasz¹”, nic z tego nie
bêdzie, bo Polska jest wspólna i ka¿dy
podzia³ jej szkodzi. By³a w 2005 roku
nadzieja na powstanie wielkiej koalicji
PO-PIS, ale niektórzy przywódcy partii
politycznych tego nie chcieli. Moim zda-
niem, dla g³ównych prowokatorów od-
powiedzialnych za niepowstanie tej ko-
alicji, najl¿ejsz¹ kar¹ by³oby w³o¿enie
ich do jednego worka i wypuszczenie
dopiero wtedy, a¿ siê sami pozabijaj¹
albo pogodz¹. Nie istnia³by problem,
który dziœ ma w³adza i opozycja, gdy¿
by go nie by³o. Kolejnym tematem na
odwrócenie uwagi od spraw bie¿¹cych
s¹ ci¹gle nag³aœniane prawybory kan-
dydatów PO na prezydenta. Pomimo, ¿e
Urz¹d Prezydenta jest marginalizowa-
ny i obdzierany z czci i wiary, to wyœcig
do niego w PO jest doœæ zaciêty. Je¿eli-
by cz³onków jednego ugrupowania po-
litycznego, jakim jest PO, porównaæ do
jab³ek, to wybór pomiêdzy Sikorskim
a Komorowskim wygl¹da jak wybór po-
miêdzy jab³kiem bardzo ³adnie wygl¹-
daj¹cym, sprowadzonym nie wiadomo
sk¹d, czy z Anglii, czy z Izraela, a jab³-
kiem wyhodowanym i pielêgnowanym
w Polsce. Najgorsze jest to, ¿e Platfor-
mie Obywatelskiej wydaje siê, ¿e ludzie
lubi¹ same jab³ka i zachowuj¹ siê jak
biblijna Ewa, która kusi jab³kiem Ada-
ma, ¿eby go zerwa³, bo to s¹ jab³ka
z drzewa m¹droœci i kto go zje, bêdzie
m¹dry i szczêœliwy. Co siê sta³o z bi-
blijnym z Adamem, wszyscy wiemy. Aby
nie byæ tylko jednostronnym w opinii
partii politycznych, nie jestem te¿ zado-
wolony z postawy prezesa PIS-u, Jaro-
s³awa Kaczyñskiego. Jako przyk³ad po-
dam tu takie zdarzenie, które wyczyta-
³em w ksi¹¿ce „¯ywoty i pogl¹dy s³yn-
nych filozofów”, autor Diogenes Laer-
tios, który opisuje, jak pewien przywód-
ca kraju wzi¹³ pos³a wys³anego od przy-
wódcy s¹siedniego kraju na ³an pola,
w którym ros³o zbo¿e. Miejscowy przy-
wódca wszed³ w œrodek ³anu i kijem str¹-
ca³ wszystkie k³osy, które górowa³y po-
nad ³anem. Pose³ pyta go, dlaczego tak
czyni, a on mu odpowiada, ¿eby prze-
kaza³ swojemu panu aby czyni³ podob-
nie, ze swoimi podanymi, je¿eli chce
utrzymaæ siê u w³adzy. Kto wyrasta po-
nad przeciêtnoœæ, musi go spotkaæ los
wybuja³ego k³osa. Tak samo czyni Kaczyñ-
ski, kto próbowa³by wyrastaæ ponad prze-
ciêtnoœæ, to go ciach. Ale i w innych par-
tiach przywódcy zachowuj¹ siê podobnie.
Kto próbuje w danych partiach wyrastaæ
ponad ich przywódców, przewa¿nie spo-
tyka ich los wybuja³ego k³osa.

chego drewna. Jeszcze jedno obrazowe
porównanie takiej jednostronnie zerwanej
znajomoœci. Ja wyobra¿am sobie to tak:
jestem na trzecim piêtrze, z którego zosta-
³em wyrzucony i spadaj¹c krzycz¹ do mnie
„jak siê czujesz?”. Odpowiadam, ¿eby nie
sprawiæ przykroœci „dobrze”, „oby tak by³o
dalej”, póki siê jest jeszcze w powietrzu,
nie jest tak Ÿle, choæ wiem, ¿e za chwilê
spadnê i upadek bêdzie przykry. Z upad-
kiem mo¿na sobie spokojnie poradziæ,
bardziej boli to, ¿e przewa¿nie nie ma scho-
dów, aby siê dostaæ z powrotem. Nawet ci,
którym takie coœ mog³o siê przydarzyæ, nie
powinni siê tym przejmowaæ. Dla ka¿de-
go, jak ktoœ chce siê czymœ zaj¹æ w oœrod-
kach sanatoryjnych, jest wiele innych atrak-
cyjnych zajêæ. Mo¿na próbowaæ rozpaliæ
ognisko czy zawrzeæ now¹ przyjaŸñ w in-
nym miejscu. Zdarzaj¹ siê te¿ tacy, którzy
chêtnie grzaliby siê codziennie przy innym
ognisku. Takie osoby z regu³y, po kilku bar-
dziej lub mniej udanych próbach grzania
siê coraz to przy nowym ognisku, nie maj¹
zupe³nie pod koniec turnusu gdzie siê za-
grzaæ. Dlatego wiêc póŸniej chodz¹ poje-
dynczo i samotnie, gdy¿ nie maj¹ siê przy
kimœ zatrzymaæ, bo ich nie chc¹ w towa-
rzystwie. Bywaj¹ te¿ tacy, którzy lubi¹ cho-
dziæ pojedynczo. Mo¿na ich porównaæ do
„samotnych ³odzi”, które same dryfuj¹ po
oceanie ¿ycia. Bywaj¹ one samotne
z dwóch powodów, po pierwsze, ¿e los
ich tak urz¹dzi³, po wtóre, ¿e p³yn¹ same
z w³asnego wyboru. Takie „samotne ³odzie”,
gdy spotkaj¹ na swojej drodze ¿ycia inn¹
przyjazn¹ duszê, to po chwili przyjaŸni czy
nawet fascynacji drug¹ osob¹ têskni¹ za
samotnoœci¹ i wymyœl¹ sobie zawsze po-
wód powrotu do swojego ulubionego sa-
motnego stanu. Niekiedy tworz¹ pozory,
¿e oni chc¹ byæ w towarzystwie szczegól-
nie takim, które by je adorowa³o lub za-
pewnia³o o tym, ¿e siê je lubi i szanuje.
Odp³ywaj¹c samotnie ³ódk¹, t³umacz¹ to
najró¿niejszymi wymówkami, a nawet i su-
mieniem, które nie pozwala im przebywaæ
w danym towarzystwie. Ale mówi siê, ¿e
nie ma wspólnej ³odzi szczêœcia, gdy¿ ka¿-
dy kieruje w³asn¹ ³odzi¹. Podsumowuj¹c
rozwa¿ania o przyjaŸni nale¿y dodaæ, ¿e
przyjaŸñ to przeciwieñstwo egoizmu i opie-
ra siê na szeœciu filarach
1. Szacunek dla przyjaciela takim, jakim
jest i kim jest.
2. Szczeroœæ.
3. Hojnoœæ, która nie ma nic wspólnego
z kupowaniem (podarunek od przyjaciela
to taki, który nie rzuca siê w oczy i nie zo-
bowi¹zuje do odp³acenia siê prezentem.
4. PrzyjaŸñ to akceptacja pora¿ek
5. WyobraŸnia chroni¹ca przed nud¹. Ka¿-
da prawdziwa przyjaŸñ jest pe³na pomy-
s³ów.
6. Otwartoœæ (przyjaŸñ nie udaje narze-
czeñstwa).

Krewnych daje nam los. Co za szczê-
œcie, ¿e przyjació³ mo¿emy wybieraæ so-
bie sami.

P³on¹ce ognisko

Patrz¹c na niektóre zawierane znajo-
moœci podczas pobytu w sanatoriach, na-
suwa mi siê takie skojarzenie, które po-
równa³bym do p³on¹cego ogniska. Zawie-
ranie znajomoœci jest rzecz¹ naturaln¹
cz³owieka, zw³aszcza takiego, który jest
wyrwany z jednego œrodowiska i znajdzie
siê w nowym, obcym. W czasie turnusu
widaæ, jak zaprzyjaŸniaj¹ siê panie miê-
dzy sob¹ i chodz¹ niekiedy ca³y okres
pobytu jak nieroz³¹czki. Wœród mê¿czyzn
te¿ widaæ grupy tych samych panów prze-
bywaj¹cych razem ze sob¹. PrzyjaŸñ jak
ogieñ, aby istnieæ, musi byæ podtrzymywa-
na. Ogieñ, ¿eby dawa³ odpowiedni blask
i odpowiedni¹ iloœæ ciep³a, musi mieæ pod-
stawowe dwa sk³adniki, czyli paliwo i po-
wietrze. Gdy braknie jednego z tych sk³ad-
ników, ogieñ nieuchronnie jest skazany na
wygaœniêcie. Gdy braknie jednego z nich,
tylko jakiœ czas bêdzie blask i ciep³o, a¿
w koñcu ogieñ zgaœnie, bo bez zasilania
dwoma sk³adnikami, choæby jedna strona
dok³ada³a podwójnie, ognisko musi siê
przestaæ ¿arzyæ. Ludzie miêdzy sob¹ po-
trafi¹ siê zaprzyjaŸniæ bardzo mocno albo
wrêcz spontanicznie. Wtedy przyjaŸñ,
a niekiedy i mi³oœæ zaczynaj¹ p³on¹æ i ja-
œnieæ. Je¿eli jest to naturalne, a nie sztucz-
ne, wtedy bywa to bardzo sympatyczne.
Ludzie otwieraj¹ siê przed sob¹, maj¹ czas
na rozmowê, na wspólne spacery, wspól-
ne wypicie kawy. Jest takie powiedzenie,
¿e smutek szuka przyjaŸni i te¿ takie, ¿e
w mi³oœci pragniesz, by ci wierzono,
w przyjaŸni by ciê rozumiano. Pan daje
radoœæ tym, którzy potrafi¹ odczuwaæ ra-
doœæ, a prawdziw¹ radoœæ daje prawdzi-
wa przyjaŸñ. Dlatego w miejscach sanato-
ryjnych wiêcej osób chodzi parami czy gru-
powo ni¿ pojedynczo.

PrzyjaŸñ miêdzy kobietami jest niczym
wiêcej, jak paktem o nieagresji. Rzadko
kiedy widzia³em, aby mê¿czyŸni miêdzy
sob¹ k³ócili siê, czego nie mogê powie-
dzieæ o kobietach. Najfajniejsze i najza-
bawniejsze jednak bywaj¹ przyjaŸnie, które
mo¿na nazwaæ powiedzeniem „wypuk³y
zawsze znajdzie przerwanego”. Takie przy-
jaŸnie same rzucaj¹ siê w oczy i mo¿na
tam dopatrzyæ siê powiedzenia, ¿e nie ma
wiêkszej radoœci dla g³upiego, jak znaleŸæ
g³upszego od siebie. Najfajniej, gdy obie
strony takich w³aœnie dobranych przyjació³
myœl¹, ¿e to ka¿dy z nich znalaz³ g³up-
szego od siebie.

Porówna³em przyjaŸñ do p³on¹cego
ogniska, kiedy trzeba dwóch stron do jego
podtrzymania. Bywa te¿ tak, ¿e niektórzy
siê przestrasz¹ zbyt du¿ego ognia, jaki siê
rozpali, czyli przelêkn¹ siê przyjaŸni czy
nawet mi³oœci i uciekaj¹ od siebie. Obser-
wowa³em takie p³omienne znajomoœci,
z których jedni uciekaj¹ od wspólnie wcze-
œniej rozpalonego ogniska lub wyrzucaj¹
drugich, a drudzy zostaj¹ z narêczem su-
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W dniach 19-21 listopada na te-
renie RDLP w Kroœnie przebywa³a
30-osobowa grupa dziennikarzy
zrzeszonych w Polskim Stowarzy-

szeniu Prasy Lokalnej. Odwiedzili
nadleœnictwa: Rymanów, Cisna, Stu-
posiany, zapoznaj¹c siê z wieloma
aspektami gospodarki leœnej w gó-
rach, edukacj¹ przyrodnicz¹ prowa-
dzon¹ przez leœników oraz ochron¹

przyrody. Podczas sesji powsta³ list
skierowany przez zarz¹d PSPL do
premiera RP Donalda Tuska.

Objazd terenowy rozpoczêto od wi-
zyty w Oœrodku Edukacji Ekologicznej
w Nadleœnictwie Rymanów, gdzie ¿urna-
liœci us³yszeli z ust nadleœniczego Bogu-
s³awa Famielca o historii oœrodka i o for-
mach prowadzonych tu zajêæ. Wiele re-
welacji dla dziennikarzy znalaz³o siê
w prezentacji Macieja Szpiecha na temat
gospodarki leœnej w Beskidzie Niskim.

Drugi dzieñ zaplanowano na terenie
Nadleœnictwa Stuposiany, gdzie zapo-
znawano siê z dzia³alnoœci¹ leœników
w dziedzinie ³owiectwa, ochrony przyro-
dy i dziedzictwa kulturowego w lasach.

REGIONALNA DYREKCJA LASÓW PAÑSTWOWYCH W KROŒNIE

Przewodnicy w osobach: Andrzeja Luk-
sa, zastêpcy nadleœniczego i Piotra Ka-
zimierczaka, leœniczego d/s. ³owieckich
przez pó³ dnia intrygowali goœci opowie-
œciami o bieszczadzkiej zwierzynie i cie-
kawostkach zwi¹zanych z lasem. Wiêk-
szoœæ dziennikarzy zdecydowa³a siê
wejœæ na szczyt Brenzberg, gdzie w 1944
roku przy leœniczówce Franciszka Króla
ukraiñscy nacjonaliœci zamordowali 74
Polaków, w tym kilku leœników. Miejsce
to od kilku miesiêcy oznaczone jest obe-
liskiem z pami¹tkow¹ tablic¹ i dêbowym
krzy¿em.

W popo³udniowym programie znala-
z³a siê wizyta w Stacji Ratownictwa
GOPR w Cisnej, która mieœci siê w by-
³ym budynku biura Nadleœnictwa Cisna.
Dziennikarze ¿ywo interesowali siê sys-
temem ³¹cznoœci, sprzêtem technicznym
i metodami udzielania pierwszej pomo-
cy w górach. Przypomniano równie¿
o fakcie, ¿e wielu bieszczadzkich go-
prowców to leœnicy.

Wieczorem odby³a siê konferencja
prasowa z udzia³em Marka Mareckiego,
zastêpcy dyrektora ds. gospodarki leœnej
RDLP w Kroœnie. Po prezentacji na te-
mat RDLP w Kroœnie i kulturowych
aspektów leœnictwa w Bieszczadach
¿urnaliœci pytali o bie¿¹ce problemy le-
œnictwa, skupiaj¹c sw¹ uwagê na zagro-
¿eniach zwi¹zanych z projektem w³¹cze-

Edward Marsza³ek
Rzecznik RDLP

w Kroœnie
Dziennikarze prasy lokalnej

w  b i e s z c z a d z k i c h  l a s a c h
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Kraków, 21 listopada 2010 r.

Pan Donald TUSK
Premier Rz¹du
Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Premierze,
Polskie Stowarzyszenie Prasy Lo-

kalnej wyra¿a g³êbokie zaniepokoje-
nie rz¹dowym projektem zmian legi-
slacyjnych dotycz¹cych finansów La-
sów Pañstwowych. Polskie lasy to
przyrodnicze zasoby naturalne, do
których nasze spo³eczeñstwo jest
szczególnie przywi¹zane, st¹d nale-
¿y je traktowaæ jako wspólne dobro
narodowe.

Obawiamy siê, ¿e zabranie samo-
dzielnoœci finansowej jednostkom La-
sów Pañstwowych w perspektywie
skutkowaæ bêdzie utrat¹ zdolnoœci ich
samofinansowania siê, obni¿eniem
jakoœci gospodarowania w leœnictwie
i ograniczeniem spo³ecznych funkcji
lasu. Sygna³y docieraj¹ce do nas od
czytelników i dziennikarzy zrzeszo-
nych w Polskim Stowarzyszeniu Pra-
sy Lokalnej s¹ wyrazem troski, ¿e
w efekcie projektowanych zmian doj-
dzie w lasach do przekszta³ceñ w³a-
snoœciowych, których Polacy nie ak-
ceptuj¹. Uwa¿amy, ¿e tak wa¿kie spra-
wy winny byæ najpierw przedmiotem
szerokiej dyskusji spo³ecznej. Powy¿-
sze kwestie bêd¹ tematem publikacji
w licznych tytu³ach prasy lokalnej.

Wzywamy Pana Premiera do zanie-
chania nieprzemyœlanych projektów
Ministra Finansów i wycofania ich
z bloku ustaw oko³obud¿etowych. S³o-
wa te kreœlê w imieniu Zarz¹du Pol-
skiego Stowarzyszenia Prasy Lokal-
nej i przy wsparciu wielu zrzeszonych
w nim dziennikarzy, zatroskanych lo-
sem naszego przyrodniczego dzie-
dzictwa.

W imieniu Zarz¹du PSPL
Zdzis³aw Sroka, Prezes

nia LP do sfery finansów publicznych.
Efektem póŸniejszych dyskusji jest list,
wystosowany przez zarz¹d PSPL do pre-
miera Donalda Tuska. „Wzywamy Pana
Premiera do zaniechania nieprzemyœla-
nych projektów Ministra Finansów i wy-
cofania ich z bloku ustaw oko³obud¿eto-
wych. S³owa te kreœlê w imieniu Zarz¹-
du Polskiego Stowarzyszenia Prasy Lo-
kalnej i przy wsparciu wielu zrzeszonych
w nim dziennikarzy, zatroskanych losem
naszego przyrodniczego dziedzictwa” –
czytamy m.in. w liœcie.

W niedzielne przedpo³udnie 21 listo-
pada ca³a grupa z³o¿y³a wizytê w Mu-
zeum Przyrodniczo-£owieckim „Knieja”
w Nowosió³kach. Jego w³aœciciel, Jerzy
Wa³achowski, leœnik z wykszta³cenia,
zgromadzi³ tu setki eksponatów œwiad-

cz¹cych o przyrodniczym bogactwie
Bieszczadów. Barwna opowieœæ i niekon-
wencjonalna ekspozycja wywo³a³a wiel-
kie zainteresowanie przyby³ych.

– Jestem pod wra¿eniem znakomitej

organizacji w Lasach Pañstwowych, któ-

ra rzuca siê w oczy ju¿ od samego po-

cz¹tku – mówi³ redaktor Zdzis³aw Sroka,
prezes PSPL. – To ju¿ kolejna nasza se-

sja na terenie Lasów Pañstwowych i za

ka¿dym razem spotykamy siê tu z pro-

blemami bardzo ciekawymi dla dzienni-

karzy prasy lokalnej.

Polskie Stowarzyszenie Prasy Lokal-
nej w 2011 roku œwiêtowaæ bêdzie 20-
lecie swojego istnienia. Skupia ono obec-
nie oko³o 400 tytu³ów w kraju i ponad
200 za granic¹, gdy¿ zrzesza równie¿
media polonijne.

Redakcja Kuriera Soko³owskiego (w sk³a-

dzie: Jacek Piekie³ek, Agata Dec, Marek

Kida) udziela pe³nego poparcia powy¿szej

inicjatywie podjêtej przez Zarz¹d PSPL.
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–  Ostatnie wybory samorz¹dowe spowodowa³y, ¿e dzia-
³alnoœæ spo³eczn¹ podjê³o kilka nowych osób. Czytelnicy
Kuriera Soko³owskiego chcieliby, zapewne, aby zaprezen-
towa³ Pan swój dotychczasowy dorobek oraz to, jakie sta-
wia Pan sobie cele w tej, trwaj¹cej cztery lata, kadencji. Pa-
nie Piotrze, dlaczego wiêc postanowi³ Pan kandydowaæ do
Rady Gminy?
–  Przede wszystkim jestem cz³owiekiem, który lubi dzia³aæ.
Nie wyobra¿am sobie, ¿e jestem bezczynnym obserwatorem
tego, co dzieje siê w Soko³owie i naszej gminie. Urodzi³em siê
tutaj, wychowa³em, z Soko³owem wi¹¿ê swoj¹ przysz³oœæ,
chcia³bym wiêc, aby by³o to miejsce, w którym mieszka siê
i pracuje z przyjemnoœci¹. Mam energiê i wiele pomys³ów,
a przede wszystkim jestem osob¹ niezale¿n¹ – s¹dzê, ¿e s¹ to
atuty, które pomog¹ mi w mojej spo³ecznej pracy na rzecz mia-
sta i gminy. Zreszt¹, od wielu ju¿ lat udzielam siê w dzia³alno-
œci spo³ecznej.
–  Nie jest to wiêc pocz¹tek Pana pracy dla spo³ecznoœci
soko³owskiej?
–  Nie jestem nowicjuszem. Sprawami gminy ¿yjê od wielu
lat. Zawsze stara³em siê pomóc, jeœli tylko by³em przekonany,
¿e mogê to zrobiæ. Bardzo sobie ceniê pracê w Samorz¹dzie
Mieszkañców.
–  Na czym ona polega³a?
–  Oprócz organizowania cyklicznych spotkañ z w³adzami
gminy, na których poruszane by³y najistotniejsze problemy,
uda³o nam siê wyasygnowaæ kwotê z tzw. odpisu so³eckiego

na plac zabaw, który usytuowany jest na soko³owskim osiedlu.
To najbardziej namacalny dowód naszej dzia³alnoœci w samo-
rz¹dzie. Poza tym stara³em siê jak najczêœciej uczestniczyæ
w sesjach Rady Gminy. Dlatego praca w radzie nie bêdzie dla
mnie nowoœci¹.
–  Sympatycy sportu kojarz¹ Pana równie¿ z dzia³alnoœci¹
sportow¹.
–  Od kilku lat stara³em siê wspomagaæ soko³owski klub. Pe³-
ni³em funkcjê wiceprezesa, nastêpnie prezesa. Z klubem czu-
jê siê wci¹¿ silnie zwi¹zany i chcia³bym jego sukcesów – za-
równo na polu sportowym, jak i organizacyjnym. S¹dzê, ¿e
du¿o mo¿na tutaj osi¹gn¹æ.
–  Czy ma Pan na myœli jakieœ konkretne dzia³ania?
–  Je¿eli chodzi o sport, to przede wszystkim zespó³ musi
utrzymaæ siê w obecnej klasie rozgrywkowej. W kwestiach or-
ganizacyjnych chcia³bym skupiæ siê nad zagospodarowaniem
terenu przyleg³ego do boiska sportowego, mam tu na myœli
lasek za stadionem, dziêki czemu mog³yby tam odbywaæ siê

cykliczne imprezy kulturalno-rozrywkowe. Uwa¿am, ¿e usytu-
owanie tego terenu daje w tym wzglêdzie spore mo¿liwoœci,
przy stosunkowo niewielkich nak³adach finansowych. W okre-
sie zimowym chcia³bym przygotowywaæ dla dzieci i m³odzie¿y
lodowisko, które równie¿ znajdowa³oby siê na terenie klubu
sportowego TG Sokó³.
–  To g³ówne zamierzenia odnoœnie sportu. Co poza tym?
–  Chyba najwiêkszym wyzwaniem by³oby przygotowanie te-
renów inwestycyjnych w najbli¿szym s¹siedztwie Soko³owa lub
nawet w granicach samego miasta. Skoro takie miasteczka jak
G³ogów Ma³opolski odnosz¹ w tym wzglêdzie spore sukcesy, to
dlaczego mamy byæ gorsi? Widzê tu pewne mo¿liwoœci, które
chcia³bym przedyskutowaæ z radnymi oraz w³adzami gminy. Przy-
gotowanie takich terenów i przyci¹gniêcie choæby jednego po-
wa¿nego inwestora, który da³by pracê mieszkañcom miasta,
by³oby dla mnie wielkim sukcesem. Sam prowadzê dzia³alnoœæ
gospodarcz¹ i chcia³bym zapewniæ soko³owskich przedsiêbior-
ców, ¿e mog¹ liczyæ na moj¹ pomoc. Znam od podszewki wszel-
kie problemy, sam siê z nimi na co dzieñ borykam i jeœli tylko
bêdê móg³ pomóc, to na pewno to uczyniê.
–  Znany jest Pan z bezkompromisowoœci, mo¿na nawet
powiedzieæ, ¿e dla wielu jest Pan postaci¹ kontrowersyjn¹.
Nie bêdzie to przeszkadza³o w pracy samorz¹dowca?
–  Po prostu nazywam pewne rzeczy po imieniu. Dlaczego
mam na przyk³ad chwaliæ coœ, co jest Ÿle przygotowane i wyko-
nane?
–  Krytykowaæ jest jednak bardzo ³atwo.
–  Dlatego startowa³em w wyborach, aby wzi¹æ czêœæ odpo-
wiedzialnoœci na siebie. Obiecujê, ¿e bêdê siê interesowa³
ka¿d¹ inwestycj¹, która bêdzie realizowana w Soko³owie. Mam
wra¿enie, ¿e wczeœniej pewne sprawy zosta³y pozostawione
w³asnemu biegowi. Nie mo¿na byæ radnym tylko podczas se-
sji. Chcia³bym jednak zaznaczyæ, ¿e jestem równie¿ cz³owie-
kiem dyplomacji i dialogu, dlatego liczê na owocn¹ wspó³pra-
cê z pozosta³ymi radnymi i burmistrzem.
–  Czego wiêc ¿yczyæ?
–  Wytrwa³oœci i konsekwencji w dzia³aniu. Chcia³bym po tych
czterech latach móc powiedzieæ, ¿e nie zawiod³em oczekiwañ
wyborców. Ka¿dy mój zrealizowany pomys³, który w jakiœ spo-
sób przys³u¿y siê naszej spo³ecznoœci, da mi ogromn¹ satys-
fakcjê. Nie bêdê szczêdzi³ si³, aby tak by³o.
–  Dziêkujê za rozmowê.
–  Dziêkujê. Chcia³bym jeszcze na zakoñczenie bardzo po-
dziêkowaæ wszystkim tym, którzy oddali na moj¹ osobê g³osy.
Traktujê to jako kredyt, który muszê sp³aciæ.

Redakcja Kuriera Soko³owskiego zwraca siê z proœb¹ do osób wspó³pracuj¹cych w przygotowywaniu naszego pisma
o dostarczenie materia³ów na najbli¿szego numeru w terminie do 10 lutego 2011 roku. Teksty i zdjêcia nale¿y przekazywaæ
na adres redakcji:

Redakcja Kuriera Soko³owskiego
Miejsko-Gminny Oœrodek Kultury, Sportu i Rekreacji w Soko³owie M³p.

36-050 Soko³ów M³p., ul. Lubelska 5, e-mail: redakcja@kurier-sokolowski.com

Proœba nasza podyktowana jest koniecznoœci¹ odpowiednio wczeœniejszego zgromadzenia mate-
ria³ów do druku uwzglêdniaj¹cego cykl przygotowawczy u wydawcy. Po wskazanym terminie nade-
s³ane materia³y mog¹ siê ukazaæ dopiero w nastêpnym numerze Kuriera Soko³owskiego.

Zespó³ Redakcyjny Kuriera Soko³owskiego

„Jestem cz³owiekiem, który lubi dzia³aæ”
– rozmowê z Piotrem Holdenmajerem przeprowadzi³ S³awomir O¿óg
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Projekt wspó³finansowany przez Uniê Europejsk¹ w ramach Europejskiego Funduszu Spo³ecznego

Klub œrodowiskowy w Soko³owie M³p.

W ramach projektu „Wolny czas – Twój wybór” klub maj¹cy
siedzibê przy Miejsko Gminnym Oœrodku Kultury, Sportu i Re-
kreacji w Soko³owie Ma³opolskim oferuje m³odym w wieku 15-
25 lat zajêcia z ró¿nych dziedzin tak, aby ka¿dy móg³ spêdziæ tu
wolny czas wed³ug swoich zainteresowañ.

W chwili obecnej m³odzie¿ ma mo¿liwoœæ uczestnictwa na-
stêpuj¹cych formach zajêæ:
– zajêcia sportowe (tenis sto³owy oraz gry zespo³owe: pi³ka no¿-
na, koszykówka, siatkówka i pi³ka rêczna) – wtorek godzina 18.00
(Zespó³ Szkó³ im. Jana Paw³a II)
– zajêcia taneczne (kurs tañca towarzyskiego, kurs tañca nowo-
czesnego) – wtorek godzina 17.30 oraz czwartek godzina 18.00,
– zajêcia wokalne (nauka œpiewu, emisji g³osu, zespo³y wokal-
ne, chóry, soliœci) – wtorek godzina 19.00
– zajêcia instrumentalne (nauka gry na gitarze i instrumentach
klawiszowych) – œroda godzina 16.30,
– zajêcia teatralne (tajniki aktorstwa, przygotowywanie spekta-
kli) – pi¹tek godzina 16.30,
– zajêcia aerobik (fitness) – pon. i pt. godzina 19.15,

Klub, czynny jest od poniedzia³ku do pi¹tku od godziny 16.30
do 21.00. Jest to centrum kulturalno – rozrywkowe, w którym
m³odzie¿ z naszej miejscowoœci bardzo chêtnie lubi spêdzaæ
swoje popo³udnia. Do Klubów zakupiono odpowiedni sprzêt
potrzebny do realizacji zajêæ. Centra te wyposa¿ono dodatko-
wo w sto³y bilardowe, sto³y do tenisa, gry planszowe i zrêczno-
œciowe.

Klub jest otwarty na wszelkie propozycje zajêæ, na który zna-
laz³oby siê grono chêtnych wœród m³odzie¿y w wieku 15-25 lat.

Cel dzia³ania Klubu jest od pocz¹tku ten sam – dobrze wy-
korzystaæ wolny czas m³odzie¿y. Dok³adamy wszelkich starañ
aby cel osi¹gaæ.

Animator
Magdalena Bandura

Klub œrodowiskowy
Górno – Wólka NiedŸwiedzka

W ramach projektu „Wolny Czas – Twój Wybór” klub Górno –
Wólka NiedŸwiedzka realizuje zajêcia taneczne, które prowa-
dzi Pan Jakub Mi¹sik. M³odzie¿ bior¹ca udzia³ w tych zajêciach
ju¿ ponad pó³tora roku doskonali swoje uzdolnienia taneczne
i uczy siê ró¿nego rodzaju tañców.

Inna dzia³alnoœci¹ klubu s¹ równie¿ prowadzone przez Pana
Dariusza Kosaka zajêcia wokalne, na których m³odzie¿ æwiczy
dany repertuar wokalno-instrumentalny.

Bardzo du¿ym powodzeniem ciesz¹ siê równie¿ zajêcia
sportowe Pana Andrzeja Godka, które odbywaj¹ siê w Górnie,
jak równie¿ te, na których m³odzie¿ mo¿e korzystaæ z sali spor-
towej w ZS w Wólce NiedŸwiedzkiej.

Zimowy czas sprzyja równie¿ temu, ¿e m³odzie¿ czêœciej
korzysta ze sprzêtu sportowego, gier oraz komputerów, które
znajduj¹ siê w budynku Domu Kultury w Górnie i Wólce Nie-
dŸwiedzkiej.

W ten w³aœnie sposób m³odzie¿ ma mo¿liwoœæ w³asnego
wyboru i rozs¹dnego zagospodarowania wolnego czasu.

P. Rybak

Sprawozdanie z pracy klubu
œrodowiskowego w Nienadówce

W miesi¹cu listopadzie w Klubie Œrodowiskowym w Nie-
nadówce, dzia³aj¹cym w ramach projektu „Wolny czas – Twój
wybór”, odby³y siê nastêpuj¹ce zajêcia: sportowe, tañca no-
woczesnego, aerobik oraz aikido. Zajêcia te ciesz¹ siê du-
¿ym zainteresowaniem wœród m³odzie¿y.

Ponadto m³odzie¿ korzysta ze sprzêtu sportowego zaku-
pionego w ramach projektu graj¹c w pi³kê no¿n¹ halow¹,
pi³kê siatkow¹, tenisa sto³owego i bilarda.

We wtorek, 16 listopada w Miejsko-Gminnym Oœrodku Kul-
tury, Sportu i Rekreacji w Soko³owie M³p., odby³a siê dysko-
teka Andrzejkowa po³¹czona z pokazem tanecznym grupy
tanecznej z Soko³owa M³p.

Klub Œrodowiskowy ma swoj¹ siedzibê w Zespole Szkó³
nr 1 i otwarty jest od poniedzia³ku do pi¹tku w godzinach od
16 do 21. Zapraszam do korzystania z sali gimnastycznej i do
uczestnictwa w zajêciach.

Edyta Gielarowska

Klub œrodowiskowy – Trzeboœ

Klub œrodowiskowy w Trzebosi jeszcze bardziej zaczyna
têtniæ ¿yciem ni¿ do tej pory. Ró¿norodnoœæ zajêæ, jakie s¹
proponowane, umo¿liwia ka¿demu odszukanie czegoœ ade-
kwatnego do swoich zainteresowañ, oraz pomaga niektórym
rozwin¹æ „ukryte” talenty. M³odzie¿ mo¿e uczestniczyæ w za-
jêciach ogólnodostêpnych, ale równie¿ w tych, które s¹ ukie-
runkowane w konkretnych dziedzinach, m.in. taniec (nowo-
czesny i towarzyski), fotografia, kulinaria. £atwo mo¿na za-
dbaæ o zdrowie, kondycjê oraz lepsze samopoczucie uczest-
nicz¹c w zajêciach sportowych, aerobicu czy te¿ wyje¿d¿a-
j¹c na basen.

16 listopada br., w MGOKSiR w Soko³owie Ma³opolskim
odby³a siê zabawa andrzejkowa. By³a to kolejna okazja do
integracji pomiêdzy m³odymi osobami zamieszkuj¹cymi nasz¹
gminê. M³odzie¿ mia³a zapewniony bezpieczny transport za-
równo na imprezê, jak i po jej zakoñczeniu.

W dobie XXI wieku niestety jest wiele z³ych czynników,
które mog¹ doprowadziæ m³odzie¿ do konfliktu z prawem.
W ramach profilaktyki oraz, aby podnieœæ poziom wiedzy na
ten temat, 8 grudnia br., przy pomocy Podkarpackiego Oœrod-
ka Rozwoju Spo³eczeñstwa Obywatelskiego, odby³o siê szko-
lenie, którego tematem by³a odpowiedzialnoœæ karna. Uczest-
niczy³o w nim blisko 30 osób, które uczêszczaj¹ na zajêcia
z projektu w Trzebosi.

Jestem przekonana, ¿e wiedza, która zosta³a przekazana
uczestnikom w sposób ciekawy oraz zrozumia³y, powstrzyma
niektórych przed ró¿nego rodzaju wystêpkami oraz poruszy
ich do zastanowienia siê g³êbiej nad dotychczasowym za-
chowaniem, swoim b¹dŸ osób z otoczenia.

W ramach projektu, ka¿demu uczestnikowi, oferowane
jest dodatkowo bezp³atne doradztwo zawodowe oraz psy-
chologiczne. W przysz³oœci mo¿e to skutkowaæ trafniejszym
wyborem kierunku rozwijania siê oraz szybszym znalezie-
niem pracy.

Animator Renata Kraska
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Szko³a muzyczna
zaprasza kandydatów

Wszystkich zainteresowanych rozpoczêciem nauki gry na instrumentach mu-
zycznych pod okiem profesjonalnych wyk³adowców zapraszamy do skorzystania
z najnowszej oferty Niepañstwowej Szko³y Muzycznej I stopnia w Soko³owie Ma³o-
polskim. Ju¿ wkrótce – a dok³adnie od 1 lutego 2011 roku – rozpocznie siê kurs dla
pocz¹tkuj¹cych. Zajêcia odbywaj¹ siê w siedzibie szko³y muzycznej przy ul. Lubel-
skiej 5 (budynek MGOKSiR).

Uczestnicy kursu zostan¹ zapoznani z podstawami w zakresie gry i teorii muzyki.
Wstêpny kontakt z muzyk¹ umo¿liwi im podjêcie decyzji na jakim instrumencie chcie-
liby ostatecznie podj¹æ naukê w szkole muzycznej. Na kurs dla instrumentalistów
zapraszamy dzieci i m³odzie¿ w wieku od 6 do 15 roku ¿ycia.

Zapraszamy równie¿ osoby zainteresowane rozwijaniem swoich zdolnoœci wo-
kalnych – przyjmujemy zg³oszenia od m³odzie¿y w wieku od 15 do 18 roku ¿ycia.
Najlepsi uczestnicy zajêæ maj¹ mo¿liwoœæ wpisania na listê uczniów szko³y muzycz-
nej bez koniecznoœci zdawania egzaminów wstêpnych.

Zapisy na kurs prowadz¹: Grzegorz Wójcikiewicz (dyrektor NSM I i II st. w Soko-
³owie M³p.) – tel. 604888796, Anna Wójcikiewicz – tel. 604888795.

Zg³oszenia nale¿y dokonywaæ osobiœcie w dniach: poniedzia³ki w godz. 14.00 –
19.00 lub w soboty w godz. 08.00 – 14.00 (z wy³¹czeniem ferii œwi¹tecznych i ferii
zimowych).

Wiêcej informacji o nas w Internecie pod adresem:
www.muzyczna.com.pl

Noworoczny
Koncert
Galowy

Uczniowie i nauczyciele Niepañstwo-
wej Szko³y Muzycznej I i II stopnia w So-
ko³owie Ma³opolskim zapraszaj¹ na uro-
czysty koncert, który odbêdzie siê 14
stycznia 2011 roku o godzinie 18.00
w Sali Widowiskowej Miejsko-Gminne-
go Oœrodka Kultury, Sportu i Rekreacji
w Soko³owie Ma³opolskim. W programie
znajd¹ siê prezentacje Zespo³u Wokal-
no-Instrumentalnego NSM st. w Soko³o-
wie Ma³opolskim i solistów ze szkó³ mu-
zycznych prowadzonych przez Fundacjê
Wspierania Edukacji Artystycznej w So-
ko³owie Ma³opolskim. Wyst¹pi¹ wycho-
wankowie NSM I i II st. w Soko³owie Ma-
³opolskim, NSM I st. w Rzeszowie i NSM
I st. w Le¿ajsku. Wstêp na koncert jest
bezp³atny.

W imieniu organizatorów i wykonaw-
ców zaprasza dyrektor NSM I i II st. –
Grzegorz Wójcikiewicz.

Wycieczka
na Dni Otwarte

I Batalionu
Strzelców

Podhalañskich
W pi¹tek 3 grudnia 2010 r. uczniowie

Zespo³u Szkó³ w Soko³owie M³p. udali
siê do Rzeszowa na Dni Otwarte I Bata-
lionu Strzelców Podhalañskich. Po przy-
byciu na teren jednostki uczniowie naj-
pierw udali siê na halê sportow¹, gdzie

VIII Powiatowy
Konkurs Jêzyka

Niemieckiego
Dnia 30.11.2010 r. w naszej szkole

odby³ siê etap szkolny VIII Powiatowego
Konkursu Jêzyka Niemieckiego. Organi-
zatorem konkursu jest Grupa Samo-
kszta³ceniowa Nauczycieli Jêzyków Ob-
cych Szkó³ Ponadgimnazjalnych Powia-
tu Rzeszowskiego Ziemskiego. Konkurs
jest dwustopniowy, sk³ada siê z etapu
szkolnego oraz etapu powiatowego, któ-
ry odbêdzie siê w marcu w Zespole Szkó³
w Tyczynie.

W etapie szkolnym konkursu wziê³o
udzia³ z naszej szko³y 11 osób, byli to:
Karolina Be³z kl. I ALO, Agata Karaœ kl. I
ALO, Regina Kie³b kl. I ALO, Lucyna Pi-
róg kl. I BLO, Piotr Piêdel kl. I AT, Mate-
usz Misiak kl. I AT, Natalia Stêpak kl. II
ALO, Pawe³ Wojdy³a kl. II ALO, Teresa
Kobylarz kl. II ALO, Magdalena Kida kl.
III BLO, Ewa Karaœ kl. III ALO.

Wszyscy uczniowie wykazali siê
dobr¹ znajomoœci¹ jêzyka niemieckiego
na poziomie B1 wg europejskich pozio-
mów osi¹gniêæ jêzykowych oraz wiedz¹
o krajach niemieckojêzycznych.

Jolanta Z³amaniec

na rozstawionych stanowiskach mogli
ogl¹daæ sprzêt wojskowy tj. karabiny, pi-
stolety, maski przeciwgazowe, mogli
przyjmowaæ pozycje strzeleckie, oczywi-
œcie pod okiem ¿o³nierzy. Na stanowiska
ze sprzêtem medycznym lekarze wojsko-
wi demonstrowali udzielanie pierwszej
pomocy. Najwiêkszym zainteresowa-
niem cieszy³y siê jednak dwa stanowi-
ska ze œciankami do wspinaczki górskiej,
gdzie przy asekuracji i instrukta¿u do-
œwiadczonych instruktorów w tej dziedzi-
nie uczniowie mogli spróbowaæ wspi-
naczki na œciankê. Dwie uczennice
z naszej szko³y wspiê³y siê na sam szczyt
œcianki. Nastêpnym punktem programu
by³o ogl¹danie pojazdów wojskowych
bojowych wozów piechoty. Mo¿na by³o
wejœæ do takiego pojazdu, czy zrobiæ so-
bie na nim zdjêcie. O godzinie 11.00
uczniowie przeszli na plac defilad, gdzie
odby³ siê uroczysty apel, defilada pod-
oddzia³ów oraz sprzêtu wojskowego. Po
defiladzie odby³ siê pokaz dzia³ania ¿o³-
nierzy, a mianowicie odparcie ataku nie-
przyjaciela oraz aresztowanie jednego
z napastników. Pokaz siê wszystkim po-
doba³. Po jego zakoñczeniu wszyscy
udali siê na sto³ówkê gdzie mo¿na by³o
napiæ siê gor¹cej herbaty oraz zjeœæ ta-
lerz grochówki wojskowej. Po obiedzie
wszyscy udali siê do autokaru i nast¹pi³
powrót do Soko³owa M³p.

Monika Mi¹sik, Andrzej Mi¹sik
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30.11.2010 r. w Zespole Szkó³ w So-
ko³owie M³p. odby³o siê spotkanie
z przedstawicielem Politechniki Rze-
szowskiej Wydzia³ Elektrotechniki i Infor-
matyki. Wyk³ad dla m³odzie¿y z klasy III
AT i III CT Technikum Elektroniczne po-
prowadzi³ dr D. Strza³ka. Podczas wyk³a-
du m³odzie¿ mog³a poszerzyæ swoj¹ wie-
dzê z dziedziny elektroniki, informatyki.
M³odzie¿ zosta³a, równie¿ zapoznana
z ide¹, zasadami realizacji projektu Ka-
riera In¿yniera (projekt wspó³pracy Poli-
techniki Rzeszowskiej z Zespo³em Szkó³
w Soko³owie M³p.)

Anna Kolano

34 Olimpiada Jêzyka
Niemieckiego

i 34 Olimpiada Jêzyka
Francuskiego

Dnia 5.11.2010 roku odby³ siê w na-
szym Zespole Szkó³ szkolny etap 34 Olim-
piady Jêzyka Niemieckiego i 34 etap
Olimpiady Jêzyka Francuskiego. £¹cznie
udzia³ wziê³o 14 osób. Test z jêzyka nie-
mieckiego rozwi¹zywa³o 9 osób. Byli to:
– Ewa Karaœ – klasa III A LO
– Magdalena Kida – klasa III B LO
– Teresa Kobylarz – klasa II A LO
– Natalia Stêpak – klasa II ALO
– Pawe³ Wojdy³a – klasa II ALO
– Magdalena Rodzeñ – Klasa II BLO
– Monika Rodzeñ – Klasa III BLO
– Sylwia Kossak – klasa III B LO
– Karolina Be³z – klasa I A LO

W Olimpiadzie Jêzyka Francuskiego
udzia³ wziê³y nastêpuj¹ce osoby:
– Paulina Dec – klasa III B LO
– Karolina Be³z – klasa I A LO
– Kamila Dec – klasa II BLO
– Justyna Sabat – klasa II B LO
– Patrycja Cisek – klasa II A LO

Trzymamy kciuki za zakwalifikowanie
siê do nastêpnego etapu 34 Olimpiady
i ¿yczymy uczestnikom sukcesów w ucze-
niu siê jêzyków obcych. Nauczyciele
przygotowuj¹cy uczestników do konkur-
su: Joanna Baszkiewicz-Macek, Katarzy-
na Charewicz, Jolanta Z³amaniec.

Jolanta Z³amaniec

Dzia³ania realizowane w ramach projektu

„Wiedza kluczem do sukcesu”
Zespó³ Szkó³ w Soko³owie M³p. re-

alizuje projektu, który jest programem
rozwojowym dla m³odzie¿ kszta³c¹cej
siê w Liceum. Projekt wspó³finansowa-
ny jest ze œrodków Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu
Spo³ecznego Priorytet IX, Dzia³anie
9.1., Poddzia³anie 9.1.2. Od wrzeœnia
prowadzona by³a akcja promocyjno-in-
formacyjna. Opracowano projekt gra-
ficzny materia³ów promocyjnych i wy-
drukowano materia³y promocyjne. We
wrzeœniu przeprowadzono rekrutacje
uczestników projektu. Opracowano re-
gulamin rekrutacji i zgodnie z nim za-
kwalifikowano m³odzie¿ do uczestni-
czenia w projekcie. W roku szkolnym
2010/2011 do projektu rekrutowano
168 osób.

W ramach projektu realizowane s¹
nastêpuj¹ce zadania:
– Zadanie 3 Zajêcia dydaktyczno-wyrów-

nawcze: matematyka 6 grup, 90 osób;
jêzyk angielski 3 grupy, 45 osób; jêzyk
niemiecki 1 grupa, 15 osób.
– Zadanie 4 Zajêcia dydaktyczne posze-
rzaj¹ce wiedzê z za-
kresu kompetencji
kluczowych: matema-
tyka 2 grupy, 30 osób;
jêzyk angielski 3 gru-
py, 45 osób.
– Zadanie 5 Zajêcia
dydaktyczne w ra-
mach kó³ zaintereso-
wañ: fizyka 1 grupa,
15 osób; biologia 2
grupy, 30 osób i che-
mia 1 grupa, 15 osób.

Zajêcia prowa-
dzone s¹ zgodnie
z harmonogramem
dostêpnym na stronie projektu p.suk-
ces.zssokolow.edu.pl. M³odzie¿ bior¹ca
udzia³ w projekcie otrzyma³a materia³y

edukacyjne i biurowe (podrêczniki, ar-
kusze testów, testy matura rozszerzona,
tablice matematyczne, zeszyt, d³ugopis,
teczka, o³ówek, linijki, cyrkiel, kalkulator).
Podczas zajêæ m³odzie¿ otrzymuje cate-
ring.
– Zadanie 6 Zajêcia psychologiczno-pe-
dagogiczne. Zatrudniony psycholog
i pedagog prowadzi zajêcia psycholo-

giczno-pedagogiczne (zajêcia indywi-
dualne). Zajêcia te ukierunkowane s¹
na m³odzie¿ z deficytami i zaburzenia-

Spotkanie z przedstawicielem
Politechniki Rzeszowskiej

M³odzie¿ podczas zajêæ z matematyki – Pokazy Naukowe na
Politechnice Rzeszowskiej.
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mi rozwoju psychologicznego (harmonogram na stronie pro-
jektu).
– Zadanie 7 Zajêcia z doradztwa zawodowego 15.11.
2010 r. i 22.11.2010 r. odby³y siê zajêcia grupowe z doradc¹

zawodowym zor-
ganizowane dla
m³odzie¿y bior¹cej
udzia³ w projekcie.
M³odzie¿ bior¹ca
udzia³ w projekcie
mo¿e skorzystaæ
z zajêæ indywidual-
nych z doradc¹ za-
wodowym (harmo-
nogram na stronie
projektu).
– Zadanie 8 Zajê-
cia pozaszkolne –
Pokazy naukowe.
17.11.2010r. w ra-

mach projektu „Wiedza kluczem do sukcesu” wspó³finanso-
wanego ze œrodków Unii Europejskiej w ramach Europej-
skiego Funduszu Spo³ecznego Priorytet IX, Dzia³anie 9.1.,
Poddzia³anie 9.1.2. m³odzie¿ z ko³a fizycznego i bior¹ca

udzia³ w zajêciach poszerzaj¹cych wiedzê z matematyki
uczestniczy³a w zajêciach na Politechnice Rzeszowskiej
Wydzia³ Matematyki i Fizyki Stosowanej z matematyki.
24.11.2010r. m³odzie¿ bior¹ca udzia³ w projekcie uczestni-
czy³a w zajêciach z matematyki na Politechnice Rzeszow-
skiej w ramach projektu „Wiedza kluczem do sukcesu”. Te-
mat zajêæ: Liczby Fibonacciego i z³ota liczba w matematyce
i w naturze. 6.11.2010r. i 19.11.2010r. odby³y siê wyjazdy na

uczelniê wy¿sz¹ Politechnika Rzeszowska na zajêcia z che-
mii dla m³odzie¿y bior¹cej udzia³ w Kole zainteresowañ
z chemii.
– Zadanie 9 Zajêcia pozaszkolne – wycieczki edukacyjne.
W dniach 25-26 listopada 2010r. odby³a siê wycieczka edu-

kacyjna do Krakowa. Uczestniczy³o w niej 45 uczniów. Pro-
gram wycieczki obejmowa³ lekcje muzealne, zwiedzanie za-
bytków i muzeów. M³odzie¿ podczas wycieczki zwiedzia³ na-
stêpuj¹ce miejsca: Kraków – Komnaty na Wawelu, Skarbiec
i Zbrojownia, Dzwon Zygmunta, Katedra, Groby Królewskie,
Bazylika Mariacka, Muzeum Uniwersytetu Jagielloñskiego

Kolegium Maius, Droga Królewska, Barbakan, Sukiennice,
Dom Jana Matejki, Wystawa multimedialna w podziemiach
rynku, Muzeum Zoologiczne UJ, Muzeum In¿ynierii Miej-
skiej, Muzeum Archeologiczne.

Poprzez realizacjê poszczególnych zadañ w projekcie
osi¹gan¹ zostaj¹ cele szczegó³owe takie jak:
• Zapobieganie pojawieniu siê braków w nauce z mate-
matyki, jêzyka angielskiego, jêzyka niemieckiego uniemo¿-
liwiaj¹cych dalszy proces ucznia siê wœród uczniów LO.
• Zapobieganie sytuacj¹ przedwczesnego wypadniêcia
z systemu oœwiaty, popadniêciu w sytuacje patologiczne,
przeciwdzia³anie uzale¿nieniom, wadom uniemo¿liwiaj¹cym
prawid³ow¹ edukacjê dla uczniów bior¹cych udzia³ w pro-
jekcie.
• Wzmocnienie zajêæ z zakresu nabywania kompetencji
kluczowych – pozalekcyjne zajêcia jêzykowe, przyrodniczo-
matematyczne.

• Promowanie uczniów z ocenami ponad dst w nauce oraz
przygotowanie ich do zdawania rozszerzonej matury – do-
datkowe zajêcia w postaci kó³ zainteresowañ z chemii, fizy-
ki i biologii.
• Przygotowanie wszystkich uczniów do poruszania siê
po rynku pracy oraz postêpowania zgodnie z zasadami rów-
noœci szans.

Projekt realizowany w Zespole Szkó³ w Soko³owie M³p.
cieczy siê du¿ym zainteresowaniem wœród m³odzie¿ Liceum.

Anna Kolano

M³odzie¿ podczas zajêæ z chemii – Poka-
zy Naukowe na Politechnice Rzeszow-
skiej.

Zajêcia grupowe z doradztwa zawodowego.

Promocja projektu „Wiedza kluczem do sukcesu”.

M³odzie¿ podczas wycieczki do Krakowa.

M³odzie¿ otrzyma³am materia³y edukacyjne i biurowe w ramach
projektu.
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W dniu 30.11.2010 r. w Zespole Szkó³ w Kamieniu odby³a
siê Rejonowa Licealiada w unihokeju ch³opców. Do zawodów
przyst¹pi³o dziewiêæ szkó³; LO Dynów, ZS Dynów, LO Soko³ów,
LO Kamieñ, II LO Rzeszów, III LO Rzeszów, ZSE Rzeszów,
ZSiJPII Rzeszów, XIII LO Rzeszów.

Turniej przeprowadzony zosta³ w trzech grupach. Po loso-
waniu trafiliœmy do trzeciej grupy wraz z finalist¹ ubieg³orocz-
nej liceliady: III LO Rzeszów i ZS Dynów.

Pierwszy mecz u³o¿y³ siê po naszej myœli i pokonaliœmy
faworyta grupy III LO Rzeszów 2:0, aby awansowaæ do najlep-
szej czwórki musieliœmy zwyciê¿yæ ZS Dynów, tak te¿ siê sta³o
wynik 3:0. Najlepsze trzy dru¿yny z trzech grup: III LO Rze-
szów, ZSE Rzeszów, LO Soko³ów. W bara¿ach walczy³y dru¿y-

Zespó³ Szkó³ w Soko³owie M³p. realizuje projekt „Z wiedz¹
do lepszej przysz³oœci” wspó³finsowany przez Uniê Europejsk¹
w ramach Europejskiego Funduszu Spo³ecznego Priorytet IX.
Rozwój wykszta³cenia i kompetencji w regionach Dzia³anie
9.2. Podniesienie atrakcyjnoœci i jakoœci szkolnictwa zawodo-
wego.

Celem projektu jest wyrównanie szans edukacyjnych 210
uczniów Technikum w Soko³owie M³p. w latach szkolnych 2010/
2011 i 2011/2012 poprzez organizacjê zajêæ pozalekcyjnych
ukierunkowanych na rozwój kompetencji kluczowych oraz
wzmocnienie zdolnoœci uczniów do przysz³ego zatrudnienia.

Czas trwania projektu: od 01.10.2010r. do 31.07.2012r.
Projekt jest program rozwojowy dla m³odzie¿y Techni-

kum w Zespole Szkó³ w Soko³owie M³p. W ramach projektu
m³odzie¿ Technikum bêdzie bra³a udzia³ w bezp³atnych zajê-
ciach pozaszkolnych i pozalekcyjnych.

W projekcie zaplanowano nastêpuj¹ce formy wsparcia:
I. Zajêcia dydaktyczno-wyrównawcze:
– Matematyka
– Jêzyk angielski
– Jêzyk niemiecki
II. Zajêcia dydaktyczne poszerzaj¹ce wiedzê z zakresu kom-
petencji kluczowych:
– Matematyka
– Jêzyk angielski
III. Zajêcia przygotowuj¹ce do egzaminu zawodowego
– Technikum Ekonomiczne

– Technikum Handlowe
– Technikum Kucharz
– Technikum Informatyczne
– Technikum Elektroniczne
IV. Kursy zawodowe
– Kurs kelnerski
– Kurs ma³ej ksiêgowoœci
– Asystent w dziale administracji
– Kurs obs³ugi kasy fiskalnej
– Kurs Grafika wektorowa w programie Corel Draw
– Kurs Edycja w programie Photoshop
– Kurs Komputer PC w œrodowisku sieciowym
V. Praktyki wakacyjne w przedsiêbiorstwach bran¿y gastro-
nomicznej
VI. Wakacyjne wizyty studyjne w przedsiêbiorstwach bran-
¿y ekonomiczno-handlowej
VII. Wakacyjne wizyty studyjne w przedsiêbiorstwach bran-
¿y elektroniczno-informatycznej

Dla ka¿dego uczestnika przewidziano mo¿liwoœæ sko-
rzystania z:
VIII. Doradztwa i opieki pedagogiczno-psychologiczna
IX. Szkolenia ogólnego – Planowanie edukacji oraz kariery
zawodowej

Dodatkowe korzyœci: M³odzie¿ bior¹ca udzia³ w projek-
cie bêdzie mia³a zapewnione materia³y biurowe, materia³y
edukacyjne (podrêczniki, ksi¹¿ki, testy), catering podczas
udzia³u w zajêciach!!!

REJONOWA LICEALIADA
W UNIHOKEJU CH£OPCÓW

KAMIEÑ, 30.11.2010 r.

Biuro projektu

Zespó³ Szkó³ w Soko³owie M³p.
ul. Lubelska 37 36-050 Soko³ów M³p.

pok. nr 218a tel.: 17 77 29 009 fax: 17 77 29 009

p.przyszlosc.zssokolow.edu.pl

mail: p.przyszlosc.zssokolow@op.pl

ny z miejsc drugich by do³¹czyæ do ww. trójki, najlepsz¹ okaza-
³a siê szko³a II LO Rzeszów. Dopiero teraz zaczê³y siê prawdzi-
we zawody, poniewa¿ tylko trzy dru¿yny awansuj¹ do pó³fina³u
wojewódzkiego. Pierwszy mecz graliœmy z II LO Rzeszów
i wygraliœmy go 3:0, nastêpny równie¿ zwyciêski 3:0 z LO Dy-
nów i awans by³ ju¿ pewny, tylko z jakiego miejsca. Ostatecz-
nie ch³opcy zajêli II miejsce po jedynej pora¿ce z ZSE Rze-
szów 0:1.

Sk³ad dru¿yny: Rakuœ Mateusz, Rakuœ £ukasz, Motyl Da-
mian, Nowak Kacper, Zaj¹c £ukasz, Dec Krystian, Œli¿ Ludwik,
£ach Mateusz, Kustra Adam.

Piotr Kobylarz
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Turniej wiedzy pod has³em:
Bez na³ogów

W dniu 18 listopada odby³ siê Turniej Wiedzy pod has³em:
Bez na³ogów, w którym uczestniczy³y klasy V i VI. Turniej ten
poprzedzony by³ godzinami wychowawczymi z pedagogiem
szkolnym mgr Barbar¹ Koziarz na temat uzale¿nieñ, ich przy-
czyn i skutków.

Uczniowie mieli równie¿ za zadanie przygotowaæ plakaty
poœwiêcone powy¿szej tematyce oraz u³o¿yæ tekst piosenki
w rytmie hip-hopu. Klasy VI przygotowa³y dodatkowo scenki
zwi¹zane z na³ogami, które zaprezentowa³y przed swoimi ko-
le¿ankami i kolegami oraz komisj¹ oceniaj¹c¹.

Podczas turnieju przedstawiciele Ka¿dej z klas brali udzia³
w konkursach sportowych przygotowanych i przeprowadzo-
nych przez mgr Beatê Bies i mgr. £ukasza Mareckiego, pla-
stycznych – przeprowadzonych przez mgr Ma³gorzatê Kwolek
oraz wykazali siê bogat¹ wiedz¹ podczas rozwi¹zywania krzy-
¿ówek, uk³adania zdañ z rozsypanki sylabowej i prawid³owe-

go uzupe³nienia zdañ poœwieconych ró¿nego rodzaju uzale¿-
nieniom i na³ogom. Czêœæ tematyczn¹ przygotowa³y i przepro-
wadzi³y mgr Barbara Koziarz, Bo¿ena Walicka i Krystyna Rzu-
cid³o.

Po podsumowaniu wyników z poszczególnych konkuren-
cji wy³oniono zwyciêzcê, którym zosta³a klasa VIb – wycho-

wawczyni¹ tej klasy jest mgr Elwira Prucnal. Miejsce drugie
zajê³a ex aequo klasa Vb i VIa, na miejscu trzecim znalaz³a siê
klasa Va.

Wszystkie klasy otrzyma³y pami¹tkowe dyplomy, a dodat-
kowo nagroda dla zwyciêskiej klasy jest dofinansowanie wy-
cieczki, w kwocie 500 z³., pozyskanej z funduszu Gminnego
Programu Profilaktyki i Uzale¿nieñ.

Barbara Koziarz

GMINNE INDYWIDUALNE
MISTRZOSTWA W LEKKIEJ ATLETYCE,

SOKO£ÓW M£P., 2010-09-18

Szko³y Podstawowe

Dziewczêta

Bieg na 60 metrów
1. Weronika Giza SP Soko³ów M³p.

2. Julia Kuca SP nr 1 Nienadówka
3. Klaudia Zdeb SP nr 2 Nienadówka
Bieg na 600 metrów
1. Klaudia Zdeb SP nr 2 Nienadówka
2. Wioleta Wrzos SP nr 2 Górno
3. Paulina Szostecka SP nr 1 Trzeboœ
Skok w dal
1. Weronika Giza SP Soko³ów M³p.
2. Paulina Szostecka SP nr 1 Trzeboœ
3. Julia Kuca SP nr 1 Nienadówka
Rzut pi³eczka palantow¹

Wyniki Gminnych Igrzysk M³odzie¿y Szkolnej i Gminnej Gimnazjady
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GMINNE IGRZYSKA M£ODZIE¯Y
SZKOLNEJ W BIEGACH PRZE£AJOWYCH,

SOKO£ÓW M£P., 2010-09-25

DZIEWCZÊTA ROCZNIK 2000-2001 (500 METRÓW)
1. HAJDER ANETA WÓLKA NIEDŸWIEDZKA
2. NIEMIEC WIOLETTA NIENADÓWKA 2
3. STÊPIEÑ MONIKA WÓLKA SOKO£OWSKA

CH£OPCY ROCZNIK 2000-2001 (500 METRÓW)
1. BA£UT ARKADIUSZ WÓLKA NIEDŸWIEDZKA
2. ŒLI¯ WIKTOR WÓLKA NIEDŸWIEDZKA
3. OLSZOWY SEBASTIAN SOKO£ÓW M£P.

DZIEWCZÊTA ROCZNIK 1998-1999 (1000 METRÓW)
1. WRZOS WIOLETTA GÓRNO 2
2. SZOSTECKA PAULINA TRZEBOŒ 1
3. ŒLI¯ NATALIA TRZEBOŒ 1
CH£OPCY ROCZNIK 1998-1999 (1000 METRÓW)
1. DROZD JONASZ TRZEBOŒ 1
2. HAJDER ARKADIUSZ WÓLKA NIEDŸWIEDZKA
3. BA£UT DOMINIK WÓLKA NIEDŸWIEDZKA

GMINNA GIMNAZJADA
W BIEGACH PRZE£AJOWYCH,

SOKO£ÓW M£P., 2010-09-25

DZIEWCZÊTA ROCZNIK 1997 (1000 METRÓW)
1. BAZAN KLAUDIA SOKO£ÓW M£P.
2. DZIADOSZ IZABELA TRZEBOŒ
3. POKRZYWA EWA SOKO£ÓW M£P.

CH£OPCY ROCZNIK 1997 (1200 METRÓW)
1. BE£Z ARKADIUSZ NIENADÓWKA 1
2. SMYCZ BART£OMIEJ TRZEBOŒ
3. KO£ODZIEJ KAROL NIENADÓWKA 1

DZIEWCZÊTA ROCZNIK 1995-1996 (1000 METRÓW)
1. SZELIGA WIOLETTA SOKO£ÓW M£P.
2. SMÓ£KA ALICJA TRZEBUSKA
3. PUSTKOWSKA KLAUDIA SOKO£ÓW M£P.

CH£OPCY ROCZNIK 1995-1996 (1500 METRÓW)
1. O¯ÓG KONRAD NIENADÓWKA 1
2. DYRDA WOJCIECH TRZEBOŒ
3. KO£ODZIEJ TOMASZ WÓLKA NIEDŸWIEDZKA

Gminne Igrzyska M³odzie¿y Szkolnej w unihokeju dziew-
cz¹t rozegrane 2 paŸdziernika 2010 r. w Zespole Szkó³ im.
Jana Paw³a II w Soko³owie M³p.
1. SP nr 2 w Nienadówce
2. SP nr 1 w Trzebosi
3. SP w Soko³owie M³p.
4. SP w Trzebusce
5-6. SP nr 1 w Górnie

SP w Wólce NiedŸwiedzkiej

Gminne Igrzyska M³odzie¿y Szkolnej w unihokeju ch³op-
ców rozegrane 9 paŸdziernika 2010 r. w Zespole Szkó³ im.
Jana Paw³a II w Soko³owie M³p.

1. Klaudia Ko³odziej SP nr 2 Nienadówka
2. Sylwia O¿óg SP nr 2 Nienadówka
3. Sylwia Kraska SP Wólka NiedŸwiedzka

Ch³opcy

Bieg na 60 metrów
1. £ukasz Stec SP nr 1 Górno
2. Bart³omiej Bandura SP Soko³ów M³p.
3. Sebastian Rodzeñ SP Soko³ów M³p.
Bieg na 1000 metrów
1. Kamil Sidor SP Soko³ów M³p.
2. Arkadiusz Tara³a SP nr 1 Górno
3. Damian Sondej SP nr 2 Górno
Skok w dal
1. Bart³omiej Bandura SP Soko³ów M³p.
2. Karol Kuduk SP nr 2 Górno
3. Sebastian Rodzeñ SP Soko³ów M³p.
Pi³eczka palantowa
1. Rados³aw Kraska SP Wólka NiedŸwiedzka
2. Koc Filip Soko³ów M³p.
3. Rafa³ Rzeszutek SP nr 1 Górno

Szko³y Gimnazjalne

Dziewczêta

Bieg na 100 metrów
1. Joanna Kulczycka Gimnazjum Soko³ów M³p.
2. Hiacynta Kuszaj Gimnazjum Trzeboœ
3. El¿bieta Pe³ka Gimnazjum Soko³ów M³p.
Bieg na 300 metrów
1. Wioleta Szeliga Gimnazjum Soko³ów M³p.
2. Alicja Smó³ka Gimnazjum Trzebuska
3. Paulina Kwiecieñ Gimnazjum Trzeboœ
Bieg na 600 metrów
1. Klaudia Szostecka Gimnazjum Trzeboœ
2. Ewa Wêglowska Gimnazjum Soko³ów M³p.
Skok w dal
1. Alicja Smó³ka Gimnazjum Trzebuska
2. Gabriela Baran Gimnazjum Trzebuska
3. Alicja Tupaj Gimnazjum Górno
Pchniêcie kul¹
1. Paulina Zaj¹c Gimnazjum Soko³ów M³p.
2. Anna Dr¹g Gimnazjum nr 2 Nienadówka
3. Klaudia Pustkowska Gimnazjum Soko³ów M³p.

Ch³opcy

Bieg na 100 metrów
1. Marcin B¹k Gimnazjum Soko³ów M³p.
2. Damian Rychel Gimnazjum Soko³ów M³p.
3. Marcin Cisek Gimnazjum Trzeboœ
Bieg na 300 metrów
1. Krystian Ko³odziej Gimnazjum Soko³ów M³p.
2. Mateusz Krzanowski Gimnazjum Trzeboœ
3. Dariusz Rzucid³o Gimnazjum Soko³ów M³p.
Bieg na 1000 metrów
1. Konrad O¿óg Gimnazjum nr 1 Nienadówka
2. Wojciech Dyrda Gimnazjum Trzeboœ
3. Tomasz Ko³odziej Gimnazjum Wólka NiedŸwiedzka
Skok w dal
1. Marcin B¹k Gimnazjum Soko³ów M³p.
2. Damian Rychel Gimnazjum Soko³ów M³p.
3. Mateusz Ziemniak Gimnazjum Górno
Pchniêcie kul¹
1. Maciej Rz¹sa Gimnazjum Soko³ów M³p.
2. Pawe³ Nowak Gimnazjum nr 1 Nienadówka
3. Grzegorz Stopyra Gimnazjum Wólka NiedŸwiedzka
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1. SP w Soko³owie M³p.
2. SP nr 2 w Nienadówce
3. SP w Trzebusce
4. SP nr 1 w Trzebosi
5-6. SP w Wólce NiedŸwiedzkiej

SP nr 1 w Nienadówce

Gminna Gimnazjada w szachach dru¿ynowych odby³a siê
9 paŸdziernika 2010 r. w Zespole Szkó³ im. Jana Paw³a II
w Soko³owie M³p.
1. Gimnazjum w Górnie
2. Gimnazjum w Soko³owie M³p.
3. Gimnazjum w Trzebusce
4. Gimnazjum nr 1 w Nienadówce
5. Gimnazjum w Wólce NiedŸwiedzkiej

Gminne Igrzyska M³odzie¿y Szkolnej w szachach dru¿yno-
wych rozegrane 16 paŸdziernika 2010 r. w Zespole Szkó³ im.
Jana Paw³a II w Soko³owie M³p.
1. SP nr 1 w Górnie
2. SP w Wólce NiedŸwiedzkiej
3. SP w Wólce Soko³owskiej
4. SP w Soko³owie M³p.
5. SP w Trzebusce
6. SP nr 1 w Trzebosi

Gminna Gimnazjada w unihokeju dziewcz¹t odby³a siê 23
paŸdziernika 2010 r. w Zespole Szkó³ im. Jana Paw³a II w So-
ko³owie M³p.
1. Gimnazjum w Trzebusce
2. Gimnazjum w Soko³owie M³p.
3. Gimnazjum nr 1 w Nienadówce
4. Gimnazjum nr 2 w Nienadówce
5-6. Gimnazjum w Wólce NiedŸwiedzkiej

Gimnazjum w Górnie
7. Gimnazjum w Trzebosi

Gminna Gimnazjada w unihokeju ch³opców odby³a siê 30
paŸdziernika 2010 r. w Zespole Szkó³ im. Jana Paw³a II w So-
ko³owie M³p.
1. Gimnazjum w Soko³owie M³p.
2. Gimnazjum nr 2 w Nienadówce
3. Gimnazjum w Wólce NiedŸwiedzkiej
4. Gimnazjum nr 1 w Nienadówce
5-6. Gimnazjum w Trzebusce

Gimnazjum w Górnie

Gminna Gimnazjada w dru¿ynowym tenisie sto³owym
dziewcz¹t i ch³opców odby³a siê 6 listopada 2010 r. w Zespole
Szkó³ im. Jana Paw³a II w Soko³owie M³p.
Wyniki w kategorii dziewcz¹t:
1. Gimnazjum nr 2 w Nienadówce
2. Gimnazjum w Soko³owie M³p.
3. Gimnazjum w Górnie
4. Gimnazjum w Trzebusce
5-6. Gimnazjum w Wólce NiedŸwiedzkiej

Gimnazjum w Trzebosi

Wyniki w kategorii ch³opców:
1. Gimnazjum nr 2 w Nienadówce
2. Gimnazjum w Soko³owie M³p.
3. Gimnazjum w Górnie
4. Gimnazjum nr 1 w Nienadówce
5-6. Gimnazjum w Trzebusce

Gimnazjum w Wólce NiedŸwiedzkiej

Gminna Gimnazjada w pi³ce koszykowej dziewcz¹t odby³a
siê 13 listopada 2010 r. w Zespole Szkó³ im. Jana Paw³a II
w Soko³owie M³p.
1. Gimnazjum w Trzebosi
2. Gimnazjum w Soko³owie M³p.
3-4. Gimnazjum w Wólce NiedŸwiedzkiej

Gimnazjum w Górnie
5-6. Gimnazjum Trzebusce

Gimnazjum nr 2 w Nienadówce

Gminna Gimnazjada w pi³ce koszykowej ch³opców odby³a
siê 20 listopada 2010 r. w Zespole Szkó³ im. Jana Paw³a II
w Soko³owie M³p.
1. Gimnazjum w Trzebosi
2. Gimnazjum w Soko³owie M³p.
3-4. Gimnazjum w Wólce NiedŸwiedzkiej

Gimnazjum w Górnie
5-6. Gimnazjum nr 1 w Nienadówce

Gimnazjum nr 2 w Nienadówce
7. Gimnazjum w Trzebusce

Gminne Igrzyska M³odzie¿y Szkolnej w mini pi³ce rêcznej
dziewcz¹t rozegrane 27 listopada 2010 r. w Zespole Szkó³ im.
Jana Paw³a II w Soko³owie M³p.

1. SP nr 1 w Trzebosi
2. SP w Soko³owie M³p.
3-4. SP w Wólce NiedŸwiedzkiej

SP nr 2 w Nienadówce
5-6. SP nr 1 w Górnie

SP w Trzebusce

Gminne Igrzyska M³odzie¿y Szkolnej w mini pi³ce rêcznej
ch³opców rozegrane 4 grudnia 2010 r. w Zespole Szkó³ im.
Jana Paw³a II w Soko³owie M³p.
1. SP w Wólce NiedŸwiedzkiej
2. SP nr 1 w Trzebosi
3-4. SP w Soko³owie M³p.

SP w Trzebusce
5-6. SP nr 1 w Górnie

SP nr 2 w Nienadówce

Gminne Igrzyska M³odzie¿y Szkolnej w mini pi³ce koszyko-
wej dziewcz¹t rozegrane 11 grudnia 2010 r. w Zespole Szkó³
w Wólce NiedŸwiedzkiej.
1. SP nr 1 w Trzebosi
2. SP nr 2 w Nienadówce
3. SP w Wólce NiedŸwiedzkiej
4. SP nr 1 w Górnie
5. SP w Soko³owie M³p.

Gminny Koordynator Sportu Szkolnego w Soko³owie M³p.
Tadeusz Bazan
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STO LAT
SENIOROM!

14 listopada jest w Polsce obchodzony jako Œwiatowy Dzieñ
Seniora. To wyj¹tkowe œwiêto mo¿e byæ doskona³¹ okazj¹, by
poœwiêciæ czas najstarszym przyjacio³om i cz³onkom rodziny.

W tym dniu w Zespole Szkó³ im. Œwiêtej Jadwigi Królowej
w Trzebusce po raz kolejny zorganizowano Dzieñ Seniora. Na
swoje œwiêto licznie przybyli najstarsi mieszkañcy wsi oraz
babcie i dziadkowie uczniów klasy I szko³y podstawowej. Wœród
zaproszonych goœci dostrzec mo¿na by³o równie¿: Burmistrza
Gminy i Miasta Soko³ów M³p. Andrzeja O¿oga, zastêpcê Bur-
mistrza Bogus³awa Kidê, starszego wizytatora Kuratorium
Oœwiaty w Rzeszowie Janinê Œwierczewsk¹, radn¹ Rady Miej-
skiej Gra¿ynê Pacynê-Tasior, Prezesa Podkarpackiego Zrze-
szenia Ludowych Zespo³ów Sportowych Józefa Krzywonosa
wraz z ma³¿onk¹, o. Wirgiliusza Pustkowskiego z Zakonu Ber-
nardynów, proboszcza parafii w Trzebusce ks. W³adys³awa
Szweda oraz so³tysa wsi Trzebuska Mariana Krzyœko.

Spotkanie rozpocz¹³ dyrektor Zespo³u Szkó³ – p. Edward
Buczak, który witaj¹c zebranych, podkreœli³ zas³ugi Seniorów
dla spo³ecznoœci lokalnej oraz zaprosi³ do wys³uchania pro-
gramu artystycznego przygotowanego przez uczniów naszej
szko³y. Jako pierwsi wyst¹pili gimnazjaliœci. Zaprezentowali
przedstawienie, w którym przybli¿yli sylwetkê Patronki – Œwiê-
tej Jadwigi Królowej, jej rozterki przed przyjazdem do Polski
i sam obrzêd koronacji na królow¹ Królestwa Polskiego. Naj-
m³odsi uczniowie przedstawili dla swoich babæ i dziadków wier-
sze i piosenki z ¿ycia pierwszoklasistów. PóŸniej na scenê
zostali zaproszeni uczniowie klasy I gimnazjum, którzy przed-
stawili kabaret pt. „Zwariowana szko³a”. Bart³omiej Pajkiert z IV
klasy szko³y podstawowej umila³ czas
Seniorom, graj¹c na keyboardzie utwo-
ry: „Ukraina” i „Rozstanie”, zaœ zespó³
„Fresh” dzia³aj¹cy przy naszej szkole
pokaza³ uk³ad taneczny do piosenki
„Glam Pop”. M³odzie¿ ponadgimnazjal-
na zaskoczy³a zebranych zabawn¹ pan-
tomim¹ do znanych przebojów. Podczas
czêœci artystycznej wielu Seniorom ³za
zakrêci³a siê w oku, zw³aszcza, ¿e na
scenie wystêpowa³y ich wnuki.

Dalsz¹ czêœæ uroczystoœci uœwietnili
swoim wystêpem cz³onkowie Ko³a Go-
spodyñ Wiejskich z Trzebuski. Przedsta-
wili zabawny skecz o niedawno przepro-
wadzonym spisie rolnym, a tak¿e zapre-
zentowali ludowe przyœpiewki oraz
wspó³czesne piosenki biesiadne. Nie za-
brak³o równie¿ drobnych prezentów i humorystycznych wier-
szyków kierowanych do przedstawicieli Seniorów i w³adz. Na-
stêpnie wszyscy wyœpiewali zebranym goœciom „Sto lat”, sk³a-
daj¹c w ten sposób z g³êbi serca p³yn¹ce ¿yczenia zdrowia
i wszelkiej pomyœlnoœci.
Czêœæ oficjaln¹ zakoñczy³y przemówienia Panów Burmistrzów,
którzy serdecznie podziêkowali organizatorom Dnia Seniora.
Po smacznym poczêstunku pobyt Seniorów na uroczystoœci
umila³ swym œpiewem niezawodny zespó³ muzyczny ze Styko-
wa.

Wspólnie spêdzone popo³udnie by³o czasem radoœci, ser-
decznoœci i wzajemnej ¿yczliwoœci. Dla szko³y to jedno z wa¿-
niejszych dzia³añ wychowawczych. Impreza wpisa³a siê na

sta³e w kalendarz uroczystoœci, dlatego ju¿ teraz zapraszamy
na kolejne spotkanie za rok.

Organizatorzy Dnia Seniora serdecznie dziêkuj¹ sponso-
rom, którymi w tym roku byli: „STYROBUD” – TBK Radom-
scy, Zak³ad Betoniarski „TT BRUK” Tadeusz Tupaj, „LAS-
POL” Jan Be³z, Bank Spó³dzielczy w Soko³owie M³p., „MA-
£OPOLSKA” s. c. – Jod³owski, Gor¹cy i PPUH „ZEFIREK”
Gra¿yna Pacyna-Tasior.

Ma³gorzata Jace

ZS TRZEBUSKA
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Radosne obchody rocznicy
odzyskania przez Polskê

niepodleg³oœci
Na kartach historii naszego narodu, pomiêdzy wieloma

wa¿nymi datami, jaœniejszym œwiat³em œwiec¹ te, o których
powinien pamiêtaæ ka¿dy
Polak ju¿ od najwcze-
œniejszych lat swojego
¿ycia. Dat tych uczymy
swoich uczniów, dbamy,
by o nich pamiêtali i by ro-
zumieli, dlaczego s¹ one
dla nas – Polaków tak
wa¿ne. Jedn¹ z nich jest
11 listopada1918 r. W tym
w³aœnie dniu, po 123 la-
tach niewoli, Polska odzy-
ska³a niepodleg³oœæ. Dla
upamiêtnienia tego wyda-
rzenia, co roku w naszej
szkole odbywa siê uroczy-
sta akademia.

Tegoroczna mia³a miejsce 10 listopada o godz. 1025 Uczest-
niczyli w niej wszyscy uczniowie. Piêknie wyrecytowane wier-
sze i odœpiewane g³oœno pieœni patriotyczne przypomnia³y
nam wszystkim o tym donios³ym wydarzeniu, które 92 lata temu
tak radoœnie prze¿ywali nasi rodzice, dziadkowie. I nam udzie-
li³ siê nastrój szczêœcia i radoœci. Ws³uchani w s³owa „Marszu
Pierwszej Brygady” czuliœmy dumê i wdziêcznoœæ dla tych, któ-
rzy walczyli i oddawali ¿ycie za to, byœmy dziœ mogli ¿yæ
w wolnym kraju.

Apel zakoñczy³ siê przemow¹ Pani Dyrektor, która wyrazi³a
wdziêcznoœæ nauczycielom i uczniom, zaanga¿owanym w przy-
gotowanie uroczystoœci szkolnej.

Dbajmy o to, by w naszych szko³ach wydarzenia te nie
pozostawa³y bez echa, bo dziêki nim pielêgnujemy pamiêæ
o wa¿nych momentach z ¿ycia naszego narodu, o bohaterskich
czynach naszych przodków. Przekazujmy tê wiedzê nastêpnym
pokoleniom, ucz¹c ich patriotyzmu i mi³oœci do ojczyzny.

B. Ko³odziej

Uwieñczeniem wieczoru by³a d³ugo wyczekiwana dysko-
teka, na której przy dŸwiêkach muzyki uczniowie mogli wspól-
nie siê bawiæ. O niezwyk³oœci tej magicznej nocy œwiadczy³y
tak¿e odœwiêtne stroje zarówno ch³opców jak i dziewcz¹t.
Woko³o rozbrzmiewa³a muzyka, w powietrzu unosi³ siê zapach
œwie¿o upieczonego ciasta, sale wype³nia³ beztroski œmiech.
Do pe³ni szczêœcia nie brakowa³o nic, prócz czasu, który nie-
ub³agalnie p³yn¹³, zbli¿aj¹c zabawê ku koñcowi. Niestety, jego
nie uda³o siê zaczarowaæ. Wybi³a godzina 21 i trzeba by³o
zakoñczyæ wieczór. Pozosta³y po nim piêkne wspomnienia
i zaduma nad tym, co pokaza³y wró¿by, bo mimo tego, ¿e dla
ka¿dego by³a to tylko dobra zabawa, nikt z nas nie wie, co
przyniesie los. A nu¿ wró¿ba oka¿e siê prawdziwa?

B. Ko³odziej

Stare, znane przys³owie mówi: „Na œwiêtego Andrzeja b³y-
ska pannom nadzieja”. Kiedyœ by³o ono bardziej popularne,
gdy¿ wed³ug dawnych wierzeñ, andrzejki by³y œwiêtem pa-
nien, które w ten wieczór przy pomocy wró¿b, mog³y poznaæ
imiê swojego przysz³ego mê¿a. Dziœ zarówno dziewczêta jak
i ch³opcy, doroœli i dzieci, aby podtrzymaæ tradycjê, bawi¹ siê
w ten wieczór ¿artobliwymi wró¿bami, najczêœciej wspólnie,
na organizowanych zabawach. Wszystkim udziela siê wów-
czas niezwyk³a atmosfera tajemniczoœci.

W Zespole Szkó³ Nr 1 w Nienadówce ten magiczny wie-
czór mia³ miejsce 25 listopada. Nie zabrak³o na nim lania wo-
sku przez dziurkê od klucza, rzucania za siebie ³upinek jab³ka,
przek³adania butów. Wró¿by te wywo³ywa³y wiele emocji wœród
uczniów.

Wieczór wró¿b i magii
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Dzieñ 5 grudnia 1996 roku zapisa³ siê w historii Szko³y
Podstawowej Nr 1 w Nienadówce jako jeden z najwa¿niej-
szych. W³aœnie wtedy nast¹pi³o nadanie szkole sztandaru.

Dlatego 6 grudnia 2010 r. Zespó³ Szkó³ Nr 1 w Nienadówce
obchodzi³ swoje œwiêto. Ten, jak¿e uroczysty w ¿yciu szkolnej
spo³ecznoœci dzieñ, rozpocz¹³ siê Msz¹ œwiêt¹, na któr¹ ucznio-
wie wraz z nauczycielami udali siê do koœcio³a parafialnego
w Nienadówce. Nabo¿eñstwo zosta³o odprawione przez ksiê-
dza katechetê Roberta Dziedzica, w intencji obecnych wycho-

wanków i pracowników szko³y, jak i tych, którzy ju¿ odeszli.
Niezwyk³¹ wymowê zyska³a obecnoœæ przed o³tarzem szkol-
nego sztandaru. Ten sztandar jako symbol naszej tradycji na-
le¿y czciæ, szanowaæ i nie splamiæ jego honoru – podkreœla³
w swojej homilii ks. Robert.

Po Mszy œw. wszyscy skierowali swe kroki w stronê budyn-
ku szko³y, gdzie kontynuowano obchody Œwiêta Szko³y. Ucznio-
wie klasy I i III gimnazjum zaprezentowali program artystyczny,
który poœwiêcony by³ Henrykowi Sienkiewiczowi. M³odzi akto-
rzy przybli¿yli postaæ patrona wcielaj¹c siê w znanych sienkie-
wiczowskich bohaterów, a przedstawienie pt. „Quo vadis cz³o-
wieku XXI wieku? „ sk³oni³o wszystkich do refleksji.

Po uroczystej akademii uczniowie szko³y podstawowej
spotkali siê z Miko³ajem, natomiast gimnazjaliœci wziêli udzia³
w debacie zorganizowanej w ramach projektu „Szko³a z klas¹”.
Atmosfera i nastrój ca³ego dnia pozostan¹ na d³ugo w pamiêci
wszystkich.

Ma³gorzata Sztorc

Œwiêto Zespo³u Szkó³ Nr 1 w Nienadówce
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Henryk Sienkiewicz jest od 1996 roku
patronem naszej szko³y. Jesteœmy nie-
zmiernie dumni z tego imienia, gdy¿
wœród jasno œwiec¹cych gwiazd polskiej
literatury, jest to gwiazda pierwszej wiel-
koœci. Cz³owiek, który sw¹ twórczoœci¹
odpowiada³ na potrzeby rodaków, który
wszed³ do ekskluzywnego Panteonu Ar-
tystycznego, jakim jest Nagroda Nobla.

Ale Sienkiewicz, to nie tylko pisarz,
to tak¿e cz³owiek o arcyciekawym ¿ycio-
rysie, to barwna postaæ z krwi
i koœci, szlachcic wywodz¹cy siê
z Podlasia, który studiowa³ pra-
wo, medycynê, historiê, poloni-
stykê, w sumie jednak zosta³
dziennikarzem, wype³niaj¹cym
swymi felietonami prasê war-
szawsk¹.

Trudno wyobraziæ sobie
nasz¹ literaturê bez „Krzy¿a-
ków”, „W pustyni i w puszczy”,
Trylogii czy najg³oœniejszej po-
wieœci „Quo vadis”.

Postaæ takiego patrona sk³a-
nia do odkrywania siebie, swo-
ich zdolnoœci, a tak¿e potencja-
³u jaki drzemie w ucz¹cej siê
m³odzie¿y. Motywuje m³odego
cz³owieka do szukania swoich
pasji i miejsca w spo³eczeñstwie. Ponad-
to wskazuje drogê ku przysz³oœci, œwia-
dectwem swojego ¿ycia uczy, ¿e warto
¿yæ dla innych i ¿e szlachetne marzenia
nale¿y realizowaæ mimo trudu i poœwiê-
cenia.

Jesteœmy dumni ze swego Patrona,
dlatego ju¿ po raz pi¹ty organizujemy
konkurs „Nam Henryk Sinkiewicz patro-
nuje”. W tym roku patronat nad nim objê-
li: Pan Andrzej O¿óg Burmistrz Gminy
i Miasta Soko³ów M³p., Pan Jacek Woj-
tas Kurator Oœwiaty w Rzeszowie, Pan
Stanis³aw Uliasz Rektor Uniwersytetu
Rzeszowskiego.

Na nasz konkurs w tym roku odpo-
wiedzia³o 21 szkó³:
Szko³a Podstawowa w Brzozowie
Szko³a Podstawowa w Lipnicy
Szko³a Podstawowa Nr 1 w Przemyœlu
Szko³a Podstawowa Nr 19 w Rzeszowie
Szko³a Podstawowa w Bia³ce
Szko³a Podstawowa w Grzegorzówce
Szko³a Podstawowa w Tyniowicach
Szko³a Podstawowa w Buszkowicach
Publiczne Gimnazjum w Birczy
Zespó³ Szkó³ w Ustrzykach Dolnych
Zespól Szkó³ w B³a¿owej
Zespó³ Szkó³ w Dzikowcu
Zespó³ Szkó³ Nr 1 w Kolbuszowej
Zespó³ Szkó³ im. Jana Paw³a II w Soko-
³owie M³p.
Zespó³ Szkó³ w Trzebosi

Zespó³ Szkó³ im. Œwiêtej Jadwigi Królo-
wej w Trzebusce
Zespó³ Szkó³ im. ks. Mieczys³awa Lacho-
ra w Górnie
Zespó³ Szkó³ Nr 2 im. Marii Konopnickiej
w Nienadówce
Zespó³ Szkó³ Nr 1 w Nienadówce
Szko³a Podstawowa Nr 2 w Trzebosi
Szko³a Podstawowa w Turzy

Na konkurs nades³ano 209 prac
w tym: 124 plastycznych, 64 literackich

i 14 multimedialnych. Prace oceniane
by³y w dwóch kategoriach wiekowych
(szko³a podstawowa i gimnazjum). Na-
grodzonych zosta³o 56 prace. Jury wyra-

zi³o uznanie dla uczestników konkursu
za ogromne zaanga¿owanie przy ich
przygotowywaniu. Pochwali³o du¿¹ po-
mys³owoœæ uczniów i obfitoœæ prezento-

wanego materia³u. Autorzy najlepszych
prac zostali nagrodzeni i wyró¿nieni.

Fundatorami nagród w tym roku byli:
Pan Andrzej O¿óg Burmistrz Gminy
i Miasta Soko³ów M³p., Rektor Uniwersy-
tetu Rzeszowskiego Pan Stanis³aw
Uliasz, Pan Stanis³aw O¿óg – pose³ na
Sejm RP, Krzysztof i Bo¿ena Prucnal –
w³aœciciele firmy „Albatros”, Maciej Za-
chara – w³aœciciel firmy „Quatro” w Rze-
szowie, Pan Mariusz Miazga – w³aœci-
ciel firmy „Stasia”, Zak³ad Miêsny „Smak”
z Górna, Pan Marek Partyka – zak³ad
wulkanizacyjny z Kamienia, firma me-
dyczna „Glaxo” z Rzeszowa oraz sieæ
handlowa „Tesco”. Dziêki hojnoœci spon-
sorów mo¿liwe by³o zakupienie nagród
ksi¹¿kowych, komputerowych i s³odyczy.
Ich pomoc, ¿yczliwoœæ, zrozumienie
i ofiarnoœæ przyczyni³y siê do zorganizo-
wania konkursu. Dziêkujemy Pañstwu za
ten piêkny gest dobrej woli.

Pragniemy podziêkowaæ wszystkim
nauczycielom, którzy propagowali ten
konkurs w swoich szko³ach, udzielali
wskazówek i rad uczniom w przygoto-
waniu prac konkursowych, kszta³towali
i wzbogacali wiedzê na temat ¿ycia i twór-
czoœci H. Sienkiewicza.

Mamy nadziejê, ¿e organizuj¹c kon-
kurs „Nam Henryk Sienkiewicz patronu-
je” zachêcimy dzieci i m³odzie¿y, do mi-
³ego spêdzania wolnego czasu z utwo-
rami tak wspania³ego pisarza, jakim by³

H. Sienkiewicz. Jednoczeœnie zaprasza-
my do udzia³u w kolejnych edycjach kon-
kursu.

Ma³gorzata Sztorc

V EDYCJA WOJEWÓDZKIEGO KONKURSU

„NAM HENRYK SIENKIEWICZ PATRONUJE”



KURIER SOKO£OWSKI nr 5/206/2010 str. 27

W roku szkolnym 2010/2011 w Ze-
spole Szkó³ Nr 1 w Nienadówce rozpo-
czê³o swoj¹ dzia³alnoœæ kó³ko kulinar-
ne. W zajêciach bior¹ udzia³ uczniowie
z klas V i VI.

W planie dydaktycznym kó³ka
uwzglêdnione zosta³y najwa¿niejsze
zagadnienia z zakresu organizacji i hi-
gieny ¿ywienia ze szczególnym uwzglêd-
nieniem problemu w³aœciwego od¿ywia-
nia. Jego g³ównym za³o¿eniem jest roz-
wijanie zainteresowañ uczniów sztuk¹
gotowania i serwowania potraw. W cza-
sie zajêæ poruszane s¹ tak¿e takie tema-
ty jak: BHP w pracowni, wartoœci od¿yw-
cze warzyw i owoców, znaczenie mleka

i jego przetworów, produkty miêsne i ich
wartoœæ dla m³odego organizmu. Zajê-
cia odbywaj¹ siê w weso³ej i swobod-
nej atmosferze. Wa¿n¹ rolê odgrywaj¹
zajêcia praktyczne ko³a kulinarnego, na
których uczniowie zdobywaj¹ umiejêtno-
œci przydatne im w ¿yciu codziennym.

Zajêcia kulinarne s¹ bardzo lubiane
przez dzieci tak¿e ze wzglêdu na
wspóln¹ degustacjê wykonywanych po-
traw. Dziêki tym zajêciom uczniowie siê
integruj¹, ucz¹ wspó³pracy i wspó³dzia-
³ania, co widaæ na zrobionych zdjêciach.

Uczniowie poprzez zabawê dowia-

duj¹ siê mnóstwa ciekawych rzeczy.

Rozpoznaj¹ sk³adniki, ucz¹ siê je ze

W Zespole Szkó³ Nr 1 i Nr 2 w Nie-
nadówce w ramach Programu Opera-
cyjnego Kapita³ Ludzki wspó³finanso-
wanego ze œrodków Unii Europejskiej
z Europejskiego Funduszu Spo³eczne-
go realizowany jest projekt dla dzieci
w wieku przedszkolnym pt.: „Wszyst-
ko co trzeba wiedzieæ, nauczy³em siê
w przedszkolu”.

W ramach tego projektu prowadzo-
ne s¹ ró¿norodne zajêcia wspomagaj¹-
ce wszechstronny rozwój dzieci.

Oprócz zajêæ plastycznych, rytmiki,
tañca czy jêzyka angielskiego prowa-
dzone s¹ tak¿e zajêcia z lo-
goped¹.

Rozwój mowy w okresie
przedszkolnym wymaga sta-
³ej kontroli, gdy¿ mog¹ poja-
wiæ siê czasem bardzo dys-
kretne nieprawid³owoœci
tego procesu. Szybka dia-
gnoza pozwala na wyrówna-
nie tych nieprawid³owoœci
jeszcze przed rozpoczêciem
nauki szkolnej. Dlatego te¿
zajêcia logopedyczne pro-
wadzone w ramach wspo-
mnianego projektu skupiaj¹ siê na trzech
aspektach – diagnostyce, profilaktyce
oraz wspó³pracy z rodzicami.

Diagnostyka to przede wszystkim roz-
poznawanie zak³óceñ lub zaburzeñ jê-
zykowych oraz kierowanie do poradni na
indywidualn¹ terapiê logopedyczn¹.

Najszerszym dzia³aniem jest jednak
profilaktyka. Ze wzglêdu na specyfikê
i etapowoœæ rozwoju mowy zajêcia pro-
wadzone s¹ w dwóch grupach – dzieci
3 i 4-letnie oraz dzieci 5-letnie. Zajêcia
odbywaj¹ siê raz w tygodniu w ka¿dej
grupie.

Profilaktyka logopedyczna to zapo-
bieganie powstawaniu wad i czuwanie
nad prawid³owym rozwojem mowy oraz
stymulowanie procesu nabywania kom-
petencji i sprawnoœci warunkuj¹cych pra-
wid³owy przebieg komunikacji jêzyko-
wej. Podczas zajêæ prowadzone s¹ æwi-

czenia kszta³tuj¹ce prawid³ow¹ mowê
i doskonal¹ce mowê ju¿ ukszta³towan¹ tj.:
– æwiczenia oddechowe: wyrabianie od-
dechu dla mowy, æwiczenia oddechu
przeponowego, wyd³u¿anie fazy wyde-
chowej, æwiczenia emisyjne, æwiczenia
ekonomicznego zu¿ywania powietrza

i umiejêtnoœci synchronizowania pauz
oddechowych z treœci¹ wypowiedzi;
– æwiczenia g³osowe: æwiczenia umie-
jêtnoœci modulowania si³y g³osu i prawi-
d³owego brzmienia g³osek w sylabach,
wyrazach, zdaniach, naœladowanie g³o-
sów;
– æwiczenia s³uchowe: usprawnianie
odbioru bodŸców akustycznych, rozpo-
znawanie wra¿eñ s³uchowych, æwicze-
nia poczucia rytmu, rozró¿nianie g³osek
dobrze i Ÿle wypowiedzianych;
– æwiczenia artykulacyjne: usprawnianie
w³aœciwego funkcjonowania narz¹dów

mowy, utrwalanie popraw-
nej realizacji g³osek w wy-
razach, zdaniach, nauka
wierszy i piosenek z nasi-
leniem g³oski æwiczonej;
– æwiczenia leksykalne:
rozwijanie mowy poprzez
opowiadanie historyjek
obrazkowych, opowiada-
nie ilustracji, udzielanie
odpowiedzi na pytania, gry
i zabawy ortofoniczne.
    Ostatnim obszarem
dzia³añ jest wspó³praca

z nauczycielami i rodzicami tj.: rozmowy
i porady dla rodziców dotycz¹ce rozwo-
ju mowy dziecka oraz uœwiadomienie
prawid³owej wymowy u dzieci – zapew-
nienie pomocy o charakterze instrukta-
¿owym.

Katarzyna Marcinków

Zajêcia logopedyczne.

„WSZYSTKO, CO TRZEBA WIEDZIEĆ, NAUCZYŁEM SIĘ W PRZEDSZKOLU”,
czyli jak zadbać by moje dziecko rozwijało się wszechstronnie

K Ó Ł K O  K U L I N A R N E
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sob¹ ³¹czyæ, wspólnie pracuj¹ przy tworzeniu efektu

ostatecznego. Najwspanialszy moment to radoœæ ze

wspólnie zrobionej potrawy.

Planujemy, aby potrawy przygotowywane przez nas
pojawia³y siê na imprezach szkolnych takich jak: andrzej-
ki, miko³ajki, walentynki, itp. Poczêstunek wykonany w³a-
snorêcznie na pewno uatrakcyjni ka¿d¹ uroczystoœæ.

Wszyscy, którzy lubi¹ pogaduszki miêdzy ³y¿k¹ i widel-
cem, ³asuchy jak równie¿ mi³oœnicy zdrowych sa³atek
i po¿ywnych przek¹sek przychodz¹ na kó³ko kulinarne.
Rozsypujemy doby humor, mieszamy nie tylko ³y¿k¹,
ugniatamy ciasto, dosypujemy to i owo oraz rozsiewamy
wokó³ apetyczne zapachy. A na zakoñczenie oczywiœcie
zajadaæ zrobione przez nas pyszne ró¿noœci.

M. Dymek

Pierwsze pó³rocze roku szkolnego
2010/2011 zbli¿a siê ku koñcowi.
W Szkole Podstawowej nr 2 im Œw. Sta-
nis³awa Kostki w Trzebosi by³ to czas
wype³niony wieloma ciekawymi wyda-
rzeniami.

Jednym z najwa¿niejszych by³o ob-
chodzone przez nas w sobotê 18 wrze-
œnia 2010 r. Œwiêto Patrona Szko³y –
Œwiêtego Stanis³awa Kostki. Najpierw
uczestniczyliœmy w uroczystej Mszy œw.

sprawowanej przez ks. Piotra w tutejszej
kaplicy. Nastêpnie odby³ siê przemarsz
do odœwiêtnie udekorowanej sali gimna-
stycznej. Po ceremonii ze sztandarem
i odœpiewaniu hymnu szko³y p. dyr. Anna
O¿óg serdecznie powita³a przyby³ych

goœci: proboszcza parafii Trzeboœ – ks.
Józefa Filê, dyr. ZS w Trzebosi – p. Hele-

nê Piróg, dyr. SP nr 3 w Trzebosi –
p. Genowefê Kraskê, by³ych pracowni-
ków szko³y: p. dyr. Eugeniusza Pacynê
i p. Krystynê Ciupak, oraz Grono Peda-
gogiczne, Rodziców i Dzieci. W swoim
wyst¹pieniu pani dyrektor zainteresowa-
³a zebranych odpowiedziami na dwa za-
sadnicze pytania: „Co ma do zapropo-
nowania ten odleg³y patron m³odych,
ch³opak z XVI stulecia – m³odzie¿y XXI
wieku?” i „Czy dzisiaj mo¿e on byæ œwia-
t³em i ostoj¹ w decyzjach wspó³czesnej
m³odzie¿y?”. Kolejnym punktem progra-
mu by³ monta¿ s³owno-muzyczny w wy-
konaniu niemal wszystkich uczniów kl.
IV-VI. Uroczyst¹ akademiê zakoñczy³o
spotkanie przy stole oraz pami¹tkowe
wpisy do Kroniki.

Tylko w tym roku szkolnym uda³o nam
siê ponadto zorganizowaæ nastêpuj¹ce
uroczystoœci:
• „Dzieñ Ch³opaka”

30 wrzeœnia z racji œwiêta wszystkich
panów dziewczêta ze starszych klas

wraz z opiekunem SU przygotowa³y kon-
kurs na najlepsz¹ mêsk¹ dru¿ynê
szkoln¹. Dope³nieniem ca³ej uroczysto-
œci by³a dyskoteka dla klas IV-VI.

• „Dzieñ Nauczyciela”
W akademii z tej okazji brali udzia³

nauczyciele, uczniowie oraz zaproszeni
goœcie. Mi³a atmosfera podczas humo-

rystycznego przedstawienia i poczêstu-
nek sprawi³y, ¿e uroczystoœæ pozostanie
na d³ugo w pamiêci.

• „Dzieñ Papieski”
W ramach obchodów tego œwiêta

pod has³em „Jan Pawe³ II – ODWAGA

ŒWIÊTOŒCI” uczniowie klasy szóstej
przygotowani przez ks. Piotra zaprezen-
towali okolicznoœciow¹ akademiê przy-
bli¿aj¹c¹ postaæ wielkiego Polaka –
Jana Paw³a II.

• „Pasowanie na ucznia klasy I”
26 paŸdziernika do grona uczniów

naszej szko³y zosta³o oficjalnie w³¹czo-
nych 10 pierwszoklasistów. Po powitaniu
goœci przez wychowawczyniê i wyst¹pie-
niu przewodnicz¹cej RSU, pierwszokla-
siœci przedstawili przygotowan¹ czêœæ
artystyczn¹. Nastêpnie przy sztandarze

Szkoła Podstawowa Nr 2 TRZEBOŚ

Aktywna Trzeboska Dwójka
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z³o¿yli œlubowanie i zostali pasowani na
uczniów przez p. dyrektor „ogromnym”
o³ówkiem.

• „Dzieñ Wszystkich Œwiêtych”
„Œpieszmy siê kochaæ ludzi, tak szyb-

ko odchodz¹...” te s³owa z wiersza ks. Jana
Twardowskiego sta³y siê mottem przewod-
nim ca³ej uroczystoœci z okazji Dnia
Wszystkich Œwiêtych. Nastrojowa muzy-
ka, piêkne wiersze i uroczysta narracja
podczas audycji s³owno-muzycznej spra-
wi³y, ¿e czas na chwilê zwolni³, a my po-
œwiêciliœmy nasze myœli i wspomnienia
naszym bliskim zmar³ym.

• „Œwiêto Odzyskania Niepodleg³oœci”
10 listopada uczciliœmy 92. rocznicê

odzyskania przez Polskê niepodleg³oœci.
Uroczysta akademia rozpoczê³a siê od
wprowadzenia sztandaru i odœpiewania
hymnu pañstwowego. Uczniowie przypo-
mnieli nam dzieje Polski i Polaków po-
przez wieki, podkreœlaj¹c wa¿ne wyda-

rzenia takie jak rozbiory czy powstania.
Sztandar, god³o, flaga, odœwiêtne stroje
i bia³o-czerwona dekoracja doda³y aka-
demii uroczystego tonu i powagi.

• „Andrzejki”

25 listopada o godz. 15.00 przenieœli-
œmy siê do „krainy czarów, magii i wró¿b”.
La³ siê wosk, wêdrowa³y buty, odkrywano
kubki przysz³oœci, pojawia³y siê magicz-
ne liczby i symbole, „przemawia³y” kwia-
ty, a niejedna osoba pozna³a imiê swojej
przysz³ej sympatii. Nastêpnie odby³a siê
wyczekiwana przez dzieci loteria fanto-
wa. W dalszym ci¹gu andrzejkowego wie-
czoru rozleg³y siê skoczne dŸwiêki muzy-
ki dyskotekowej przerywane co jakiœ czas
s³odkim poczêstunkiem.

• „Miko³ajki”
6 grudnia ju¿ od samego ranka wszy-

scy uczniowie wypatrywali z utêsknie-
niem na przybycie dostojnego staruszka
z dalekiej Laponii. Po d³ugich oczekiwa-
niach wype³nionych wierszami, wspo-
mnieniami i piosenkami w wykonaniu
uczniów klas I-III przyby³ w koñcu zapra-
cowany Miko³aj z workiem pe³nym pre-

zentów. Niektórzy „zas³u¿eni” uczniowie
musieli siê nieŸle natrudziæ, aby otrzymaæ
swoj¹ paczkê.

Najwiêcej radoœci mia³y najm³odsze
dzieci, które bezgranicznie ufaj¹ Miko³a-
jowi. Niektóre z nich nawet prosi³y o po-
dwójne egzemplarze zabawek, bo „te¿
chc¹ siê bawiæ, kiedy tata jest w domu”.
Niestrudzona Miko³ajowa ca³y czas po-
maga³a Œwiêtemu, aby paczki dosta³y siê
we w³aœciwe rêce.

Dziêki wielkiemu zaanga¿owaniu
uczniów i nauczycieli wszystkie uroczy-
stoœci szkolne by³y przygotowane na bar-
dzo wysokim poziomie. Widoczna by³a
troska o ciekawe scenariusze, dekoracje,

stroje oraz podk³ady muzyczne, co przy-
czynia³o siê do nastrojowego prze¿ywa-
nia naszych wspólnych spotkañ.

W mijaj¹cym pó³roczu nasi uczniowie
bardzo chêtnie brali te¿ udzia³ w konkur-
sach szkolnych, gminnych, miêdzygmin-

nych, rejonowych, czy nawet ogólnopol-
skich.

Du¿ym zaszczytem by³o zdobycie na-
gród w ogólnopolskim konkursie plastycz-
nym o naszym patronie, którego imiê no-
simy dopiero od roku. Organizatorem kon-
kursu „Ja i mój przyjaciel Stasiu Kostka”
by³a Szko³a Podstawowa nr 10 im. Œw. St.
Kostki w Czêstochowie. Nasz pierwszo-
klasista Kacper Cis³o zaj¹³ w nim I miej-
sce, a uczennica kl. II Natalia Piersiak –
wyró¿nienie. Laureaci otrzymali pami¹t-
kowe dyplomy i upominki, a opiekunowie
podziêkowania.

Znacz¹cym osi¹gniêciem by³o rów-
nie¿ wyró¿nienie ucznia kl. III Kacpra Ku-
rasiñskiego w miêdzygminnym konkursie
„Mój najpiêkniejszy dzieñ w ¿yciu” orga-
nizowanym przez Oœrodek Interwencji
Kryzysowej w Górnie.

Sami równie¿ byliœmy organizatora-
mi wielu konkursów, w tym trwaj¹cego od
15 paŸdziernika do 15 listopada konkur-
su fotograficznego pod has³em „Podkar-
packa jesieñ w obiektywie” adresowane-
go do uczniów szkó³ podstawowych
z naszej gminny. Jury przyzna³o w nim
nastêpuj¹ce miejsca: w kat. I-III I miejsce
Ireneusz Pieniek (kl. III SP nr 1 w Trzebo-
si), II miejsce Adrianna Nowak (kl. III ZS
w Soko³owie M³p.); w kat. IV-VI I miejsce
Marcin Piersiak (kl. IV SP nr 2 w Trzebo-
si), II miejsce Marta Kraska (kl. VI SP nr 2
w Trzebosi), III miejsce Paulina Œwi¹to-
niowska (kl. IV SP nr 2 w Trzebosi). Lau-

reaci otrzymali pami¹tkowe dyplomy oraz
nagrody rzeczowe, natomiast najpiêkniej-
sze zdjêcia naszych okolic zosta³y wywo-
³ane i umieszczone na szkolnej gazetce
w formie wystawy fotograficznej.

Mamy nadziejê, ¿e kolejne miesi¹ce
roku szkolnego bêd¹ obfitowa³y w równie
atrakcyjne uroczystoœci i zwieñczone suk-
cesami konkursy, czego z okazji zbli¿aj¹-
cych siê Œwi¹t Bo¿ego Narodzenia oraz
Nowego Roku serdecznie ¿yczê spo³ecz-
noœci trzeboskiej Dwójki i pozosta³ym pla-
cówkom naszej gminy.

Oprac. Renata Panek
Fot. Beata Dzwonnik
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Miko³aj w Szkole Podstawowej
Nr 2 w Górnie

6 grudnia do Szko³y Podstawowej Nr 2 w Górnie przyby³ œw.
Miko³aj. Przyjecha³ saniami w asyœcie anio³ków z ogromnym ko-
szem prezentów. By³ goœciem niecierpliwie oczekiwanym przez
wszystkich uczniów, a zw³aszcza przez najm³odsze dzieci, które na
jego przybycie przygotowa³y wiersze i piosenki. Repertuar zosta³
tak dobrany, aby mog³y siê zaprezentowaæ wszystkie dzieci z klas
„0”, I i II.

Œwiêty Miko³aj nie wygl¹da³ jak czerwono-bia³y krasnal, które-
go mo¿na zobaczyæ w okresie œwi¹tecznym, lecz przypomina³ bi-
skupa, który dawno temu zas³yn¹³ jako cz³owiek obdarowuj¹cy lu-
dzi bêd¹cych w potrzebie.

Po wys³uchaniu przygotowanego programu Miko³aj rozdawa³
wszystkim prezenty, rozmawiaj¹c i ¿artuj¹c z dzieæmi. Pamiêta³ tak-
¿e o nauczycielach, którym podarowa³ czekoladowe miko³ajki. Mi-
ko³aj otrzyma³ od uczniów upominek – ciep³y szalik, aby „w czasie
d³ugiej podró¿y nie marz³ w szyjê i uszy”.

Od wielu ju¿ lat Miko³aj odwiedza nasz¹ szko³ê, a impreza mi-
ko³ajkowa sta³a siê tradycj¹. Na spotkanie ze œw. Miko³ajem zapra-
szamy nie tylko uczniów, ale tak¿e wszystkie ma³e dzieci wraz
z rodzicami. Wszyscy chêtnie w³¹czaj¹ siê do przygotowañ – ucznio-
wie, przedszkolaki, nauczyciele oraz rodzice, którzy przygotowuj¹
paczki dla dzieci.

Serdecznie dziêkujemy œw. Miko³ajowi oraz Radzie Rodziców.
El¿bieta Zwoliñska

GLINOLEPY 2010

Nagrody rozdane...

1 grudnia o godzinie 11.00 mia³o
miejsce w MGOKSiR otwarcie wystawy
prac ceramicznych wykonanych podczas
IX Warsztatów RzeŸbiarskich „GLINOLE-
PY 2010”. Wszystkie prace po wyschniê-
ciu zosta³y wypalone w tradycyjnym pie-
cu do wypalania ceramiki w Medyni G³o-
gowskiej. Nasze „gliniaki” zosta³y rów-
nie¿ poszkliwione, przez co uzyska³y
inny, bardziej tradycyjny wygl¹d – glinia-
nych garnków i naczyñ wykonywanych
dawniej w Soko³owie i okolicach. Prace
uczestników Warsztatów mia³y zdobie-
nia z dwóch rodzajów gliny: jasnej sza-
motowej i czerwonej gliny z okolic Me-
dyni G³ogowskiej.

W tym samym dniu dokonano rów-
nie¿ podsumowania Warsztatów i kon-
kursu. Komisja Artystyczna, w której
sk³ad wchodzili: przewodnicz¹ca Joan-
na Boækowska-Cisek, artysta plastyk

oraz dr Bartosz Walicki, prezes Towa-
rzystwa Mi³oœników Ziemi Soko³owskiej
i Gra¿yna Dec, nauczycielka w Zespole
Szkó³ w Wólce NiedŸwiedzkiej, 25 listo-
pada oceni³a 45 prac – dekoracyjnej ce-
ramiki – wykonanych przez 35 uczestni-
ków Warsztatów. Komisja wytypowa³a do
nagród i wyró¿nieñ prace wszystkich 35
autorów.

Przyby³ych na wernisa¿ laureatów,
opiekunów i zaproszonych goœci powi-
ta³ dyrektor Oœrodka, Jacek Piekie³ek.
Protokó³ z obrad Komisji odczyta³a jej
przewodnicz¹ca.

W I kat. wiekowej – szko³y podstawo-
we – przyznano 13 nagród i 7 wyró¿nieñ:

NAGRODY
Katarzyna Krudysz l.10, ZS Soko³ów
M³p. (I NAGRODA); Adrianna Krudysz

l.10, ZS Soko³ów M³p. (I NAGRODA);
Paulina Œwi¹toniowska l.10, SP nr 2
Trzeboœ (I NAGRODA); Ma³gorzata Me-
³ech l.12, ZS nr 1 Nienadówka (II NA-
GRODA); Wioletta Watras l.12, ZS
Trzebuska (II NAGRODA); Jakub Ko-
ziarz l.10, ZS Soko³ów M³p. (II NAGRO-
DA); Joanna Wójcikiewicz l.8, MGOKSiR
Soko³ów M³p. (II NAGRODA); Marcjan-
na S³onina l. 12, MGOKSiR Soko³ów
M³p. (II NAGRODA); Agnieszka Krza-
nowska l.12, ZS nr 1 Nienadówka (III
NAGRODA); Dominika Krzanowska
l.12, ZS Trzebuska (III NAGRODA), Pa-
trycja Zdeb l.12, SP nr 2 Górno (III NA-
GRODA); Marcin Piersiak l.10, SP nr
2 Trzeboœ (III NAGRODA); Karolina Œli¿
l.11, Œwietlica Trzeboœ Górna (III NA-
GRODA)

WYRÓ¯NIENIA
Magdalena Woœ l.12, ZS nr 1 Nienadów-
ka; Klaudia Kiciñska l.12, ZS Trzebuska;
Kinga Ko³odziej l.12, SP nr 2 Górno;
Patrycja Surdziel l.12, SP nr 2 Górno;
Daniel Cisek l.10, SP nr 2 Trzeboœ; Ka-
tarzyna Kraska l.10, MGOKSiR Soko-
³ów M³p.; Marta Nykiel l.10, MGOKSiR
Soko³ów M³p.

W II kat. wiekowej – gimnazja – przyzna-
no 9 nagród i 6 wyró¿nieñ:

SP GÓRNO
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NAGRODY
Adrianna Chmiel l.15, ZS Górno (I NA-
GRODA); Agnieszka Rzeszutek l.13, ZS
Trzebuska (I NAGRODA); Monika Kwo-
lek l.13, ZS Soko³ów M³p. (I NAGRODA);
Edyta Watras l.13, ZS Trzebuska (II NA-
GRODA); Ewa Pokrzywa l.13, ZS Soko-
³ów M³p. (II NAGRODA); Anna Cisek l.14,
Œwietlica Trzeboœ Górna (II NAGRODA);
Weronika Tupaj l.14, ZS Górno (III NA-
GRODA); Klaudia Fila l.15, ZS Górno (III
NAGRODA); Sylwia Chmiel l.13, ZS So-
ko³ów M³p. (III NAGRODA)

WYRÓ¯NIENIA
Justyna Baran l.14, ZS nr 2 Nienadów-
ka; And¿elika O¿óg l.14, ZS nr 2 Niena-
dówka; Kinga Rycek l.13, ZS Trzebuska;
Maciej S³onina l.14, MGOKSiR Soko³ów
M³p.; Angelika Œli¿ l. 13, Œwietlica Trze-
boœ Górna; Maria Cisek l.13, Œwietlica
Trzeboœ Górna

Dziêkujemy wszystkim uczestnikom

za wziêcie udzia³u w IX Warsztatach
RzeŸbiarskich „GLINOLEPY 2010”. Gra-
tulujemy nagrodzonym i wyró¿nionym.
¯yczymy dalszej wytrwa³oœci, dzieciêcej
pasji i swobody tworzenia. Jesteœmy za-
skoczeni wysokim poziomem prac, pe³ni
podziwu dla zrozumienia i poradzenia
sobie z tematem, jakim by³o rêczne wy-
konywanie naczyñ z gliny.

Dziêkujemy równie¿ Staroœcie Rze-
szowskiemu, Panu Józefowi Jod³owskie-
mu, za ufundowanie nagród dla laure-
atów Warsztatów.

Wystawê „GLINOLEPY 2010” mo¿na
ogl¹daæ do 31 grudnia. Zapraszamy.

(mgoksir)

Fot. H. Boho

Komisja Artystyczna przy pracy...

Wrêczanie nagród i dyplomów.

Wystawa cieszy³a siê du¿ym zainteresowaniem...

IX Powiatowe Warsztaty RzeŸbiarskie „GLINOLEPY 2010” pod patronatem Starosty Rzeszowskiego

OTWARCIE WYSTAWY POKONKURSOWEJ
1 grudnia 2010
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„ŒWI¥TECZNE STROIKI...”
WARSZTATY RÊKODZIE£A ARTYSTYCZNEGO dla cz³onków KLUBU PLASTYKA AMATORA

11 grudnia 2010, MGOKSiR Soko³ów M³p.

Fot. H. Boho
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Fundacja Wspierania Edukacji Artystycznej w Soko³owie
Ma³opolskim i Niepañstwowa Szko³a Muzyczna I i II st. w Soko-
³owie Ma³opolskim wspólnie z Miejsko-Gminnym Oœrodkiem
Kultury, Sportu i Rekreacji w Soko³owie Ma³opolskim po raz je-
denasty przeprowadzi³y imprezê artystyczn¹ pod nazw¹ Miê-
dzypowiatowy Konkurs Kultury Muzycznej. Konkurs odby³ siê
27 listopada 2010 roku w Sali Widowiskowej Miejsko-Gminne-
go Oœrodka Kultury, Sportu i Rekreacji w Soko³owie Ma³opol-
skim. Punktualnie o godzinie 9.00 uczestników powita³ gospo-
darz obiektu Jacek Piekie³ek – dyrektor MGOKSiR w Soko³owie
Ma³opolskim. Wymogi regulaminowe przypomnia³a uczestni-
kom pani Anna Wójcikiewicz – Prezes Fundacji Wspierania Edu-
kacji Artystycznej. Przebieg przes³uchañ nadzorowa³ od strony
organizacyjnej Grzegorz Wójcikiewicz – dyrektor Niepañstwo-
wej Szko³y Muzycznej I i II stopnia w Soko³owie Ma³opolskim.

Impreza zgromadzi³a 120 uczestników prezentuj¹cych swoje
umiejêtnoœci wokalne i instrumentalne. Skierowana by³a do
uczestników w wieku od 6 do 18 roku ¿ycia zajmuj¹cych siê
rozwijaniem swoich talentów muzycznych w szko³ach muzycz-
nych, ogniskach artystycznych jak i innych placówkach kultural-
nych. Przes³uchania odbywa³y siê w ramach piêciu kategorii.
Najm³odsi uczestnicy w wieku od 7 do 9 lat prezentowali siê
w Kategorii I obejmuj¹cej wystêpy solowe. Nastêpne obejmo-
wa³y grupy wiekowe: Kategoria II (soliœci) – wiek od 10 do 12 lat,
Kategoria III (soliœci) – wiek od 13 do 18 lat, Kategoria IV (zespo-
³y i duety) – wiek od 7 do 12 lat, Kategoria V – wiek od 13 do 18
lat. Zgodnie z regulaminem ka¿dy wystêpuj¹cy mia³ do zapre-
zentowania dwa dowolne utwory muzyczne o kontrastuj¹cym
charakterze. Wymóg ten dotyczy³ zarówno instrumentalistów jak
i wokalistów. Przes³uchania trwa³y przez ca³y dzieñ i zakoñczy³y
siê oko³o godziny osiemnastej. Iloœæ uczestników przekroczy³a
najœmielsze oczekiwania organizatorów. Wstêpnie przewidywa-
no zakoñczenie przes³uchañ oko³o godziny 16.00 a og³oszenie
wyników po³¹czone z koncertem laureatów mia³o mieæ miejsce
o godzinie 17.30. Mimo tak du¿ego opóŸnienia uczestnicy cier-
pliwie oczekiwali na werdykt jury. Dla organizatorów tak du¿a
iloœæ wykonawców to z jednej strony wielki k³opot organizacyj-
ny, z drugiej jednak powód do satysfakcji, gdy¿ niewiele konkur-
sów muzycznych odbywaj¹cych siê w Województwie Podkar-
packim mo¿e siê szczyciæ tak wielk¹ popularnoœci¹. Najbli¿sza
edycja Miêdzypowiatowego Konkursu Kultury Muzycznej praw-
dopodobnie zostanie przeprowadzona jako impreza dwudnio-
wa.

Wystêpy uczestników ocenia³a Komisja Konkursowa w sk³a-
dzie: Anna Wójcikiewicz (nauczyciel Niepañstwowej Szko³y

Muzycznej I st. w Soko³owie Ma³opolskim) – przewodnicz¹cy,
Danuta Wo³oszyn (nauczyciel Pañstwowej Szko³y Muzycznej
I st. w Le¿ajsku i Niepañstwowej Szko³y Muzycznej I st. w Soko-
³owie Ma³opolskim), Joanna Podkówka (nauczyciel Pañstwo-
wej Szko³y Muzycznej I st. w Le¿ajsku i Niepañstwowej Szko³y
Muzycznej I st. w Le¿ajsku) i Agnieszka Winiarska (nauczyciel
Niepañstwowej Szko³y Muzycznej I st. w Soko³owie Ma³opol-
skim). Imprezê nag³aœnia³ Kamil Cisek. Wsparcia finansowego
udzieli³o Starostwo Rzeszowskie. Poczêstunek dla uczestników
konkursu zapewni³ MGOKSiR w Soko³owie Ma³opolskim.

W dniu zmagañ konkursowych mia³y miejsce dwa koncerty
zaproszonych goœci. Jako gwiazda wieczoru zaprezentowa³ siê
Wies³aw Wojtas – wirtuoz saksofonu w towarzystwie pianisty

Jakuba Miêdlara. Panowie bawili publicznoœæ utworami roz-
rywkowymi, wœród których dominowa³y interesuj¹ce opracowa-
nia standardów jazzowych mi. Ragtime«ów Scota Japlina. Na
podsumowanie dnia zagra³ soko³owski zespó³ BLUFF z w³a-
snym repertuarem.

Wyniki XI Miêdzypowiatowego Konkursu Kultury Muzycznej:

Kategoria I
• I miejsce – Sylwia Sulikowska (PSM I st. w Le¿ajsku)
• II miejsce – Micha³ St¹cel (PSM I st. w Przeworsku)
• III miejsce – Natalia Rzeszutek (Pryw SM I st. w Trzebowni-
sku)

XI Miêdzypowiatowy Konkurs Kultury Muzycznej

pod patronatem Starosty Rzeszowskiego

Jury XI Miêdzypowiatowego Konkursu Kultury Muzycznej. Od
lewej: Joanna Podkówka, Agnieszka Winiarska, Danuta Wo³o-
szyn, Anna Wójcikiewicz.

Uczestnicy XI Miêdzypowiatowego Konkursu Kultury Muzycznej
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W dniu 23 listopada 2010 roku odby³ siê II Miêdzypowiato-
wy Festiwal Muzyki Elektronicznej zorganizowany przez Miej-
sko-Gminny Oœrodek Kultury, Sportu i Rekreacji w Soko³owie
Ma³opolskim we wspó³pracy z Fundacj¹ Wspierania Edukacji
Artystycznej w Soko³owie Ma³opolskim i Niepañstwow¹ Szko³¹
Muzyczn¹ I i II st. w Soko³owie Ma³opolskim. Przes³uchania
konkursowe odbywa³y siê na Sali Widowiskowej MGOKSiR
w Soko³owie Ma³opolskim. Festiwal Muzyki Elektronicznej ma
formu³ê konkursu, w którym bior¹ udzia³ uczniowie szkó³ mu-
zycznych, ognisk muzycznych i in-
nych placówek kulturalnych. Uczest-
nicy prezentuj¹ po dwa utwory grane
na klawiszowych instrumentach elek-
tronicznych popularnie nazywanych
„keyboard”.

Do konkursu zg³oszonych zosta³o
24 prezentacje, w tym 21 prezentacji
solo i 3 prezentacje zespo³owe.
W konkursie wziê³o udzia³ ³¹cznie 31
uczestników. Reprezentowali oni
szko³y i placówki z miejscowoœci: So-
ko³ów Ma³opolski,
Pruchnik, Rzeszów,
Jaros³aw, Radym-
no i Le¿ajsk. Soko-
³owsk¹ szko³ê mu-
zyczn¹ reprezento-
wa³o 10 uczniów.
Wziêli oni udzia³
w trzech katego-
riach wiekowych –
prezentacje soli-
stów. Ku naszej sa-
tysfakcji kilku z nich
zosta³o laureatami.
W y s t ê p u j ¹ c y c h
ocenia³a komisja
konkursowa, która
pracowa³a w sk³adzie: Stanis³aw Jaworski (dyrektor Pañstwo-
wej Szko³y Muzycznej I st. w Le¿ajsku) – przewodnicz¹cy, Anna
Wójcikiewicz (Niepañstwowa Szko³a Muzyczna I st. w Soko³o-

wie Ma³opolskim) i Honorata Kiwa³a (Niepañstwowa Szko³a
Muzyczna II st. w Soko³owie Ma³opolskim).

Wyniki przes³uchañ konkursowych.

Kategoria I
• I miejsce – Szymon Pupka (NSM I st. w Pruchniku)
• II miejsce – Beata Olejarz (NSM I st. w Pruchniku)
• III miejsce – Artur Koziarz (NSM I st. w Soko³owie Ma³opol-

skim)
Kategoria II
• I miejsce – Gabriela Kozak (NSM I st.
w Soko³owie Ma³opolskim)
• II miejsce – Aleksandra Radomska (NSM
I st. w Soko³owie Ma³opolskim)
• III miejsce – Mateusz Jêdrzejowski (NSM
I st. w Le¿ajsku)

• wyró¿nienie – Izabe-
la Kozyra (NSM I st.
w Le¿ajsku)
• wyró¿nienie – Mate-
usz Rzeszutek (NSM I st.
w Soko³owie Ma³opol-
skim)
Kategoria III
• I miejsce – £ukasz
Rakuœ (Soko³ów Ma³o-
polski)

• II miejsce – Aleksandra Nizio³ (NSM I st. w Soko³o-
wie Ma³opolskim)
• III miejsce – Jolanta Majkut (NSM I st. w Le¿ajsku)
Kategoria IV
• wyró¿nienie – Zespó³ ALFEN (SOM nr 3 w Rze-
szowie)
• wyró¿nienie – Zespó³ Wokalno-Instrumentalny
(SOM nr 3 w Rzeszowie)

Organizatorzy sk³adaj¹ podziêkowanie Staroœcie Rze-
szowskiemu za przyjêcie patronatu nad festiwalem i wsparcie
finansowe imprezy.

Tekst i fot. Grzegorz Wójcikiewicz

• Wyró¿nienie – Dominik Tudryn (SP w Rudzie £añcuckiej)
• Wyró¿nienie – Magdalena Pustkowska (NSM I st. w Soko-
³owie Ma³opolskim)
• Wyró¿nienie – Paulina Szczêch (PSM I st. w Le¿ajsku)
• Wyró¿nienie – Joanna Wójcikiewicz (ZSM nr 1 w Rzeszo-
wie)
Kategoria II
• I miejsce – Klaudia Partyka (ZS w Kamieniu)
• II miejsce – Gabriela Zygmunt (PSM I st. w Le¿ajsku)
• III miejsce – Karolina Kot (Pryw SM I st. w Trzebownisku)
• III miejsce – Aleksander Leja (PSM I st. w Le¿ajsku)
• Wyró¿nienie – Bart³omiej Szabat (NSM I st. w Soko³owie
Ma³opolskim)
• Wyró¿nienie – Kajetan Walawski (PSM I st. w Le¿ajsku)
Kategoria III
• I miejsce – Grzegorz Osowski (PSM I st. w Le¿ajsku)
• II miejsce – Katarzyna Rybak (NSM I st. w Soko³owie Ma³o-
polskim)
• III miejsce – Agata Kania (PSM I st. w Le¿ajsku)
• III miejsce – Przemys³aw Partyka (PSM I st. w Le¿ajsku)

• Wyró¿nienie – Bart³omiej Delekta (NSM I st. w Soko³owie
Ma³opolskim)
• Wyró¿nienie – Karol Godek (NSM I st. w Soko³owie Ma³o-
polskim)
• Wyró¿nienie – £ukasz Rakuœ (NSM I st. w Soko³owie Ma³o-
polskim)
Kategoria IV
• I miejsce – Mali Muzykanci (Œwiat Muzyki w Nowej Sarzy-
nie)
• II miejsce – ALFEN (SOM nr 3 w Rzeszowie)
• III miejsce – Dzieciêca Kapela Ludowa „Ma³a Olsza” (GCK
w Œwilczy)
• Wyró¿nienie – Zespó³ Wok-Instr. (Œwietlica WZRASTANIE
w Przemyœlu)
Kategoria V
• I miejsce – BLUFF (Soko³ów Ma³opolski)
• II miejsce – Trio fortepianowe (PSM I st. w Przeworsku)
• Wyró¿nienie – Duet: Iwona Kozak, Paulina Partyka (ZS
w Kamieniu)

Tekst i fot. Grzegorz Wójcikiewicz

II Miêdzypowiatowy Festiwal Muzyki Elektronicznej
– Soko³ów Ma³opolski 2010 – pod patronatem Starosty Rzeszowskiego

Uczestnicy II Miêdzypowiatowego
Festiwalu Muzyki Elektronicznej.

Laureaci – II Miêdzypowiatowy Festiwal Muzyki Elek-
tronicznej.
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Orkiestra Garnizonowa
Jest w orkiestrach dêtych jakaœ si³a... Próbkê tej si³y da³a

14 listopada Orkiestra Garnizonowa z Rzeszowa goszcz¹ca
w MGOKSiR z okazji kontynuacji obchodów Œwiêta Niepodle-
g³oœci. Sala widowiskowa wype³ni³a siê po brzegi, co tylko
œwiadczy o wielkim zainteresowaniu tym Koncertem.

Zebran¹ publicznoœæ oraz przyby³¹ na goœcinny wystêp
Orkiestrê Garnizonow¹ przywita³, w kilku s³owach, Burmistrz
GiM Andrzej O¿óg. Koncert poprowadzi³ Jacek Piekie³ek – Dy-
rektor MGOKSiR. Koncert Orkiestry Garnizonowej z Rzeszo-
wa sk³ada³ siê z trzech czêœci. W drugiej ods³onie orkiestrze
towarzyszy³o kobiece trio z zespo³u wokalnego „Jedna Chwi-
la” z Rzeszowskiego Klubu Garnizonowego. Podczas koncer-
tu Orkiestra zaprezentowa³a bogaty repertuar poczynaj¹c od
muzyki patriotyczno-¿o³nierskiej, a skoñczywszy na muzyce
rozrywkowej. Przyk³adem tego s¹ takie utwory jak:
- Szara Piechota (oprac. przerwach. Œledziñski)
- Karpacka brygada (s³. i muz. M. Hemar; oprac. J. Kwiatkow-
ski)
- Lwowskie wspomnienia (oprac. W. Sokalski)
- Nie ¿a³uj serca dziewczynie (z rep. Anny Jantar)
- Od Opola do Opola (oprac. W. Sokalski)
- Marsz Mokotowa (oprac. przerwach. Markowski)
- Hora staccato (kom. Grigoras Dinicu, arr. Peter King)
- Byæ kobiet¹ (s³. A. Osiecka, muz. W. Korcz)
- Powo³anie (muz. Katarzyna Gartner, oprac. T. Labuñ
- Marsz, Marsz, Polonia (oprac. B. Szulia)

W przerwach pomiêdzy poszczególnymi czêœciami Kon-
certu publicznoœci czas umila³ wystêp uczniów Niepañstwo-
wej Szko³y Muzycznej w Soko³owie M³p. oraz Niepañstwowej
Szko³y Muzycznej z Le¿ajska. Uczniowie wykazali siê umiejêt-
noœci¹ œpiewu. Udowodni³a to szczególnie Katarzyna Rybak
daj¹c próbkê swoich umiejêtnoœci wokalnych w takich utwo-

rach jak Bia³y Krzy¿ (muz. Krzysztof Klêczon), Pogoda Ducha
(z rep. Hanny Banaszak) oraz Rzeka marzeñ (z rep. zespo³u
Bajm). Natomiast gr¹ na akordeonie czas zebranej publiczno-
œci umila³ Grzegorz Osowski wykonuj¹c Toccatê i Flik Flak. Na
keyboardzie zagra³a Aleksandra Nizio³ wykonuj¹c trzy utwory
muzyczne: Bohema (z rep. zespo³u Wilki), Znak pokoju (z rep.
Dody) oraz S³odkiego mi³ego ¿ycia (z rep. zespo³u Kombi).
Kwartet saksofonowy wykona³ Polkê, Habanerê i Marsz turec-
ki. Po za tym na scenie wyst¹pili solo klarnecistka Paulina
Szczêch (prezentuj¹c utwory Uralska jarzêbina oraz Temat
nowoorleañski), klarnecista Kajetan Walawski (prezentuj¹c
miêdzy innymi Allegro J. S. Bacha) i fortepianista Marek Æwi-
k³a (wykona³ Polkê i Etiudê d-moll).

Koncert bardzo podoba³ siê publicznoœci, o czym œwiadcz¹
kilkakrotne bisy. Na koniec tej „uczty melomana” Wies³aw Ny-
kiel – Przewodnicz¹cy Rady Miejskiej w imieniu swoim oraz
organizatora podziêkowa³ artystom za przepiêkny wystêp. Or-
ganizatorem Koncertu by³ Miejsko-Gminny Oœrodek Kultury,
Sportu i Rekreacji w Soko³owie M³p.

Tekst i fot. Marek Kida

Orkiestra powsta³a jesieni¹ 1944 r.
w Przemyœlu gdzie st.sier¿. Stefan Ilnicki
rozpocz¹³ werbunek pierwszych muzyków
do Orkiestry. Nastêpnie Orkiestra zostaje
przeniesiona do Tomaszowa Lubelskiego.
Kolejny etap wiód³ Orkiestrê do Radzenia
Podlaskiego, po czym ponownie wraca do
Tomaszowa Lubelskiego. 9 maja 1945 r.
Orkiestra zosta³a oddelegowana do Ino-
wroc³awia, a w grudnia 1946 r. przeniesio-
na do rzeszowskiego garnizonu.

W dotychczasowej dzia³alnoœci Orkie-
stra wielokrotnie zajmowa³a czo³owe lo-
katy w przegl¹dach i na Ogólnopolskich
Festiwalach Orkiestr Wojskowych. Zdoby-
³a miêdzy innymi „Kryszta³ow¹ Bu³awê”
oraz liczne wyró¿nienia na szczeblu Okrê-
gu Wojska Polskiego. Do swoich sukce-
sów Orkiestra zalicza wyjazdy zagranicz-
ne do Niemiec, Republiki Czeskiej oraz
wizytê 18.03.1998 r. u Ojca Œwiêtego Jana
Paw³a II w Watykanie.

W dniach 22-24 wrzeœnia 2005 r. jako
jedna z siedmiu orkiestr WP uczestniczy-
³a w 40 Jubileuszowym Ogólnopolskim
Konkursie Orkiestr Garnizonowych
w Œwieradowie Zdroju, zajmuj¹c I miej-
sce, ponadto jeden z muzyków st.plut.
Krzysztof Wilk otrzyma³ nagrodê spe-

cjaln¹ dla najlepszego muzyka konkur-
su. Po tym sukcesie Orkiestra koncerto-
wa³a w Austrii, gdzie bra³a udzia³ w „Wio-
sennym Koncercie Muzyki Wojskowej”
w m. Sant Polten.

W maja 2006 Orkiestra bra³a udzia³
w pielgrzymce Wojska Polskiego do Lo-
urdes we Francji.

14 maja 2008 roku Orkiestra otrzyma-
³a wyró¿nienie od Szefa Inspektoratu
Wsparcia Si³ Zbrojnych za szczególne
osi¹gniêcia i profesjonalizm w dzia³alno-
œci szkoleniowej i muzyczno-artystycznej.

25 listopada 2008 roku za szczegól-
ne osi¹gniêcia w dzia³alnoœci kulturalno-
oœwiatowej w resorcie Obrony Narodo-
wej Orkiestra zosta³a wyró¿niona przez
Departament Wychowania i Promocji
MON dyplomem i statuetk¹ „HUSARZ”.

Wyró¿nienia i sukcesy Orkiestry Gar-
nizonowej Rzeszów zaowocowa³y liczny-
mi propozycjami udzia³u Orkiestr w festi-
walach i koncertach zagranicznych:
- 16-21 wrzeœnia 2008 r. III Festiwal Or-
kiestr Wojskowych w Bu³garii.
- 9-10 listopada 2008 r. Koncert w Buda-
peszcie z okazji 90-tej Rocznicy Odzyska-
nia Niepodleg³oœci. Koncert odby³ siê
w Muzeum Wojskowym w Budapeszcie

na zaproszenie Pani Ambasador RP
w Budapeszcie.
- 15-17 listopada 2008 r. udzia³ w Koncer-
tach Orkiestr Wojskowych na Ukrainie.
Koncert odby³ siê w domu kultury w m.
Luck na zaproszenie Konsula General-
nego RP na Ukrainie.
- 22-24 stycznia 2009 r. udzia³ w Festiwa-
lu Orkiestr Wojskowych w Niemczech.
Miasta, w których pokazywaliœmy musz-
trê paradn¹ to: Koblenz, Ludwigshafen
i Trier.
- 27-29 wrzeœnia 2009 r. Koncert w Buda-
peszcie z okazji 91 Rocznicy Odzyskania
Niepodleg³oœci na zaproszenie Pani Am-
basador RP w Budapeszcie. Koncert odby³
siê w teatrze Urania w Budapeszcie.

W 2009 roku Orkiestra Garnizonowa
w Rzeszowie obchodzi³a 65 rocznicê po-
wstania i dzia³alnoœci artystycznej. Z tej
okazji nagra³a pierwsza profesjonaln¹
p³ytê CD z muzyk¹ patriotyczn¹, klasyczn¹
oraz rozrywkow¹. Obecnie liczy 30 mu-
zyków. Czêsto podczas koncertów wystê-
puje z zespo³em wokalnym „Jedna Chwi-
la” z Rzeszowskiego Klubu Garnizono-
wego prowadzonego przez P. Ewê Ja-
worsk¹-Pawe³ek.

Od roku 2003 Orkiestr¹ dowodzi ka-
pelmistrz kapitan Andrzej Kufel.

Redakcja

HISTORIA ORKIESTRY GARNIZONOWEJ z RZESZOWA
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Jest ju¿ tradycj¹, ¿e co roku w listopadzie w sali widowisko-
wej Miejsko-Gminnego Oœrodka Kultury, Sportu i Rekreacji
w Soko³owie M³p. gromadzi siê m³odzie¿ i doroœli na elimina-
cjach rejonowych Podkarpackiego Konkursu Poezji Religij-
nej. 25 listopada br. o godz. 10.00 rozpoczê³a siê 20 edycja
tego¿ Konkursu.

Uczestnicy tegorocznych zmagañ reprezentowali dwa powia-
ty: stalowowolski i rzeszowski. Jury obradowa³o w sk³adzie: prze-
wodnicz¹cy Czes³aw Dr¹g – kierownik Upowszechniania Sztuki
i Wspó³pracy z Samorz¹dami w Wojewódzkim Domu Kultury,
w Rzeszowie, Wioletta Czapka – instruktor w Miejsko-Gminnym
Oœrodku Kultury w Sêdziszowie M³p., ks. Zbigniew Kraska – wika-
ry parafii Soko³ów M³p., Anna Wójcikiewicz – muzykolog, nauczy-
ciel w Niepañstwowej Szkole Muzycznej I st. w Soko³owie M³p.

PODKARPACKI KONKURS POEZJI RELIGIJNEJ
pod patronatem Starosty Rzeszowskiego

Komisja po wys³uchaniu 3 prezentacji w kategorii recyta-
cje i 6 w kategorii poezja œpiewana w dwóch kategoriach wie-
kowych: m³odzie¿ i doroœli, postanowi³a przyznaæ nagrody
i wyró¿nienia.

Nominacje do Fina³u Wojewódzkiego, który odby³ siê 10
grudnia w Miejsko-Gminnym Oœrodku Kultury w Sêdziszowie
M³p. otrzymali Sebastian Lesiczka z Soko³owa M³p., Sylwia
Tabaka z Wólki NiedŸwiedzkiej i Beata Ko³odziej z Soko³owa
M³p. W Finale zajêli równorzêdne I miejsce – Sylwia Tabaka
i Sebastian Lesiczka.

Wszyscy uczestnicy bior¹cy udzia³ w eliminacjach wraz
z opiekunami otrzymali poczêstunek, s³odycze, napoje zimne
i gor¹ce.

Agata Dec

Fot. H. Boho
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3 grudnia w sali klubowej MGOKSiR
odby³ siê po raz pierwszy Miejsko-Gmin-
ny Konkurs Wiedzy o Unii Europejskiej
pod Patronatem Burmistrza GiM Soko-
³ów M³p. Andrzeja O¿oga. Organizatorem
Konkursu by³ Miejsko-Gminny Oœrodek
Kultury, Sportu i Rekreacji w Soko³owie
M³p. G³ównym celem Konkursu by³a po-
pularyzacja wiedzy o Unii Europejskiej.
Drugim z celów konkursu
by³o wdro¿enie m³odzie¿y
do pracy zespo³owej po-
przez rywalizacjê przy jed-
noczesnym przestrzeganiu
zasad gry fair-play. Do Kon-
kursu przyst¹pi³o 8 dru¿yn
sk³adaj¹cych siê z trzech
zawodników. Miejsko-
Gminny Konkurs Wiedzy
o Unii Europejskiej sk³ada³
siê z dwóch etapów. Pierw-
szy z nich polega³ na wy-
pe³nieniu przez dru¿ynê
3 testów w czasie 20 minut.
Liczba punktów zdobytych
przez wszystkich cz³onków
dru¿yny by³a sumowana
daj¹c w ten sposób ogólny wynik po-
szczególnych dru¿yny. Etap II mia³ formê
turnieju. Dru¿yny musia³y poradziæ so-
bie z map¹ konturow¹ Europy zaznacza-
j¹c na niej np. wschodnia granicê UE czy
te¿ kraje spoza UE bêd¹ce w Strefie
Schengen. M³odzie¿ musia³a wykazaæ
siê tak¿e wyœmienitym zmys³em s³uchu,
poniewa¿ po ods³uchaniu fragmentu
hymnu losowo wybranego kraju nale¿¹-
cego do UE musia³a podaæ w³aœciw¹ od-
powiedŸ. W tym etapie dru¿yny musia³y
wykazaæ siê równie¿ refleksem. Zw³asz-
cza przy ods³uchiwaniu utworów skiero-

W dniu 7 listopada br. na goœcinnych
obiektach Zespo³u Szkó³ im. Jana Paw³a
II w Soko³owie M³p. odby³ siê VI Powiato-
wy Jesienny Turniej Tenisa Sto³owego
pod Honorowym Patronatem Starosty
Rzeszowskiego

W Turnieju na 12 sto³ach wziê³o
udzia³ 120 zawodniczek zawodników
reprezentuj¹cych 4 Gminy Powiatu Rze-
szowskiego: Gmina Tyczyn, Gmina
Chmielnik, Gmina Kamieñ, oraz Gmina
Soko³ów M³p.

Uroczystego otwarcia Turnieju doko-
na³a Gra¿yna Majka – Dyrektor Zespo³u
Szkó³ im. J. Paw³a II w Soko³owie M³p.,
Goœciem Turnieju by³ Edward Buczak
– Dyrektor ZS w Trzebusce.

wanych do wszystkich gdzie odpowie-
dzi udzielane by³y na zasadzie „kto
pierwszy ten lepszy”. Natomiast bystroœæ
wzroku m³odzie¿ mog³a przeæwiczyæ
w zadaniach opartych o grafikê. Po wy-
losowaniu flagi a nastêpnie zdjêcia z pro-
duktem kulinarnym lub zabytkiem kapi-
tanowie poszczególnych dru¿yn musieli
wskazaæ prawid³owo kraj pochodzenia

danej grafiki. Do ciekawszych konkuren-
cji tego etapu mo¿na zaliczyæ zadanie,
które polega³o na odnalezieniu arkuszu
zawieraj¹cego wy³¹cznie banknoty u¿y-
wane w krajach UE spoœród wielu nie-
prawid³owych plansz. Po II etapie nast¹-
pi³a krótka przerwa, podczas, której jury
w sk³adzie pisz¹cy te s³owa, El¿bieta S³o-
miany oraz Agata Dec uda³o siê na na-
radê. W tym czasie zawodnicy mogli sko-
rzystaæ z przygotowanego poczêstunku.
Nagrody przyznano do trzeciego miej-
sca w dwóch kategoriach. W Kategorii I
(m³odzie¿ gimnazjalna) zwyciê¿y³a dru-

¿yna z Zespo³u Szkó³ im. Jana Paw³a II
w Soko³owie Mlp. (sk³ad dru¿yny: Joan-
na Kulczycka – kapitan, Katarzyna Dra-
pa³a, Gabriela £uszczki), II miejsce zajê-
³a dru¿yna z Zespó³ Szkó³ im. H. Sienkie-
wicza w Nienadówce (sk³ad dru¿yny:
Przemys³aw Puty³o – kapitan, Mateusz
Chorzêpa, Marcin Wilczak), III miejsce
zajê³a dru¿yna z Zespo³u Szkó³ im. Jana

Paw³a II w Soko³owie M³p.
(sk³ad dru¿yny: Dominika
Rodzeñ – kapitan, Elzbieta
Bednarz, Krystian Ko³o-
dziej). W Kategorii II (m³o-
dzie¿ ponadgimnazjalna)
zwyciê¿y³a dru¿yna z Li-
ceum Ogólnokszta³c¹cego
im. Tadeusza Koœciuszki
w Soko³owie M³p. (sk³ad
dru¿yny: Monika Borowiec
– kapitan, Micha³ Szpila,
Barbara Œli¿), II miejsce za-
jê³a dru¿yna z Technikum
z Zespo³u Szkó³ w Soko³o-
wie M³p. (sk³ad dru¿yny:
Iwona Sudo³ – kapitan, Ma-
ria Sala, Renata Walicka),

III miejsce zajê³a dru¿yna z Liceum Ogól-
nokszta³c¹cego im. Tadeusza Koœciusz-
ki w Soko³owie M³p. (sk³ad dru¿yny:
£ukasz Rakuœ – kapitan, Pawe³ Szofer,
Kacper Nowak). Nagrody w postaci dy-
plomów oraz ksi¹¿ek wrêczy³ Jacek Pie-
kie³ek – Dyrektor MGOKSiR wraz z jury.
Mamy nadzieja, ¿e taka formu³a konkur-
su przypad³a m³odzie¿y do gustu i ju¿
w najbli¿szym czasie bêdzie mia³a ona
ochotê ponownie stan¹æ w szranki
w nastêpnej edycji Miejsko-Gminnego
Konkursu Wiedzy o Unii Europejskiej.

Marek Kida

Sêdzi¹ g³ównym Turnieju by³ Andrzej
Godek – Radny Rady Miejskiej, instruk-
tor i sêdzia tenisa sto³owego.

Wyniki w poszczególnych katego-
riach przedstawiaj¹ siê nastêpuj¹co:

I kat. wiekowa (do lat 12)

Dziewczêta
1. Anna Nowak (ZS Nr 2 Nienadówka)
2. Karolina Kasprzak (ZS Górno)
3. Sylwia Ko³odziej (ZS Nr 2 Nienadów-
ka)
Ch³opcy
1. Dominik Tasior (ZS Trzebuska)
2. Marcin Szponar (ZS Nr 2 Nienadówka)
3. Micha³ Nycz (ZS Soko³ów M³p.)

II kat. wiekowa (od 13 do 16 lat)

Dziewczêta
1. Justyna Dulska (ZS Nr 2 Nienadówka)
2. Adrianna Kobiernik (UKS „Olimpia”
przy ZS Soko³ów M³p.)
3. Marta Naja (ZS Nr 2 Nienadówka)
Ch³opcy
1. Kamil Stec (WKS „Górnovia” Górno)
2. Krystian Dec (ZS Soko³ów M³p.)
3. Maciej Rzeszutek (ZS Nr 2 Nienadówka)

III kat. wiekowa (od 17 do 19 lat)

Dziewczêta
1.Aneta Cisek (ZS Ponadgimnajalnych
Soko³ów M³p.)

Miejsko-Gminny Konkurs Wiedzy o Unii Europejskiej

Powiatowy Jesienny Turniej Tenisa Sto³owego
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Ch³opcy
1.Patryk Ryba (Gmina Tyczyn)
2. Kamil Dara¿ (ZS Ponadgimnajalnych
Soko³ów M³p.)
3. Micha³ Burek (ZS Ponadgimnajalnych
Soko³ów M³p.)

IV kat. wiekowa (od 20 do 44 lat)

Mê¿czyŸni
1. Wies³aw Rzeszutek (ZS Nr 2 Niena-
dówka)
2. Leszek Rzeszutek (Soko³ów M³p.)
3. Bogdan Puty³o (ZS Nr 1 Nienadówka)

V kat. wiekowa (45 lat i powy¿ej)

Mê¿czyŸni
1. Roman Wienc (Soko³ów M³p.)
2. Kazimierz Pasierb (Soko³ów M³p.)
3. Tadeusz Bazan (Soko³ów M³p.)

Obiekty WOKSiR w Górnie w dniu 11 grudnia br. goœci³y
uczestników VII Gminnego Turnieju Szachowego. W Tur-
nieju wziê³y udzia³ reprezentacje Zespo³ów Szkó³ w Górnie,
Trzebusce i Soko³owie M³p. – rocznik 1993 i m³odsi.

Rozegrano Turniej Indywidualny systemem szwajcarskim
na dystansie 7 rund. Prowadzono oddzielnie klasyfikacjê
dziewcz¹t i ch³opców. Tempo gry 15 minut na partiê dla ka¿-
dego zawodnika. W Turnieju wziê³o udzia³ 34 zawodniczek
i zawodników.

Sêdzi¹ g³ównym Turnieju by³ Marian Bysiewicz – Sekre-
tarz Podkarpackiego Zwi¹zku Szachowego, sêdzia klasy
miêdzynarodowej FIDE Arbiter.

Uroczystego otwarcia Turnieju dokona³ pisz¹cy te s³o-
wa, goœæmi Turnieju byli Andrzej Godek – Radny Rady Miej-
skiej w Soko³owie M³p., instruktor MGOKSiR., Edward Bu-
czak – Dyrektor Zespo³u Szkó³ im. Œw. Królowej Jadwigi
w Trzebusce.

Zdobywcy czo³owych miejsc otrzymali puchary, nagrody

rzeczowe oraz dyplomy.
W klasyfikacji generalnej I miejsce zdoby³ Micha³ Perlak,

II – Damian Burek, III – Grzegorz Dudzik, IV – Mateusz Kra-
wiec, V – Sebastian Miazga, VI – Rafa³ Nowak, VII – Krystian
Piersiak, VIII – Patryk Piersiak, IX – Krzysztof Rembisz wszy-
scy z Górna.

W klasyfikacji dziewcz¹t I miejsce zdoby³a Kinga Rycek
(Trzebuska), II – Magdalena Prucnal (Trzebuska), III – An-
d¿elika Kida (Górno), IV – And¿elika O¿óg (Trzebuska), V –
Patrycja Majka (Górno).

Wszyscy uczestnicy otrzymali gor¹cy posi³ek, s³odycze,
napoje zimne i gor¹ce. Miejsko-Gminny Oœrodek Kultury,
Sportu i Rekreacji sk³ada serdeczne podziêkowania Burmi-
strzowi Gminy i Miasta Soko³ów M³p., Dyrektorowi Zespo³u
Szkó³ w Górnie oraz Prezesowi ZM „Smak Górno” za udzie-
lenie wsparcia finansowo-organizacyjnego.

Jacek Piekie³ek

Niepe³nosprawni

Kobiety
1. Katarzyna Koc (Gm. Kamieñ)
2. Iwona Szewc (Gm. Kamieñ)
3. Marta Szcz¹chor (Gm. Kamieñ)

Mê¿czyŸni
1. Rafa³ M³ynarczyk (ŒDS Soko³ów M³p.)
2. Krzysztof £uszczki (ŒDS Soko³ów M³p.)
3. Maciej Ludowski (Gm. Kamieñ)

Wszyscy uczestnicy Turnieju otrzy-
mali gor¹cy posi³ek, napoje zimne i go-
r¹ce. Za zajêcie I miejsca zawodnicy
otrzymali okolicznoœciowe puchary wraz
z grawerk¹, dyplomy oraz nagrody rze-
czowe; za II i III miejsca – dyplom oraz
nagrody.

Aktu dekoracji dokonali: Andrzej Go-
dek, Edward Buczak oraz pisz¹cy te s³o-
wa. Miejsko-Gminny Oœrodek Kultury,
Sportu i Rekreacji sk³ada serdeczne po-
dziêkowania Staroœcie Rzeszowskiemu,
Burmistrzowi Gminy i Miasta oraz Dyrek-
torowi Zespo³u Szkó³ im. J. Paw³a II
w Soko³owie M³p. za udzielenie wspar-
cia finansowo-organizacyjnego.

Jacek Piekie³ek

XIII Edycja Wspó³zawodnictwa Sportowego Gmin Wiejskich
w Sporcie M³odzie¿owym

o Puchar Marsza³ka Województwa Podkarpackiego
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Turnieje Szachowe
II Wojewódzki Turniej Szachowy „Szukamy Talentów” oraz

IX Miêdzypowiatowy Turniej Szachowy pod patronatami Sta-
rosty Rzeszowskiego zosta³y rozegrane 28 listopada w Wiej-
skim Oœrodku Kultury, Sportu i Rekreacji w Górnie. Organiza-
torami Turnieju byli: Krajowe Zrzeszenie LZS w Warszawie,
Podkarpackie Zrzeszenie LZS w Rzeszowie, Starostwo Po-

wiatu Rzeszowskiego, Powiatowe Zrzeszenie LZS w Rzeszo-
wie, Miejsko-Gminny Oœrodek Kultury, Sportu i Rekreacji
w Soko³owie Ma³opolskim, Zespó³ Szkó³ im. Ks. M. Lachora
w Górnie oraz Podkarpacki Zwi¹zek Szachowy w Rzeszowie.
Turniej rozegrano w systemie szwajcarskim na dystansie
9 rund w trzech grupach wiekowych. Nad prawid³owoœci¹ roz-
grywek czuwa³ Sêdzia klasy miêdzynarodowej Marian Bysie-
wicz – FIDE Arbiter. Ogó³em w Turnieju udzia³ wziê³o 136 za-
wodników i zawodniczek (razem z osobami towarzysz¹cymi –
196 osób).

Wyniki:
Grupa A seniorzy
1. Jaskó³ka Tomasz Brzozovia-MOSiR Brzozów
2. Babiarz Mariusz Parnas Stara Wieœ
3. £uka Marek Staroniwa Rzeszów

Grupa A zawodnicy do rankingu R=1800
1. £uka Marek Staroniwa Rzeszów
2. Lech Stanis³aw Wólka Podleœna
3. Kida Marek MGOKSiR Soko³ów M³p.

Grupa A seniorki
1. Flisiak Iwona Granit Wysoka Strzy¿owska
2. Makosiej Dorota Szczucin

Najstarszy zawodnik
Mirga Franciszek UKS Gambit £añcut

Grupa B juniorzy 1992-1999
1. £uka Krzysztof Staroniwa Rzeszów
2. Ziaja Krystian KKSz Urania Krosno
3. Dudzik £ukasz Górnovia SMAK Górno

Grupa B juniorki 1992-1999
1. Bazan Kinga Soko³ów Ma³opolski
2. Trybowska Anna Orze³ Rudnik
3. Burdzy Joanna Orze³ Rudnik

Grupa C juniorzy 2000 i m³odsi klasyfikacja generalna
1. Szpar Mi³osz Staroniwa Rzeszów
2. Œwiêch Joanna KSz SDK-Lotnik Mielec
3. Trybowska Barbara Orze³ Rudnik

Grupa C juniorzy 2000 i m³odsi
1. Szpar Mi³osz Staroniwa Rzeszów
2. Nowak Rafa³ Górno
3. Mazur Tomasz Orze³ Rudnik

Grupa C juniorki 2000 i m³odsze
1. Œwiêch Joanna KSz SDK-Lotnik Mielec
2. Trybowska Barbara Orze³ Rudnik
3. Winter Anna KKSz Urania Krosno

Najm³odszy zawodnik
Babiarz Arkadiusz Baryczka

Najm³odsza zawodniczka
Niemczak Gabriela Wysoka

Uroczystego wrêczenia pucharów, dyplomów oraz nagród
rzeczowych dokonali Prezes Podkarpackiego Zrzeszenia LZS
w Rzeszowie – Józef Krzywonos oraz Dyrektor MGOKSiR –
Jacek Piekie³ek. MGOKSiR sk³ada serdeczne podziêkowania
Józefowi Krzywonosowi – Prezesowi Podkarpackiego Zrze-
szenia Ludowe Zespo³y Sportowe, Józefowi Jod³owskiemu –
Staroœcie Rzeszowskiemu, Andrzejowi O¿og – Burmistrzowi
Gminy i Miasta Soko³ów M³p., Mieczys³awowi Miazdze – Pre-
zesowi Zak³adu Miêsnego „Smak-Górno”, Edwardowi Bucza-
kowi – Dyrektorowi Zespo³u Szkó³ im. Œw. Jadwigi Królowej
w Trzebusce, Lucynie Perlak – Dyrektorowi Zespó³ Szkó³ im.
Ks. M. Lachora w Górnie za udzielon¹ pomoc finansowo-orga-
nizacyjn¹.

W trakcie Turnieju zawodnicy mogli skorzystaæ z gor¹cego
posi³ku, s³odyczy oraz gor¹cych i zimnych napojów.

Marek Kida
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Fina³ Wojewódzki
w szachach

Obiekty WOKSiR w Górnie goœci³y 12 grudnia br. uczestni-
ków Fina³u Wojewódzkiego w Szachach – rocznik 1993 i m³odsi.
Organizatorem Fina³u by³ Prezes Podkarpackiego Zrzeszenia
LZS w Rzeszowie – Józef Krzywonos, który dokona³ uroczy-
stego otwarcia Turnieju. Goœæmi Turnieju byli: Zenon Chojnic-
ki Prezes Podkarpackiego Zwi¹zku Szachowego w Rzeszo-
wie, Andrzej Godek – Radny Rady Miejskiej w Soko³owie M³p.,
instruktor MGOKSiR., Kazimierz Smolak Wiceprezes ZM „Smak
Górno” w Górnie oraz Edward Buczak – Dyrektor Zespo³u Szkó³
im. Œw. Królowej Jagwigi w Trzebusce.

Sêdzi¹ g³ównym Turnieju by³ Marian Bysiewicz – Sekre-
tarz Podkarpackiego Zwi¹zku Szachowego, sêdzia klasy miê-
dzynarodowej FIDE Arbiter.

Turniej rozegrano na dystansie dziewiêciu rund po 15 mi-
nut na partiê dla ka¿dego zawodnika, systemem szwajcarskim.
Suma punktów zawodniczek i zawodników stanowi³a wynik

danej gminy. Pierwsze miejsce zdoby³a Gmina Soko³ów M³p. –
60 pkt., drugie £añcut – 56 pkt., trzecie Grodzisko Dolne – 48
pkt., czwarte Domaradz – 47,5 pkt., pi¹te Je¿owe
– 39 pkt., szóste Olszanica – 31 pkt. Udzia³ wziê³o 10 gmin.
Zwyciêska gmina Soko³ów M³p. wyst¹pi³a w sk³adzie: Rem-
bisz Krzysztof 7 pkt., Perlak Micha³ 6 pkt., Godek Martyna

6 pkt., Piersiak Patryk 6 pkt., Miazga Sebastian 6 pkt., Krawiec
Mateusz 6 pkt., Piersiak Krystian 6 pkt., Burek Damian 6 pkt.,
Nowak Rafa³ 5,5 pkt., Dudzik Grzegorz 5,5 pkt.

Zwyciêska gmina otrzyma³a z r¹k prezesa Józefa Krzywo-
nosa okaza³y puchar oraz dyplom, a pozosta³e gminy – dyplo-
my. Wszyscy uczestnicy wraz z opiekunem otrzymali gor¹cy
posi³ek, s³odycze oraz zimne i gor¹ce napoje.

Organizatorzy sk³adaj¹ serdeczne podziêkowania Marsza³-
kowi Województwa Podkarpackiego, Prezesowi Podkarpac-
kiego Zrzeszenia Ludowe Zespo³y Sportowe w Rzeszowie,
Burmistrzowi Gminy i Miasta Soko³ów M³p., Dyrektorowi Ze-
spo³u Szkó³ w Górnie oraz Prezesowi ZM „Smak Górno” za
udzielenie wsparcia finansowo-organizacyjnego Turnieju.

Jacek Piekie³ek

Celem zachowania tradycji zabawy
andrzejkowej równie¿ i uczestników za-
jêæ œwietlicowych w Trzebusce nie omi-
nê³y wró¿by i zabawa taneczna.

Dla uatrakcyjnienia zajêæ po wcze-
œniejszym opracowaniu i przedstawieniu

dzieciom i m³odzie¿y przez opiekuna
scenariusza i regulaminu zabawy w go-
dzinach otwarcia œwietlicy odby³y siê „an-
drzejki”.

M³odzi ludzie z zaanga¿owaniem
podjêli siê wyznaczonym rolom i zada-
niom; dekoracji sali, przygotowaniem
rekwizytów do ró¿nego rodzaju wró¿b,
ustawieniem ³awek i sprzêtu nag³oœnia-
j¹cego. Dziêki ¿yczliwoœci Dyrektora
Pana Edwarda Buczaka mogliœmy korzy-
staæ ze szklonego sprzêtu nag³oœniaj¹-
cego i komputera, gdzie bez tego nie
mog³a odbyæ siê zabawa taneczna.

Zabawa rozpoczê³a siê przywitaniem
wszystkich uczestników przez „wró¿ki”
i pobrudzeniem twarzy sadz¹ na szczê-
œcie.

Czas zabawy to liczne wró¿by, które
z przymru¿eniem oka wskazywa³y nam
przysz³oœæ sprawiaj¹c wiele uœmiechu na
twarzach m³odych ludzi.

Na uczestników zabawy czeka³ przy-
gotowany wspólnie poczêstunek.

Nasze œwietlicowe andrzejki to nie tyl-
ko wró¿by, ale równie¿ zabawa taneczna.

Po raz kolejny mimo licznych obaw
jakie gnêbi³y opiekuna œwietlicy m³odzi
ludzie udowodnili, ¿e potrafi¹ bawiæ siê
w sposób kole¿eñski w mi³ej atmosferze
a przede wszystkim przestrzegaj¹c wy-
znaczonych wczeœniej zasad.

Ma³gorzata Œli¿,
opiekun œwietlicy w Trzebusce

ŒWIETLICOWA ZABAWA ANDRZEJKOWA
DLA DZIECI I M£ODZIE¯Y W TRZEBUSCE
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Zima w swojej specyfice pokazuje
nam ró¿ne oblicza, gdzie jednym
z nich jest piêkny s³oneczny z lek-

kim mrozem oraz du¿¹ iloœci¹ œniegu
dzieñ. W takiej w³aœnie aurze odby³ siê
w dniu 12.12.2010 r. œwietlicowy kulig.

Uczestnikami tej zimowej zabawy
by³a m³odzie¿ uczêszczaj¹ca na zajêcia
œwietlicowe w Trzebusce oraz zaprosze-
ni rodzice.

Trasa kuligu wiod³a przez komplek-
sy leœne ukazuj¹c sceneriê leœn¹ w zi-
mowym klimacie.

Dla uczestników kuligu przewidzia-
ny by³ postój na ogrzanie siê przy ogni-
sku oraz poczêstunek. Rewelacyjny na
tak¹ porê roku okaza³ siê tzw. tradycyjny
kocio³ek oraz ciep³a herbatka z cytrynk¹.

Po takim rozgrzewaj¹cym posi³ku
mo¿na by³o dalej kontynuowaæ zabawê
zimow¹. Zdarzy³o siê, ¿e ktoœ z uczestni-
ków spad³ z sanek, ktoœ „oberwa³”
œnie¿k¹, ale to wszystko odbywa³o siê
pod czujnym okiem opiekuna i rodziców.

Kulig przeje¿d¿a³ obok leœniczówki
na Hucisku wiêc mogliœmy za ogrodze-
nia zobaczyæ hodowlê dzików.

Ta zimowa zabawa mog³a odbyæ siê
dziêki ¿yczliwoœci Pana Kazimierza Œli¿,
który s³u¿y³ nam samochodem tereno-
wym. Na kuligu by³y równie¿ sanie z za-
przêgiem konnym. A wszystko to, aby
uatrakcyjniæ m³odzie¿y zajêcia œwietlico-
we.

Wszyscy razem bardzo mile spêdzi-
liœmy to niedzielne popo³udnie. M³odzie¿
kolejny raz udowodni³a, ¿e potrafi siê
w sposób kole¿eñski bawiæ z ¿yczliwym
uœmiechem i radoœci¹ w duszy. Nato-
miast opiekunowi wskaza³a, ¿e potrze-
buje tak atrakcyjnych form spêdzania
czasu wolnego.

Jednak wszystko to co dobre szybko
siê koñczy wiêc i nasza zabawa dobie-
g³a koñca. Pod szko³¹ musieliœmy siê
rozstaæ z pewnym niedosytem, ale zima
rz¹dzi siê swoimi prawami pokazuj¹c
nam ciemn¹ stronê swojego oblicza
z zachmurzonym niebem, zimnym wia-
trem i padaj¹cym œniegiem.

Ma³gorzata Œli¿,
opiekun œwietlicy w Trzebusce

KULIG
DLA DZIECI I M£ODZIE¯Y

ZE ŒWIETLICY
ŒRODOWISKOWEJ

W TRZEBUSCE
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29 listopada 2010 roku o godz. 11.00
w Domu Sue Ryder przy SP ZZOZ „Sa-
natorium” w Górnie, przedstawiono sztu-
kê pt: „¯ycie i dzia³alnoœæ Margaret Su-

san Ryder”. Poprzez formê teatralnego
przekazu pacjenci uczcili 10-t¹ rocznicê
œmierci fundatorki Domu Sue Ryder.
Przedstawienie to by³o zwieñczeniem
ca³omiesiêcznych zajêæ terapeutycz-
nych poœwiêconych w³aœnie pamiêci
Susan Ryder – zwanej Brytyjk¹ o z³otym
sercu.

G³ównymi odtwórcami ról byli pacjen-
ci hospicjum onkologicznego i zak³adu
opiekuñczo-leczniczego przebywaj¹cy
w Domu Sue Ryder w Górnie. Sztuka po-
dzielona zosta³a na kilka krótkich scen
przedstawiaj¹cych najwa¿niejsze fakty
z ¿ycia i dzia³alnoœci Sue Ryder. Odtwa-
rzane sceny oddzielone by³y opisami
narratorskimi wprowadzaj¹cymi widow-
niê w klimat sceny, która ma nast¹piæ.

Pacjenci – aktorzy, przedstawili Su-
san Ryder jako nastoletni¹ dziewczynkê
u boku swojej matki, nios¹c¹ pomoc cho-
rym i cierpi¹cym. Nastêpnie widzimy j¹
podczas Wigilijnej kolacji z cichociem-
nymi, z którymi los zetkn¹³ j¹ podczas
II wojny œwiatowej. Dziêki nim poznawa-

³a Polsk¹ kulturê i zwyczaje. W kolejnej
scence pacjenci odgrywaj¹ moment za-
³o¿enia fundacji przez Susan Ryder.
Zwieñczeniem sztuki by³a inscenizacja

audiencji Susan Ryder i jej ma³¿onka
u papie¿a Jana Paw³a II z okazji 25-lecia
ich ma³¿eñstwa.

U pacjentów wystêpuj¹cych w sztu-
ce widaæ by³o du¿e zaanga¿owanie
emocjonalne w odtwarzaniu przypisanej

roli. Przecie¿ pacjenci, podopieczni
Domu Sue Ryder, to w³aœnie ludzie cho-
rzy, cierpi¹cy i niepe³nosprawni. Ta sztu-
ka to nie tylko wspomnienie o Sue Ryder
ale tak¿e przekaz ludzi dotkniêtych cho-
rob¹: jesteœmy wœród was, chcemy byæ
potrzebni, mo¿emy jeszcze tak wiele
z siebie daæ.

Sztuka stwarza pacjentom mo¿liwoœæ
poznania i zrozumienia siebie, poradze-
nia sobie z trudnymi prze¿yciami, opo-
wiedzenia o problemach, o których nie-
rzadko trudno mówiæ, w sposób niewer-
balny. Uwalnia drzemi¹c¹ w cz³owieku
twórcz¹ ekspresjê, pozwala na sponta-
nicznoœæ, otwiera na nowe doœwiadcze-
nia – w arteterapii najwa¿niejsze jest bo-
wiem nie to, na jakim „poziomie artystycz-
nym” jest pacjent, ale to, ¿e jego dzia³a-
nia przynosz¹ mu ulgê. Przecie¿ ju¿ sta-
ro¿ytni znali uczucie katharsis, oczysz-
czenia duszy doznawanego pod wp³y-
wem uto¿samienia siê z bohaterem
i jego prze¿yciami. Tak¹ w³aœnie ucztê

duchow¹ przygotowali nam pacjenci,
podopieczni Domu Sue Ryder w Górnie,
za co im serdecznie dziêkujemy.

Jolanta Tomczyk-Fila
Fot. Tomasz Dobosz

SAMODZIELNY PUBLICZNY ZESPÓ£ ZAK£ADÓW OPIEKI ZDROWOTNEJ
„SANATORIUM” im. Jana Paw³a II w GÓRNIE

36-051 Górno, tel. (017) 7715300, fax. (017) 7728968

e-mail: pspg@rzeszow.home.pl www.sanatorium-gorno.itl.pl

Wyzwania artystyczne pacjentów
Domu Sue Ryder w Górnie
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Kto nam mo¿e
pomóc w S¹dzie?
Gdy nie staæ nas na prawnika nie

zawsze jesteœmy pozostawieni sami so-
bie. Istnieje pewien zakres spraw, co do
których w batalii s¹dowej mog¹ nam po-
móc niektóre instytucje, które to mog¹ nie
tylko wystêpowaæ za nas z powództwa-
mi, ale tak¿e wstêpowaæ w dowolnym
stadium do ju¿ tocz¹cego siê procesu.
Kwestie te reguluj¹ art. 61-63 kodeksu
postêpowania cywilnego.

Wg w/w przepisów pomóc nam mo¿e
Pañstwowa Inspekcja Pracy, Powiatowy
(Miejski) Rzecznik Konsumentów oraz
ogólnie wskazane organizacje spo³ecz-
ne.

Pañstwowa Inspekcja Pracy posiada
kompetencje do dzia³ania w sprawach
o ustalenie istnienia stosunku pracy (czyli
np. w sytuacji gdy pracujemy na umowê-
zlecenie choæ zakres i warunki pracy
powoduj¹, ¿e pracodawca powinien za-
wrzeæ umowê o pracê).

Powiatowy (Miejski) Rzecznik Kon-

Jakie prawa
przys³uguj¹ nam

gdy robimy
zakupy?

Zaczynamy siê przygotowywaæ do
œwiêta Bo¿ego Narodzenia, równie¿ po-
przez robienie zakupów. Zazwyczaj jest
to ¿ywnoœæ, prezenty dla bliskich oraz
odzie¿. Czêsto zdarza siê, ¿e pomimo
tego, ¿e ogl¹daliœmy w sklepie zakupio-
ny towar, to nie spe³nia on naszych ocze-
kiwañ. Za du¿y albo za ma³y rozmiar blu-
zeczki, inny odcieñ koloru butów, nie
dopasowany p³aszcz. Kiedy odkrywamy
feralny zakup, od razu budzi siê w nas
chêæ oddania do sklepu zakupu zaku-
pionego towaru. Tymczasem nie jest to
taka ³atwa czynnoœæ. To czy mo¿emy go
oddaæ, zale¿y jedynie od dobrej woli
sprzedawcy. Dlatego zawsze warto
upewniæ siê, czy i w jakim terminie mo-
¿emy zwróciæ zakupiony towar. Zw³asz-
cza w tedy, kiedy kupujemy coœ za
wiêksz¹ sumê pieniêdzy. Niektóre skle-
py przewiduj¹ taka mo¿liwoœæ i zwracaj¹
gotówkê klientom, bez koniecznoœci t³u-
maczenia, dlaczego rezygnuj¹ z zaku-
pu. Inne daj¹ jedynie szansê na wymia-
nê np. na inny rozmiar lub kolor, a nawet
zakup innej rzeczy w podobnej cenie.
Czasami jednak w sklepach wisz¹ kartki
z napisem „Prosimy o rozwa¿ny zakup,
zwrotów nie przyjmujemy”. W³aœciciele

Artyku³y opracowano w ramach projektu „Sprawiedliwoœæ idzie za prawem – bezp³atne poradnictwo i eduka-

cja prawna”, finansowanego ze œrodków Ministerstwa Pracy i Polityki Spo³ecznej w ramach Programu Opera-

cyjnego Fundusz Inicjatyw Obywatelskich 2009

sklepów nie ³ami¹ w ten sposób prawa.
Mo¿liwoœæ zwrotu towaru, przewi-

dziana w ustawie, istnia³a za czasów
PRL. Pamiêæ o tej jak¿e po¿ytecznej in-
stytucji jest jednak ¿ywa do dzisiaj. Obec-
nie ustawodawca, postanowi³a zastoso-
waæ j¹ jednak tylko do sprzeda¿y Inter-
netowej. W ci¹gu 10 dni mo¿emy zwró-
ciæ towar sprzedawcy na nasz koszt, pod
warunkiem ¿e nie zniszczyliœmy opako-
wania. Zakupiony towar mo¿emy otwo-
rzyæ i sprawdziæ jak dzia³a. Po za tym,
w przypadku zwrotu towar nie mo¿e byæ
przez konsumenta uszkodzony.

Sytuacja bêdzie wygl¹daæ inaczej,
je¿eli przyniesiony do domu zakup oka-
¿e siê wadliwy. Nawet je¿eli wada wy-
st¹pi po jakimœ czasie, to mamy prawo
z³o¿yæ reklamacjê u sprzedawcy. Przy-
daje siê wtedy paragon. Je¿eli do pro-
duktu do³¹czono kartê gwarancyjn¹, to
mo¿emy sami zdecydowaæ czy zg³osiæ
reklamacjê sprzedawcy czy gwarantowi.
Je¿eli uznamy, ¿e nie chcemy jechaæ do
serwisu na drugim koñcu miasta z odku-
rzaczem, bo sklep w którym zasta³ zaku-
piony jest bli¿ej, to sprzedawca w skle-
pie musi od nas odkurzacz przyj¹æ. Sko-
ro sprzeda³ wadliwy towar, to odpowia-
da za niego. Bezprawnym jest odsy³anie
klientów przez sprzedawców do serwi-
su.

Istnieje jeszcze jedno pojêcie, z któ-
rym warto siê zapoznaæ. Jest to niezgod-
noœæ towaru z umow¹. Niew¹tpliwie po-

jêcie szerokie i dotyczy nie tylko wady
towaru, ale te¿ braku w³aœciwoœci, cech
okreœlonych w umowie, braku zgodno-
œci z opisem, wzorem czy próbk¹. Je¿eli
zamawiamy groszkowa kanapê do salo-
nu a sprzedawca dostarcza seledynow¹,
to jest to towar niezgodny z umow¹, po-
niewa¿ nie odpowiada opisowi, wzoro-
wi czy próbce. Z towarem niezgodnym
z umow¹ bêdziemy mieæ równie¿ do czy-
nienia wtedy, gdy nie odpowiada ocze-
kiwaniom opartym na sk³adanych pu-
blicznie zapewnieniach sprzedawcy lub
producenta w oznakowaniu towaru lub
reklamie. Takie informacje znaleŸæ mo¿-
na w ró¿nych pismach, ulotkach lub na-
klejkach na towarze. Warto je zachowaæ,
szczególnie gdy produkt ma wiêksz¹
wartoœæ. W razie reklamacji bêdziemy
mogli siê powo³aæ na konkretne obietni-
ce. Istotne jest, aby niezgodnoœæ towaru
istnia³a w chwili zakupu a kupuj¹cy o niej
nie wiedzia³, inaczej sprzedawca nie
bêdzie odpowiada³.

Je¿eli mamy obawy, ¿e sami nie po-
radzimy sobie z dochodzenie swoich
praw, wówczas mo¿emy zg³osiæ siê do
wyspecjalizowanych organizacji takich
jak Federacja Konsumentów lub Rzecz-
nik Praw Konsumentów.

Opracowa³a Kinga Bieniasz
doradca w Podkarpackim Oœrodku

Rozwoju Spo³eczeñstwa
Obywatelskiego w Rzeszowie

sumentów posiada kompetencje w ka¿-
dej sprawie dotycz¹cej ochrony intere-
sów konsumentów (np. nie uwzglêdnia-
nie reklamacji przez przedsiêbiorcê, od-
mowa przyjêcia z powrotem wadliwego
towaru, niezgodne z prawem zapisy
umów pomiêdzy przedsiêbiorc¹ a kon-
sumentem).

Do wyst¹pienia z powództwem lub
te¿ do wst¹pienia do ju¿ tocz¹cego siê
procesu wymagana jest zgoda osoby w
czyjej imieniu organizacja bêdzie dzia-
³aæ.

Na podobnych zasadach mog¹ nam
pomóc „organizacje spo³eczne”. Kodeks
postêpowania cywilnego nie wskazuje
konkretnych organizacji, wskazuje nato-
miast w jakiego rodzaju sprawach orga-
nizacje te mog¹ braæ udzia³ w postêpo-
waniu lub te¿ wytaczaæ powództwa. Wa-
runkiem udzia³u takiej organizacji jest
brak prowadzenia dzia³alnoœci gospo-
darczej (art. 8 KPC) oraz odpowiednie
zapisy w statucie organizacji pozwalaj¹-
ce zajmowaæ siê danym rodzajem spraw.
I tak organizacje spo³eczne mog¹ nam

pomóc w sprawach:
– o roszczenia alimentacyjne
– o ochronê konsumentów
– o ochronê œrodowiska lub ochronê
praw w³asnoœci przemys³owej
– o ochronê równoœci oraz niedyskrymi-
nacji
– o roszczenia z tytu³u odpowiedzialno-
œci za szkodê wyrz¹dzon¹ czynem nie-
dozwolonym, który stanowi przestêpstwo
œcigane z oskar¿enia publicznego w po-
stêpowaniu karnym

Ponadto organizacje takie, nawet je-
œli nie uczestnicz¹ w procesie mog¹ na
podstawie art. 63 KPC przedstawiæ s¹-
dowi istotny dla sprawy pogl¹d wyra¿o-
ny w uchwale lub oœwiadczeniu.

Warto zaznaczyæ, ¿e organizacje ta-
kie mog¹ braæ udzia³ w postêpowaniu
niezale¿nie od faktu uczestniczenia
w nim adwokata czy radcy prawnego.

Opracowa³ Maciej Bandelak
doradca w Podkarpackim Oœrodku

Rozwoju Spo³eczeñstwa
Obywatelskiego w Rzeszowie
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Morsuj z nami
„sopelkami”

Kiedy w 2009 roku Rysiu Surmiak,
Krystian Ignas, Wiesiek Sondej za³o¿yli
Rzeszowski Klub Morsów „Sopelek” nie
spodziewali siê ¿e liczba chêtnych do
morsowania z ró¿nych okolic Podkarpa-
cia powiêkszy siê do oko³o 20 morsów.
Informacje które zamieszczamy na stro-
nie www.terapia-ruchowa.pl zachêcaj¹
do próby morsowania. Bardzo Mnie cie-
szy to ¿e w samym Soko³owie M³p, gru-
pa przysz³ych morsów siê powiêkszy³a
i tylko kiedy czas na to pozwala spotyka-
my siê na „deszczowni” w Nowej Turzy
by spróbowaæ swoich si³ w hartowaniu.
I inicjatywy za³o¿ycieli Klubu Morsów oraz
kolegi Marka z Nowej Sarzyny równie¿
na otwartym basenie w Nowej Sarzynie
koledzy morsuj¹. Rzeszowska ¯wirow-

Nie bądź bierny –
przyjdź, zobacz

i poćwicz
Dla niektórych si³ownia kojarzy siê

tylko z podnoszeniem kilogramów wyra-
bianiem miêsni, nic bardziej b³êdnego.
W dobie dzisiejszego czasu z si³owni
korzystaj¹ równie¿ osoby w podesz³ym
wieku, dziewczêta i m³odzie¿ nie tylko
chc¹ca poprawiæ swoj¹ sylwetkê, ale
przede wszystkim dla zdrowia, wzmoc-
niæ miêœnie postularne, krêgos³up, koñ-
czyny dolne, górne. Urz¹dzenia znajdu-
j¹ce siê w si³owni Ewitka i profesjonalna
obs³uga instruktorska gwarantuje bez-
pieczne korzystanie np. z przyrz¹dów
takich jak step, rowerek treningowy, suw-
nica, orbitek. Na dodatek po wykonaniu
serii æwiczeñ skorzystanie z sauny inte-
raktywnej gwarantuje prawdziw¹ odno-
wê biologiczn¹ i nieocenione samopo-
czucie. W imieniu w³asnym i æwicz¹cych
zapraszam do korzystania z si³owni.

W. Sondej Po biegu na dystansie 7 km (0:29:54). XIV Bieg Niepodleg³oœci w Kroœnie.

nia zaprasza w ka¿d¹ sobotê
i niedzielê do morsowania o go-
dzinie 930, tam mo¿na uzyskaæ
szczegó³owych informacji o próbie
morsowania. Chcemy w lutym przy-
sz³ego roku uczestniczyæ w Ogól-
nopolskim Zlocie Morsów w Miel-
nie nad morzem, dlatego wszyst-
kich chêtny zapraszamy do zapisów
i morsowania z Nami. Wiêcej infor-
macji pod tel. 501 629 933.

Mors Wies³aw Sondej

Rzeszowska ¯wirownia i morsowanie z ³abêdzic¹.

Tradycyjnie 11 listopada ulicami Kro-
sna odby³ siê Bieg Niepodleg³oœci. To ju¿
XIV edycja biegu. Pobiec móg³ ka¿dy kto
cieszy³ siê dobrym zdrowiem i mia³ ukoñ-
czone 12 lat. Uczestnicy mieli do poko-
nania dystans 7 kilometrów. Wystartowali
spod pomnika Józefa Pi³sudskiego na
rynku o godz. 11.00 i zmierzali do mety
przy Hali Sportowo-Widowiskowej. Rów-

XIV Bieg Niepodległości w Krośnie
nie¿ w tym biegu nie zabrak³o maratoñ-
czyka z Soko³owa Ma³opolskiego Wie-
s³awa Sondeja sponsorowanego przez
firmê Cars-Pol. Na zawody wybra³ siê
z rodzin¹ i nie ¿a³owa³ bo uzyskany wy-
nik 0:29:54 i 137 miejsce na 434 startu-
j¹cych poœwiadczy³ o dobrych za³o¿e-
niach treningowych przed g³ównym star-
tem w Mistrzostwach Europy w Triathlo-
nie na dystansie Ironman (3,8 km p³ywa-
nie,180 km rower, 42,195 km bieg).

K. Sondej
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dotycz¹ca zdarzeñ zaistnia³ych

w listopadzie 2010 r.

Przestêpstwa:

W miesi¹cu listopadzie 2010 r. Komisariat Policji w Soko³o-
wie M³p. zanotowa³ 24 przestêpstwa pope³nione na terenie
dzia³ania tutejszej jednostki. By³y to przestêpstwa tj. kradzie¿e
(7 przypadków), kradzie¿ z w³amaniem (5 przypadków), wy-

padki (3 przypadki), kierowanie samochodem po drodze pu-
blicznej w stanie nietrzeŸwoœci (2 przypadki), znêcanie siê nad
rodzin¹ (1 przypadek), kradzie¿ dokumentów (2 przypadki),
przyw³aszczenie (1 przypadek), uszkodzenie cia³a (1przypa-
dek), prowadzenie samochodu mimo zakazu (1 przypadek)
zniszczenie mienia (1 przypadek).

Zdarzenia drogowe:

W analizowanym czasie policjanci KP Soko³ów M³p. wyko-
nywali czynnoœci s³u¿bowe na miejscu kolizji drogowych,
z których najwiêcej mia³o miejsce w Soko³owie M³p (6 kolizji),
Kamieniu (2 kolizje), w Nienadówce (2 kolizje), Trzebuska
(1 kolizja), Górnie (1 kolizja), Turza (1 kolizja), Stobierna
(1 kolizja). G³ówn¹ przyczyn¹ zaistnienia tych kolizji by³o nie-
zachowanie ostro¿noœci przez kieruj¹cych pojazdami oraz nad-
mierna prêdkoœæ.

Komendant
Komisariatu Policji w Soko³owie M³p.

kom. Pawe³ Suski

W 2010 roku startowa³em w 12 imprezach biegowych,
3 imprezach rowerowych (MTB), 2 ultramaratony. Pokona³em
dystans 419 km w czasie 37:45:09 s.

Do znacz¹cych sukcesów zaliczam:
100 km – IV setka Króla Morsów Neptuna – Gdañsk – 11:51:10
m (28.02.2010 r.)
1,5 km – Miêdzynarodowy Krakowski Maraton P³ywacki – Kry-
spinów (25.07.2010 r.)
2,5 km – Ogólnopolski Maraton P³ywacki nad zalewem Ja-
nowskim (31.07.2010 r.)
113 km – Mistrzostwa Polski w Triathlonie – Susz – 06:02:24
(12.06.2010 r.)
Mistrzostwa Polski w cross triathlonie – Niedzica – 04:38:01
(08.08.2010 r.)

PODSUMOWANIE SEZONU STARTOWEGO 2010 r.
Mistrzostwa Œwiata w biegach górskich – Korbielów – 01:23;42
(28.08.2010 r.)
42,195 km Maraton Warszawski – Warszawa – 03:57:07
(26.09.2010 r.)

Bie¿¹ca statystyka startów mia³a na celu pokazanie, ¿e
w ka¿dym wieku mo¿na odnosiæ sukcesy, trzeba byæ tylko wy-
trwa³ym w swoich postanowieniach. Moje motto to: „Lepiej
umrzeæ w biegu ni¿ w ³ó¿ku”.

Na okres Œwi¹t Bo¿ego Narodzenia wszystkim czytelni-
kom Kuriera Soko³owskiego ¿yczê du¿o zdrowia, indywidu-
alnych sukcesów w d¹¿eniu do pokonywania swoich s³abo-
œci.

Triathlonista Wies³aw Sondej
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